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INTRODUCCIÓN  

En el siguiente texto hablaremos de la ética, moral y bioética mostrando algunos 

ejemplos de ello; es importante mencionar de igual manera los principios de bioética 

y de tal manera que entendamos con mayor precisión se mencionan algunos 

ejemplos. 

 

BIOETICA 

 La bioética lo podemos entender que es una ciencia la cual se encarga de estudiar 

los aspectos que como ser humano tenemos ante la vida para tener una conducta 

apropiada. 

Como ejemplo tenemos lo que es la eutanasia ya que principalmente este se basa 

en la intervención aceptada que es voluntaria por el paciente para realizar la muerte 

acelerada. Como médicos es algo que éticamente no es bien visto ya que es quitarle 

la vida a un paciente y es ahí donde comienza un dilema ya que se dice que el 

médico se dedica a salvar vidas no a quitarlas 

MORAL 

La moral se refiere a las costumbres y normas que como individuos tenemos de 

manera diferente para distinguir entre lo bueno y lo malo que también conlleva a la 

intención de decisiones y acciones entre lo que distingue como propias e impropias. 

Por ejemplo, esto viene muy arraigado de nuestras costumbres y forma de crianza 

por ejemplo para una persona se le hace normal o bueno mentir para no ser 

castigada en cambio, otras personas se le hace malo mentir porque esa mentira 

puede llevar a diferentes consecuencias 

ÉTICA 

La ética se encarga de estudiar como el ser humano día a día usa la moral de saber 

si esas cosas son buenas o son malas 

Un ejemplo es cuando la persona no tiene ética profesional y comienza a engañar 

a sus propios colegas o a otras personas para sacar provecho de ello 



PRINCIPIO BIOÉTICO: 

Sirve de orientación en el momento de tomar decisiones en cuestiones relacionadas 

con la bioética. Son los de justicia, autonomía, no maleficencia y beneficencia; para 

solucionar los diferentes dilemas bioéticos que se puedan plantear en la práctica 

• Principio del respeto de la autonomía:  debe respetarse siempre la libertad 

de elección y decisión de las personas. Se considera cada individuo en sí 

mismo como una persona sin limitaciones a la hora de decidir sobre su salud 

y otros temas vinculados a las ciencias biológicas. 

Ejemplo: Un ejemplo es que a través de diferentes culturas no se aceptan 

donaciones, trasplante o en general atención médica, sino que el paciente 

prefiere acudir a chamanes, parteras o hierberos y es totalmente aceptable  

• Principio de la beneficencia:  Costes y los beneficios de todas aquellas 

acciones y decisiones. El objetivo último será apostar por el beneficio del 

individuo, así como evitar todo daño a terceras personas que puedan verse 

implicadas directa o indirectamente, con dichas decisiones. 

Ejemplo: Es procurar el bienestar de nuestro paciente, a pesar de que esta 

persona tenga diferentes principios.  

• Principio de la no maleficencia: Enfocado hacia la prohibición y abolición 

de toda acción que conlleve efectos negativos de distinta índole, en alguno o 

varios de los ámbitos en los que actúa la bioética (biológico, político, 

filosófico, entre otros). 

Ejemplo: En caso de que llegara una paciente que se haya provocado un 

aborto, nosotros no vamos a negarle la atención porque no buscamos 

generarle algún daño peor, sino que ayudarla.  

• Principio de la justicia: Equidad, la igualdad de oportunidades y la 

repartición justa y equitativa de aquellas responsabilidades vinculadas a los 

costos, los riesgos y los beneficios de las decisiones bioéticas tomadas.  



Ejemplo: En nuestra consulta nos llegaran todo tipo de personas, tanto de 

bajos recursos como personas con dinero, igual morenas y blancas, de tal 

manera que nosotros no debemos tratar de manera diferente a ninguna 

persona porque todos valemos de la misma manera y sin juzgar a cambio.  

 

CONCLUSIÓN. 

Es de gran importancia saber y conocer estos conceptos ya que como 

médicos los pondremos en práctica día a día, estando regidos por estos 

principios que es como nuestra ley. 

 


