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Introduccion

La bioética tiene sus origenes en Egipto y la Mesopotamia. Fue ahi donde se
detectaron las primeras regulaciones vinculadas a la medicina. Es a Hip6crates a quien
se le adjudica el juramento hipocratico, esto es, una guia obligatoria que orienta a los
médicos en su labor. Por otra parte, la escolastica avanzo en una teologia moral que
aborda las cuestiones de las leyes naturales, asi también las observaciones de la vida.
Desde el siglo XVII se empezaron a registrar libros y textos que abordaban, de manera
conjunta a la moral y a la medicina. Mas alla de estos origenes, en los términos bioética
como tal no existia, en general, la historia de esta disciplina se dividia en dos grandes
etapas que son antes de Potter y después de Potter.

La etapa antes de Potter incluye dos items, el juramento Hipocratico y la Deontologia
Médica. La etapa denominada después de Potter se la ubica dentro el periodo que va
desde el codigo de Nuremberg hasta el primer trasplante de corazén que lo llevo a

cabo Christian Barnard en 1967.

El concepto de Bioética hace alusion a la ética de la vida y la biologia. De origen
griego, el termino bios significa vida mientras que ethos quiere decir ética. El
bioquimico y oncologo Van Rensselaer Potter fue uno de los primeros, en la década
de 1970, en usar la palabra bioética y tratd de definirla como una disciplina intelectual
gue tiene como objetivo de estudio al problema de la supervivencia humana. Al mismo
tiempo, se consider6 que podria ser usada como un puente entre las ciencias de la
vida, en todos sus alcances y la ética clasica. A modo de puente entre los valores
éticos y los hechos bioldgicos, la bioética se constituye como una de las disciplinas
mas destacadas desde hace siglos. Desde la medicina a la filosofia, pasando por la
politica y las tecnologias, muchos han sido los ambitos y profesiones en los que la
bioética ha resultado util y beneficiosa para encontrar el equilibrio necesario para

fundamentar muchas de las actuaciones de los seres humanos.
Cuatro principios de la bioética:

1. Principio del respeto a la autonomia: este primer principio de la bioética se
centra en establecer que debe respetarse siempre la libertad de eleccion y

decision de las personas. Se considera cada individuo en si mismo como una



persona sin limitaciones a la hora de decidir sobre su salud y otros temas
vinculados a las ciencias biolégicas.

2. Principio de la beneficencia: a partir de este principio, la bioética persigue
relacionar los costes y los beneficios de todas aquellas acciones y decisiones
gue tomen los seres humanos en relacion con los valores éticos de un hecho
bioldgico. El objetivo ultimo sera apostar por el beneficio del individuo, asi como
evitar todo dafo a terceras personas que puedan verse implicadas directa o
indirectamente, con dichas decisiones.

3. Principio de la no maleficencia: resulta de vital importancia incluir dentro de
la bioética este principio enfocado hacia la prohibicion y abolicion de toda accion
que conlleve efectos negativos de distinta indole, en alguno o varios de los
ambitos en los que actua la bioética (bioldgico, politico, filosoéfico, entre otros).

4. Principio de la justicia: el cuarto y ultimo principio de la bioética apuesta por
la equidad, la igualdad de oportunidades y la reparticion justa y equitativa de
aguellas responsabilidades vinculadas a los costos, los riesgos y los beneficios
de las decisiones bioéticas tomadas. También tiene en cuenta los derechos y

materiales participes en dichas decisiones.

Ejemplos:

Un ejemplo de esto en las transfusiones de sangre ya que los pacientes son libres de recibir o

no la transfusion.

Con los donadores que saben que al donar sangre no les afectara en su salud, y que la sangre

gue donan alguien mas si lo necesitara.

Con respecto a las persona muy religiosas a veces las religiones no permiten las transfusiones
de sangre lo cual afectara si en un caso un nifio necesita sangre, y debido a sus padres a los
cuales no quieren que se le haga la transfusion, entonces no podemos hacer nada si estos no
quieren la transfusién aun que el nifio tenga riesgo de tener problemas renales por la perdida

de sangre o la muerte.

La sangre tiene que ser para todo aquel que lo necesite, asi sea rico, pobre, o clase media;

sea mujer, hombre, nifia o nifio, esta debe ser equitativa.



Bibliografia

Roldan, L. F. (2020, 28 enero). Bioética: qué es y principios.
ecologiaverde.com. https://www.ecologiaverde.com/bioetica-que-es-y-principios-

2472 .html



