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Crecimiento y 

Desarrollo 

Humano 

Desarrollo biológico 

Proceso en el cual una 

sola célula se convierte 

en un individuo.  

proceso biológico 

mediante el cual un 

individuo va aumentando 

de masa y tamaño, desde 

la niñez hasta la adultez. 

Crecimiento humano 

Aparición de nuevas 

características físicas e 

intelectuales. 

Aumento de peso, 

tamaño, talla y perímetro 

cefálico 

MADURACIÓN 

Proceso de cambios 

estructurales del cuerpo, 

relativamente 

independiente a las 

condiciones ambientales 

externas. 

ETAPAS DE 

CRECIMIENTO 

Serie de cambios 

biológicos, físicos, 

emocionales, 

psicológicos y sociales 

mediante una trayectoria 

vital. 

ETAPAS: 

• Prenatal 

• lactancia o infancia, 

• niñez temprana,  

• niñez media. 

• Adolescencia 

• Adultez temprana 

• adultez media 

• adultez tardía. 

TIPOS: 

• Maduración dentaria. 

• Maduración sexual. 

• Maduración 

psicomotriz. 

• Maduración ósea 


