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Ozonoterapia 

Generalidades 

 Tratamiento medico 

 Gas inestable 

 5% ozono 

 95% oxigeno 

 3 átomos de O 

 Cura enfermedades 

  

Aplicación  

Medio de 

empleo  

 Limpieza 

 Desinfectante 

 Uso en heridas 

 Alivia dolores 

 Estrés oxidativo 

 Antioxidante celular 

 Tópica 

 Infiltrativa  

 Sistémica 

Ozono medico 

 Tuberculosis 

 Anemia 

 Tosferina 

 Asma 

 Bronquitis 

Otros usos 

 Consumo humano 

 Pie congelado 

 Gangrena 

 Ulceras de decúbito 

 Quemaduras 

Mundiales 

 Funcionamiento  

 Enfermedades 



 

  

Plantas medicinales   

Medio de 

empleo  

 Remedios 

 Infusiones  

 Cataplasmas 

 ensaladas 

Herbolaria  

 Compuestos químicos 

 Especies vegetales 

 Farmacéutica  

 

Plantas 

 Vaporrub 

 

 

 

 Bugambilia 

 

 

 

 Hoja santa  

 

 

 Espinosilla 

 

 

 Maguey 

 

 

 Hierba dulce 

 

 Árnica   

 

 Hierbabuena  

 Descongestionante 

 Disminuye resfriados 

 Fácil de cuidar 

  Expectorante 

 Tos 

 Asma 

 Bronquitis  

 Gripa  

 Disminuye fiebre 

 Relajante 

 Funcionamiento intestinal  

 Baja la temperatura 

 Dolor de cabeza 

 Enfermedades respiratorias  

Cura padecimientos  

 Dolor de estomago 

 Antiséptico 

 Desinflamatoria 

 Presión arterial 

 Cicatrizante 

 Lesiones en mucosa 

Cuadros inflamatorios  
 Aromática 

 Antiséptico  

 Desordenes gastrointestinales  



 

Reiki  

¿Qué es? 
 Energía vital universal 

 Sistema de Curación Natural 

 Mikao Usui 

Beneficios y ventajas  

 Alcance de todos 

 Canales de Reiki 

 Técnica segura 

 Sin tabúes  

 Reconocido por la OMS 

Generalidades 

 Encuentro de 2 energías  

 Salud física 

 Salud mental 

 Espiritualidad 

 Equilibrio 

 Cura cuerpos  

 Armonía 

Función  
 Personas 

 Animales  

 Instinto natural  

  

Arte de colocar las manos  
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