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Se ha desarrollado la facultad del ser humano en las diversas culturas que se encuentra a 

los alrededores de los estados del país la cual ha cambia dado la forma de pensar, analizar 

y comprender cada cultura, religión, costumbres, y con estas formas de tener un mejor 

resultado con los pacientes teniendo una relación de medico a paciente de tener una 

cercanía para que el paciente tenga una confianza y tenga una mejor confianza y tenga una 

mejor recuperación. 

La persona o pacientes expresa sus sentimientos cada cultura podemos encontrar una 

variedad de medicina tradicional la cual hay una variedad de plantas medicinales que tienen 

o realizan una función en los malestares en la que se encuentra una persona, podemos 

mencionar el uso del epazote que tienen función en desparasitar al individuo hay practicas 

con la que desinflaman, disminuyen el dolor con el uso de imanes se puede referirse que 

las terapias y medicinas tradicionales son una herramienta para mejorar las condiciones de 

la salud en una sociedad y tengan la ideología la sociedad para que tengan un resultado 

eficiente. 

El reiki es una curación natural donde el individuo tiene que equilibrar, restaurar, 

perfeccionar, estar en armonía esta técnica se ha desarrollado en casa , la cual es una 

energía vital natural donde tenemos una esencia energética cósmica y con el desarrollo de 

la técnica equilibrada los siete chacras y de esta manera se mantiene la salud física, mental, 

emocional y curar el cuerpo del individuo, en cualquier lado se habla de charlanteria donde 

te venden los medicamentos o terapias milagros que alivian o curan cualquier enfermedad. 

Se sigue mejorando en la practica de uso y costumbre, mejorar la resistencia, se ha 

desarrollado la ciencia se han compuestos fármacos, la diversidad de la medicina para 

mejorar siempre la calidad de la sociedad, con el uso de varios como la ozonoterapia. El 

complemento para el dolor, con la variedad de cosas que se encuentran siempre la reflexión 

y podemos mencionar al vudú es la capacidad con el uso de derecho y trabajar siempre 

mejorando la cualidad de vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                   bibliografía 

 

 

Gómez Peralta, H. (2005, mago). Los usos y costumbres en las comunidades 

indígenas de los altos de Chiapas como una estructura. Scielo 

 

Diaz, A, &Igor, S. (2010). Modernidad alternativa va: mediciones locales en los 

Altos de Chiapas. Redalyc. Org 23 (72), 11-31. 

Bourgeois, P. (2016). El extraordinario poder curativo de la arcilla, De Vecchi 

Ediciones. 

 

Hidroterapia. (s.f.) Luis Bemal. Es,1-7 

 

Tiraca Montenegro, J.D.&. Tobar Echeverria, D.G (2019). Enfermedades culturales 

según la cosmovisión de pobladores y/o sonadores de la nacionalidad Siona, 

Sucumbios 2019 ( Bachelor`s tesis), 1-6 

 

Medicina tradicional china- temas especiales. Manuel MSD Versión Para 

Profesionales. 

Medicina japonesa tradicional: principios y tratamientos. www. Supermart. Com. 

Retieved April 16, 2023. 

Arias, A, G. Enero de 2015 >. Research-Gate Obtenido de 

https://www.Researchgate.Net /publicatien (282164460- El-naturismo-a-la-luz-de- 

la-ciencia contemporánea. 

Salud, S. d< 9 de Enero de 2023>//Gobierno de México. Obtenido de 

https://www.gob.mx/acciones-y-programas/homeopatia-en-Mexico. 

 

Salinas, D.V (2001). Terapéutica con imanes en afecciones del aparato loco 

motor. Instituto superior de ciencias medica, cama guey, 10 

 

Hidalgo-Tallón, F. J., & Torres, L. M. (2013). Ozonoterapia en medicina del dolor: 
revisión. Revista de La Sociedad Española Del Dolor, 20(6), 291–300.  

https://www/
https://www.gob.mx/acciones-y-programas/homeopatia-en-Mexico


Guzmán Maldonado, S.H. Diaz Huacuz R.S, & González Chavira M. M. CS. A. 
Plantas Medicinales la realidad de una tradición ancestral (1º ed. Volumen 7-24).  
 

Maestra Johnny de Carli Reiki/universal usup Tiberahno Kahuna y osho (incluye 

todos los símbolos) Bolsillo- EDAF-PDF 

 

 
Murillo-Godínez, G. (2019). Panaceas, medicinas alternativas y similares: el auge 
y triunfo de la pseudociencia médica. Medicina interna de México, 35(1), 113-143. 
 
 
 
Saz, P., & Ortiz, M. (2005). Reflexología podal. Farmacia Profesional, 19(8), 69–
73. 
 
 
Zúñiga Carrasco, I. R. (2015). Voodoo: a comprehensive view of the Haitian 
spirituality. Memorias, 26, 152–176. 
 

Salaverry, O. (2010). Interculturalidad en salud: la nueva frontera de la medicina. 
Revista peruana de Medicina experimental y Salud pública, 27, 6-7. 
 
 
Montaluisa, L. (2008). Interculturalidad y empoderamiento. Interculturalidad: 
reflexiones desde la práctica. Lengua, cultura y educación, 1, 99-104. 
 
 
Alarcón, A. M., Vidal, A., & Neira Rozas, J. (2003). Salud intercultural: elementos 

para la construcción de sus bases conceptuales. Revista médica de Chile, 131(9), 

1061-1065 

Arenas M. l, Cortez l. M, Parada M. E. L valladores M. L, (2021), Diagnostica de 
salud población con enfoque de ecosalud, revista Saude Publica, 49 
 
 
Villar A. M. (oct/ dic 2011), Factores determinante de la salud: importancia de la 
prevención, acta medica peruana, V 28,4 
 
 
Protección Social en Salud, Organización Panamericana de la Salud OPS, 
Organización Mundial de la Salud OMS. 
 
Health promotion, Wolrd   Health Organization. 
 



 
24 de marzo del 2017, Educación para la Salud con Enfoque Integral, Organización 
panamericana de la salud OPS, Organización Mundial de la salud. 
  

Terris, M. (agosto de 1980), Tres Sistemas mundiales de la atención medica, 

cuaderno Medico Sociales, N 14. 

 

López A. A. (México, 1989), Cuerpo Humano e ideología, desde la antropología 

médica y teoría de sistemas, P 17 – 18. 

 

Katz, D.L(2003, abril) La integración de la medicina convencional y no 

convencional: Tendiendo un puente sobre las turbulenta. Aguas del cuidado de la 

salud. Humanista, Humanidades, Medicas, 1(2), 77-86. 

 

Salcido Rivas, T. Michelle Pérez, R. Olmos de la Torre F. A. Ikal, S. Landeres, I y 

Ruiz. A. (2011, 23 de febrero). Medicina tradicional indígena: efectiva prueba. 

Tukari,16,1-12. 

 

Vignolo, J., Vacarezza, M., Álvarez, C., & Sosa, A. (2011). Niveles de atención, de 
prevención y atención primaria de la salud. Archivos de Medicina interna, 33(1), 7-
11. 
 

Andrade E. J. (2012), Niveles de prevención en salud, contribuciones para la salud 

pública. 

Inda, L. E. (1983), Desarrollo del ciclo vital en el ser humano salud mental, 6(1), 

21-25. 

 

 

 

 

 

 

 

 


