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‎Ozonoterapia

‎Contra enfermedades

‎Mecanismo

‎Aplicación

‎Historia

‎Estrés oxidativo

‎Dolor crónico

‎Microoxidación

‎Tópica

‎Infiltrativa 

‎Sistémica 

‎En más de 50 países

‎Grecia "gas que huele"

‎En 1881 como desinfectante 

‎En 1885, desinfección y potabilización

‎En 1857, primer tubo de inducción superior 

‎Es favorable como antioxidante celular 

‎Siglo XX

‎1915, tratamiento tópico de heridas 
‎infectadas

‎1931, aplicaciones en odontología 

‎1935, cicatrizante



‎Plantas medicinales 

‎Historia

‎Características 

‎Bugambilia

‎Maguey morado

‎Culturas Náhuatl y Maya

‎1548

‎Fray Bernardino de Sahagún

‎Libro:  Historia general de las cosas de la 
‎Nueva España

‎Herbolaria

‎Como cataplasmas, infusiones o en ensalada 

‎15% de la flora en México

‎Expectorante

‎Ayuda a vías respiratorias altas

‎Espasmódico

‎Disminuye el dolor de estómago

‎Antiséptico

‎Desinflamatorio

‎Sábila

‎Efectos antifúngicos

‎Antiséptico

‎Antiviral

‎Antiinflamatoria

‎Antioxidante

‎Curar heridas



‎Reiki

‎Personajes

‎ Es

‎¿Para que se usa?

‎Ventajas

‎Mikao Usui

‎Dalai Lama 
‎5 principios del Reiki

‎Tenzin Gyatso

‎"Energía vital universal"

‎Curar con las manos

‎Proceso de encuentro de dos energías 
‎Universal

‎Física 

‎Equilibra

‎Restaurar

‎Perfeccionar

‎Curar

‎Tratar salud

‎Física

‎Mental

‎Emocional 

‎Espiritual

‎Al alcance de todos

‎Entrenamiento corto

‎Reconocido por la OMS
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