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Ozonoterapia  

Uso   
• Estrés oxidativo 
• Dolor crónico 

Mecanismo 
• Micro oxidación 
• Respuesta orgánica 
•   

Sistema antioxidante celular   

Aplicaciones 
• Tópica 
• Infiltrativa 
• Sistémica 

Ozimificación   • Sis. Circulatorio
• Implante de una válvula 

mitrar  

Rusos 

• Quemaduras 
• Dermatología 
• Cosmetología 
• Obstetricia 
• Ginecología 
• Ozonoterapia 
• Desinfectante de aguas 

Artificial  



• Descongestionante 
• Tos seca 
• Resfriados 

  

Omequelite  

Plantas 
medicinales    

Culturas    • Náhuatl 
• Maya 

Herbolaria  

• Sanar 
•   Tratar 

Con alternativas naturales    

Diversidad  

• Recurso básico 
• Sobrevive a su aplicación

Vaporrud    

• Infusiones 
• Cataplasmas 
• En ensalada 

  

Bugambilia  
• Expectorante 
• Elimina mucosidad respiratoria  
•  Infecciones respiratorias 

• Fiebre 
• Relajante 
• Dolor estomacal 

• Cuadros inflamatorios 
• Tratamiento de contusiones 
• Hematomas y dolor  

Maguey morado  
• Dolor de estomago 
• Antiséptica 
• Des inflamatoria  

Árnica  



Reiki   

¿Qué es?   
• Energía vital universal 
• Mikau usul 

Ocupada  

• Salud física
• Salud espiritual 
• Salud emocional 
• Salud mental 

•   

Encuentro de energías  

• Equilibra 
• Perfecciona 
• Cura cuerpos 

Beneficios    

• Energía universal 
• Nuestra porción física 

  

Curación natural   

• Reconocida por la OMS 
• Al alcance de todos 
• Entrenamiento dura poco 
• Técnica segura 
• Sin tabúes 
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