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Hola muy buenas tardes, mi nombre es Wilber Gomez Lopez: El dia de
hoy hablaremos sobre los temas del primero y segundo semestre de
interculturalidad y salud: como punto #1, la interculturalidad busca
eliminar la subordinacion de personas, saberes entre culturas, para que
no haya culturas superiores o inferiores. La interculturalidad y la nueva
frontera de la medicina, nos menciona que para el profesional de salud
gue esta intromision de la interculturalidad en salud, el desarrollo de una
politica de salud intercultural, es un tema reciente, por lo tanto, las
estrategias que faciliten el mayor dialogo y la comunicacién entre
modelos médicos. Se encuentran abiertas la creatividad de quienes van
a ejecutar las acciones en salud intercultural. El diagnostico comunitario,
es un proceso realizado por comunidades, para identificar las
necesidades, problemas sociales y de salud de la poblacién y de esta
forma derivan lo que son los factores determinantes de la salud: Se
refiere a las circunstancias en que las personas nacen, viven, creceny
envejecen, ya que dichas condiciones impactan en la vida de la
poblacion. Conforme al informe de Lalonde, en que los determinantes
sociales se agrupan en 4 campos: Estilo de vida, biologia humana,
medio ambiente y sistema sanitario. La promocion de la salud, consiste
en proporcionar a los pueblos medios que sean necesarios para poder
mejorar su salud y a mismo tiempo ejercer un control: Para alcanzar un
bienestar fisico, mental y social. Asi como el sistema de atencién a la
Salud, nos menciona 3 sistemas de atencion medica los cuales son:
Asistencia publica, seguro de salud y sistema nacional de salud. Y el
sistema medico tradicional, entra lo que es la herbolaria, curandero,
chaman y curan enfermedades como: empacho, mal de ojo, aire y
hundimiento de mollera.

Héctor GOomez Peralta, recalca que los usos y costumbres en las
comunidades indigenas de los Altos de Chiapas como una estructura
conservadora, ya que los miembros de las comunidades, comparten
intereses lo cual conforman un sentido de identidad que deriven de su
pertenencia a la comunidad. Asi mismo las medicinas locales en los
Altos de Chiapas, nos ofrece una imagen exoticas de las culturas
locales, e informar acerca de las fuentes de tratamiento natural.
Abordando otro tema importante lo cual la Fango terapia, el cual Abate
Kneipp: Afirma que la arcilla es un buen remedio. En Egipto fue la cuna
de utilizacion de la arcilla con fines terapéuticos. De la misma manera



la MTM, ha cambiado, interactuando con otros modelos terapéuticos
para adecuarse en las nuevas estrategias de salud. El naturismo es una
doctrina eficaz, solo por el hecho de ser natural. Asi como la homeopatia
es un modelo clinico-terapéutico que utiliza sustancias obtenidas por
vegetales, animales ya que ayuda al metabolismo, ejercicio y una
alimentacion adecuada. La MTC y MTJ, se basan en la filosofia de la
enfermedad en consecuencia del flujo inadecuado del (qgi) y se
reestablece por el (yin y yang). La terapia con imanes, se orienta a una
curacion natural al cuerpo. Ozonoterapia es un tratamiento que usaban
para curar heridas. La reflexologia sirve para tratar dolores relacionados
con una enfermedad. El Dr. Fritzgeral propuso que una direccion directa
entre las diferentes areas del pie y los 6rganos del cuerpo. Y se puede
percibir en 3 puntos de vista: Fisico, mental, emocional.

El vudlu es de origen haitiano y se debe a practicas religiosas mal
reconocidas por varias personas.
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