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Ozono

Oxigeno

Ozonoterapia
Componentes

Mecanismo

Hidalgo
Descripcion de tratamiento

Tallon
Gas inestable Formado por tres atomos
5% ozono
Mezcla .
95 % oxigeno
Topico
Limpieza y Mezcla Infiltrativa
desinfeccion
Sistémica
Naturaleza Generador de ozono

Antioxidante

Induce microoxidacion
celular



Cultura Nahuatl y

Maya
Caracteristicas
Plantas
medicinales
Plantas
Siglo XIV

Uso de plantas Utilizado como medicina

Alternativos
naturales Tratar enfermedades

80% de la poblacién

OMS utiliza plantas
0,
Conabio 15% d'el total de la flora
del pais
Bugambilia Es utilizado como expectorante

Hierva dulce Disminuye TAy la tos

Arnica Antiinflamatorio
Stevia Se utiliza como aaente
Sabila Tiene efectos antifungicos, antisépticos, antivirales,

antibacteriales, antiinflamatorios y antioxidantes

Fray
Bernardino Se intereso por mitos y costumbres

De Sahagun
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Esta al alcance de
Ventajas todos

—

Caracteristicas =

otro tipo de terapia

Beneficios {Es compatible con cualquier

—

_—

Reiki —— [ Palabra
Concepto T Japonesa ‘LEnergiavitaI universal

-

— {Identificar el

Funcién sistema Usui
L Calor
Distribuye J Y
l\Serenidad
Mecanismo —

Antecedentes { Antiguo instituto humano
Descubiertor {Mikao Usui
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