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Ensayo

En este ensayo se describen cuatro temas importantes de la Antropologia Médica, revisando
principalmente el origen de la antropologia, como nace, historia de la medicina y la relacion
gque tienen las enfermedades con las practicas médicas, siendo esta importante tanto en lo
que concierne a la antropologia médica propiamente dicha en cuanto lo que hace a la sociedad
médica, asi como también la concepcion magico-religiosa de la medicina de la América
prehispanica que estaba intimamente integrada a la naturaleza, de esta forma es como vemos
la importancia de la Antropologia en la carrera de medicina.

En este ensayo se describen articulos de la diversidad y la pluralidad de enfoques en la
practica médica, asi como las investigaciones de como se ha conceptuado la enfermedad con
respecto a las practicas médicas y las practicas tradicionales ya que ambas persisten en la
actualidad para la curacién de las enfermedades y comprender la visibn que tienen ciertos
grupos sociales y los pacientes, el termino que se le da a las préacticas tradicionales es
medicina tradicional, aunque también se confirma la presencia de ciertas enfermedades en la
época prehispanica en el modo de conceptuarlas y relacionarlas con el poder sobrenatural
que finalmente es descrita como la investigacion histérica y la forma en que se relacionan los
agentes fisicos con las enfermedades como Tlaloc que es el Dios del agua y el agua es la
manifestacion de enfermedades caracterizada para retencion de liquidos entre ellas se
encuentra la cirrosis hepdtica, insuficiencia renal y cardiopatia congestiva , son enfermedades
gue se identifican gracias a la investigacién social que ayudan a dimensionar las
enfermedades, por ejemplo el empacho que tiene ciertos términos que se utilizan para
identificarla, la podemos describir como indigestién, enteritis, dispepsia y embarazo gastrico.,
es por eso que se debe incluir un enfoque cultural a las escuelas de medicina humana a las
nuevas generaciones de médicos, mientras que la antropologia se ocupa en aplicar ciertos
conceptos y practicas a la interpretacion y al proceso de cambios de las ideas, patrones de
accion de valores que norman el ejercicio de la medicina, Angel Palerm describe que Griegos
y Romanos mostraron interés por los usos y costumbres de pueblos diferentes al suyo, aunque
la mayoria se centra en la religion, en conocer las practicas y creencias indigenas
sobrenaturales para facilitar la innovacion del cristianismo y a consolidar al dominio colonial,
esto se describe como una ciencia de los usos y costumbres como la filosofia, historia o
conocimiento de los hombres sin letras y sin escritura, se describe la génesis de la
antropologia prehispanica que puede aun verse reflejada en la cosmovision méagico religiosos
gue en la actualidad los pueblos originarios que obraron ésta tierra han substituido

manteniendo sobre el fenébmeno de la enfermedad y en sus costumbres terapéuticos, asi



como la teologia prehispanica era panteista y politeista asumia la espiritualidad del medio
natural circundante, en ese contexto vinculaban los cataclismo y las enfermedades con el
poder de sus apus, apus significa dioses poderosos relacionados con la naturaleza., mientras
que los dioses eran quienes aportaban ofrendas especificas que mostraban el orden de
creacion del mundo, primero esta el pescado que significa el mundo acuatico, un ciervo que
significa la tierra, un pavo que significa el cielo, una flor que significa el fuego y una mazorca
de maiz que representa a los seres humanos, aunque existen tanto dioses buenos y malos,
dios buenos que consideran bienes asi como riquezas, salud y amor y hablando acerca de
los dioses malos que atraian la enfermedad y los cataclismos, como la enfermedad segun sus
creencias provenian de estas divinidades que podian dafar y poseer al individuo penetrar
objetos y sacar el alma, también vemos como es la tierra y el sol, los incas y sus antecesores
tenian una concepcién geocéntrica ya que la tierra era el centro del universo y el dios sol la
maxima divinidad, se describe que el edema y la ascitis se creia que los ahogados y los
fulminados por el rayo iban al primer cielo inferior al Tlalcoan la morada de Tlaloc y también
la cultura Maya Quiche también fue politeista y panteista , y fue el poder politico que se
relacionaba para pertenecer a la elite de shamanes y curanderos, podemos identificar que la
medicina precolombina dependia de la terapéutica, sobre quien, donde y como del shaman,
lugar sagrados y ritos, ya que para ellos era importante las alucinaciones sensoriales como
cactus alucin6genos que bebian con el enfermo esta era la Unica forma en la que se facilitaba
el encuentro con estas deidades y los lugares en donde se ofrecian hierbas minerales
especialmente a animales a los cuales le asignaban propiedades curativas denominadas
tianquiztli, tambien se describe que la magia es un sistema de creencias y practicas rituales
gue actian a distancia y a que influyen sobre los fenébmenos naturales, teniendo en cuenta
gue la concepcion dualista del cuerpo y el alma que se consideraba al cuerpo como un
receptaculo provisional del espiritu y con respecto a las consideraciones antropoldgicas en el
proceso en formacién profesional del médico se requiere de fundamentos cientificos de como
actuar, interpretacion del ser humano como sujetos sociales y consientes.

Para concluir con el ensayo podemos describir que para que nosotros podamos comprender
al ser humano como una unidad compleja y multidimensional se requiere de una vision
holistica estudiando al hombre con una perspectiva de andlisis epistemolédgico diferente,
tomando en cuenta la importancia de la clasificacion de los conceptos etioldgicos de los
primitivos que es la hechiceria, el quebrantamiento de un tabd, la intrusion de un de un objeto

maléfico, asi como la intrusion de un espiritu y la pérdida del alma.
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