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Todo lo que inicia tiene un fin podemos aprender sobre la antropología es un derivado social o 

cultural ya que se basa en la investigación empírica para procesos sociales y representaciones 

culturales sus principales puntos son la asistencia y la atención en la relación existen muchos 

subtemas de la antropología medica de salud ya que la antropología general ocupa un lugar ya que 

este tema estudia o es el tratado de epidemias, aires y aguas con la antropología medica estudia lo 

natural, aspectos biológicos y psicológicos, en la antropología no debemos de discriminar a nadie 

ya que debemos de tratar por igual a los pacientes y un claro ejemplo de esto son las zonas rurales 

ya que esos lugares se cuenta con pocos recursos ahí solo encontramos parteras, comadronas y 

curanderas y en algunos casos brujos y es ahí donde existe la utilización de plantas medicinales 

para cualquier tipo de enfermedades. Nosotros como médicos no debemos de ser cerrados 

debemos de respetar las ideologías de cada paciente propiciando un ambiente seguro los seres 

vivos tenemos nuestros orígenes en el pasado a partir de sustancias  químicas nuestra evolución 

se divide en 2 macro y micro, después de esto existió el Darwinismo nos da una evolución 

científica y el Neodarwinismo nos da explicaciones de las mutaciones, la antropología es muy 

importante con la salud pública por lo que es un fenómeno salud-enfermedad sobre una 

dimensión social-biológica, la enfermedad es una expresión del balance negativo entre los 

procesos protectores y los procesos de deterioro. Existen 3 modelos de médicos de atención ya 

que cada quien tenemos diferentes ejes de sustento, cohesión y sentido al sistema por la 

cosmovisión es el eje central desde del cual facilita entiende, ordena y clasifica dicho por (López 

Austin) la salud se entiende como un estado dinámico de equilibrio interno entre fuerzas frías y 

calientes, según la OMS los términos de medicina alternativa están integrados para el sistema 

sanitario.  

Ahora daremos una vuelta a este concepto y hablaremos de lo natural “La medicina nahual” esto 
inicia cuando los cazadores nómadas se vuelven sedentarios agricultores el llamado tácitil medico 
náhuatl contaban con métodos místicos y ascensos a los cielos ya que en busca de la salud del 
paciente practican limpias procesos terapéuticos es estos pensamientos consideraban a las 
enfermedades o medicinas como frías o calientes los llamados brujos o nahuales. Para Hipócrates 
el cuerpo humano estaba constituido por 4 humores. Después tiene surgimiento la medicina 
tradicional mexicana ya que está de lo sociocultural entendemos aspectos lógicos para proceder 
un logro ya que esta pertenece a las medicinas alternativas en México. La epistemología es la 
dominación integral de la fuerza de consenso, otro proceso es de la impermeabilidad en esto 
Pedro Laín trata de explicar al hombre desde 3 vías de conocimiento las cuales son la descripción, 
la explicación y la compresión de forma macro el territorio mexicano habitan 68 pueblos indígenas 
en los 80’s se reconocen jurídicamente, también se crea la biblioteca medicina tradicional 
mexicana. Pero siempre después de un largo periodo de enfermedades y de cómo poder curar, 
después se podría decir sobre un encarnecimiento en la vida esto podría ser desde cada punto de 
vista de cada persona pues como su nombre lo dice “todo inicio tiene un fin” LA MUERTE es la 
sensación o terminó de la vida esto lo dijo es autor Tyler y que la vida se divide en 3 etapas 

“Es más fácil soportar la muerte sin pensar en ella, 
que soportar el pensamiento de la muerte.” (Blaise 
Pascal) 
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