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Antropologia médica

Presentacion: Buen dia, soy Karla Guadalupe Pérez Pérez, alumna del instituto
universidad del sureste, de 2 grado grupo C, en licenciatura en medicina Humana.

El dia de hoy en este podcast hablaremos sobre un tema muy interesante y muy
extenso, el cual es “antropologia médica”. Alguna vez se han preguntado, Qué es
la antropologia médica? Es aquel proceso por el cual interviene la salud-
enfermedad, en este proceso sera muy importante la relacion entre médico
paciente, ya que gracias a ello podremos darle una mejor atencion a nuestro
paciente. El estudio de la salud y la enfermedad necesita tener en cuenta no sélo
factores biol6gicos sino también sociales, culturales, econémicos, psicoldgicos,
entre otros.

Conforme han pasado los afios este proceso se ha ido olvidando ya que nos
centramos en las nuevas modalidades y olvidamos el que los pacientes deben
tener una buena atencion, hemos olvidado el ser “humanistas” ayudar a los demas
y hacerlo de buena manera, hoy en dia en muchas ocasiones acudimos al médico
Para ser atendidos o0 en ocasiones para ser escuchados, sin embargo muchos
médicos ya no realizan la exploracion y al paciente le gusta ser tocado para estar
mas seguro del diagnéstico.

Es muy importante el hablar sobre la evolucion del hombre ya que hace mas de
tres mil millones afos en el cual hubo la evolucion, en este caso se dice que
Charles Darwin hizo una teoria en el cual se cree que el mono evoluciono hasta
convertirse en hombre. Esto nos ayuda a darnos cuenta como las cosas y las
personas conforme pasan los afios se van renovando, el como nos tenemos que
adaptar a las cosas nuevas, el como cambian para bien o para mal. En este caso
hablaremos sobre la tecnologia, la cual ha ayudado demasiado en las nuevas
curas y en la busqueda de medicamentos para las enfermedades, en que los
médicos y cientificos tengan nuevas oportunidades para asi poder ayudar al
paciente. Afos atras las personas acudian a la medicina tradicional, la cual en
México es sumamente abundante e importante ¢ Quién no ha acudido a la
medicina tradicional? Muchas veces acudimos a remedios caseros, el curar algun
malestar con hojas o algunas plantitas medicinales, en la actualidad ain seguimos
ocupando tés u hojas, sin embargo con el paso del tiempo se han logrado tener
nuevas tecnologias para asi poder ocupar plantas medicinales en medicamentos,
es importante saber que no todas las plantas son benéficas, también existen la
probabilidad de que cause algun mal, puede curar pero también tenemos que
tomar en cuenta que no solo lo debemos tomar por tomar. El proceso de curar al
paciente es muy importante porque nos ven como héroes, ya que no Unicamente
estamos para recetar sino para sanar y salvar a las persona, para poder ser
sinceros y no dafiar a los familiares del paciente, sino se tiene una solucion es
mejor decir la verdad y mandar al paciente porque todo aquel que tiene derecho a
la salud también tiene derecho a tener una muerte digna.
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