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PARÁSITOS 

1. Giardia lamblia.  

Características Generales 

Trozoito 

•En tubo digestivo
•Bilateral
•15 - 20 Micras
•Axostilo

Quiste

•Forma infectante
•En material Fecal
•6 - 7 Micras 
• Ovalado
•Contiene pared quistica

Genotipos 
A

B

Produce Giardiasis 

Infección por mala higiene y agua contaminada 

Clínica 

•Cólicos estomacales 
•Hinchazón
•Náuseas 
•Diarrea acuosa

(Hay diarreas flotantes)

Dx Coproparasitoscopico 

Tratamiento 
•Azoles 
•Metronidazol
•Albendazol

2. Blastocystis hominis.  

Características generales 

Se transmite por fecalismo •Alimentos
•Agua

Solo habrá clínica en Inmunodeprimidos 

Pleomorfico

Etapa quistica •Forma infectante 
•10-20 Micras

Clínica 

•Diarrea
•Colicos
•Nauseas
•Puede o no fiebre
•Hemorragia Rectal
•Prurito
•Hepatomegalia
•Esplenomegalia

Dx

•PCR
•Coproparasitoscopico 
•Inmunofluorecencia 
• Biometría hematica
• Tinción azul de Mitileno 

Tratamiento 
•Metronidazol
•Tetraciclina 
•Trimetropim-Sulfametoxazol

3. Trichomona Vaginalis.    
 

Características generales 

Trozoito •Unica forma (infectante)
•5-20 Micras

Mujeres sintomáticas
90% Hombres Asintomáticos

Llega a Aparato genitourinario 

Forma de contagio 

•Transmisión Sexual
•Albercas
•Baños públicos 
•Objetos (Consoladores)
•Ropa interior (fómites)

Reproducción en Fision binaria

Clínica 

Si llega a la boca •Gingivitis

Mujeres

•Cervix en fresa (dato patognomónico)
•Vulvovaginitis
•Prurito
•Secreción vaginal "espumosa"
•Irritación en paredes vaginales
•Dolor al acto sexual
•Disuria

Hombre sintomático
•Disuria
•Uretritis
•Prostatitis

Dx
Clínica •Espejo Vaginal

Laboratorio •Prueba en fresco

Tratamiento •Metronidazol en pareja

4. Leishmania mexicana.    

C. Generales

Los macrófagos lo encapsulan pero no lo fagocitan

Contagio por mosco "chiclero" mide 2-3 mm

Parasito con un único núcleo en citoplasma 

Forma •Amastigote (Desarrollo en Humano)
•Promastigote (Desarrollo en Mosco)

Clínica •Esplemomegalia
•Hepatomegalia (secundaria)

Dx
•Biometría hematica 
•Tinción de Wright
•Hemocultivo

Tratamiento •Antimoniales pentavalentes

5. Trypanosoma Cruzi.   

C. Generales 

Enfermedad de "Chagas"

Transmitida por "Chinche besucona" (Triatominos)

Tripomastigote (Forma infectante)

Chinche amarilla con puntos negros (no matar)

Clínica 

Afecta principalmente 
•Higado 
•M. Ósea 
•Bazo 

Pueden aparecer 20 años 
después de la picadura 

•Lesiones cutáneas
•Fiebre
•Hinchazón 
•Dolor abdominal
•Cefalea

•Cardiomegalia
•Hepatomegalia 

Dx •Frotis de sangre 

Tratamiento No hay vacuna 
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PARÁSITOS 

6.-Plasmodium.  

C. Generales

Genera Paludismo o "Malaria"

Se transmite mediante un
vector 🦟 Género "Anofeles" (único que la transmite)

+ de 100 especies 4 patogenas 

•Vivax
•Falciparum (+ letal)
•Malarie
•Ovale

Existe ciclo en el mosquito y en humano

Clínica 

•Bradicardia
•Fiebre terciaria (cada tres días)
•Vomito
•Cefalea

Dx
•Hemaglutinación
•Inmunofluorescencia
•Gota gruesa 

Tratamiento Para vivax y falciparum 
•Cloroquina
•Doxiciclina 
•Primaquina

7.-Toxoplasma Gondii.  

C. Generales

Incubación de 4 - 21 días 

Mundial

Produce Taxoplasmosis

Tres formas 

•Ooquiste •Ovalado
•10-12 um 

•Taquizoito
•Media luna
•6-12 um
•En forma aguda de enfermedad 

•Bradizoito •Media luna
•2-7 um

En animales de sangre caliente 

Transmisión
•Fecalitos
•Carne cruda
•Ingesta de alimentos contaminados

Clínica 

•Cefalea
•Fiebre
•Dolor muscular 

•Aborto
•Ceguera al feto

Seguera en gato

Dx
•Hemaglutinación indirecta 
•Toxoplasmina
•Perfil de torch (se busca IGg , IGm)

Tratamiento •Sulfas
•Desparacitar al gato

8.-Taenia Saginata.  

C. Generales

Produce Teneasis

Mide hasta 18 mts

Se aloja en pared intestinal Por ventosas

Pone + de 1,000 huevos

Color blanquecino 

Proglotidos (forma infectante)

Transmisión por fecalismo 

•Plantas de tierra 
•Rios
•Transmisión sexual (poco frecuente)
•Carne infectada 

Clínica 

•Prurito
•Anorexia
•Cefalea
•Perforación intestinal

Dx Coproparasitoscopico

Tratamiento •Albendazol
•Praziquantel

9.- Taenia Solium.  

C. Generales

+ de 30 mts

Proglotide {forma infectante}

Composición 
-Colex (cabeza)
-Cuello
-Estrobilo o cadena estrobilar

Se adquiere por alimentos contaminados
(mala cocción)

Clínica 

•Problemas digestivos
•Dolor abdominal
•Perdida de apetito
•Malestar estomacal 
•Nuseas , Vomitos 
• ∆ Presión intracraneal 

Dx Coproparasitoscopico
(mínimo 3 pruebas)

Tratamiento 
•Albendazol
•Praziquantel
•Niclosamida

10.-Cisticercos.  

C. Generales

Produce cistecercosis 

2 tipos patogenos en humanos 

Su crecimiento dependerá de su ubicación
•Tej. Subcutáneo
•Muscular
•SNC (Neurocisticercosis)

Se transmite por alimentos contaminados (huevos)

Quiste (forma infecciosa)

Clínica 

Tejido subcutáneo 
-Nodulos pequeños indoloros

Corazón
-☠️
-Necrosis
-Infarto 

SNC
-Epilepsias

•Cefalea
•Hidrocefalia

Dx •Resonancia magnética 
•Tomografía

Tratamiento •Praziquantel
•Niclosamida
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PARÁSITOS 

11. Facíola Hepática.  

C. Generales

Causas enfermedades Hepáticas
 y pulmonares graves 

La infección es al comer pescado infectado mal 
preparado 

Tamaño de 20-30 mm de largo
 por 13 mm de ancho

Clínica 

•Fiebre
•Nauseas
•Hepatomegalia
•Dolor abdominal
•Urticaria
•Eosinofilia
•Vomitos
•En unos casos dolor hipocondriaco derecho 

Dx Concentraciones en sedimentación 

Tratamiento •Triclabendazol
•Albendazol

12. Enterobius vermicularis.  

C. Generales

Produce enterobiasis

Se encuentran 
principalmente en

•Ciego
•Apendice

Huésped: Humanos Generalmente
niños

Interrupción del sueño 

Clínica 

•Prurito anal
•Irritabilidad
•Dolor abdominal
•Dolor pélvico 
•Ocasionalmente vulvo-vaginitis 

Dx •Cinta de Graham
•Parche Anal

Tratamiento •Mebendazol
•Albendazol

13.- Tricuris Trichura.  

C. Generales

Forma infectante Huevo 
larvado

Cosmopolita 

Frecuente en preescolares y escolares 

Puede ser infectado por traumatismos 

Macho (30-45 mm)

Hembra (35-50 mm)

Clínica 

•Dolor abdominal 
•Diarrea
•Diarrea con Sangre
•Disentería
• palidez 
•Anemia
•Apendicitis verminosa

Dx •Coproparasitoscópico 
•Rectosigmoidoscopía

Tratamiento 
•Mebendazol
•Albendazol
•Ivermectina 

14.- Uncinarias.  

C. Generales

Presencia de órganos cortantes
 semejantes a dientes

Principales •Ancylostoma Duodelante
•Necator Americanus

Produce uncinariasis

Penetra la piel por contacto directo 

Forma infectante •Larva filariforme

Clínica 

•Prurito
•Hinchazón
•Transtornos digestivos
•Anemia

Dx Sedimentación 

Tratamiento •Mebendazol
•Albendazol

15.- Strongyloides stercoralis. 
 

C. Generales 

Produce estrongiloidiasis

Ingresa por vía dérmica 

Residen en intestino delgado 

Larva filariforme (infectante)

Clínica 

•Dolor estomacal
•Diarrea 
•Exantema
•Tos
•Eosinofilia

Dx Coproparasitoscopico 

Tratamiento Ivermectina 
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PARÁSITOS 

16. Hymenolepis.  

C. generales 

Huevo (forma infectante)

•Hymenolepis enana 
•Hymenoleois diminuta

Transmisión por fecalismo 

+ frecuente en niños 

Clínica 

•Náuseas
•Dolor abdominal
•Diarrea
•Irritabilidad 
•Perdida de peso 
•Eosinofilia

Dx Sedimentación de heces

Tratamiento Praziquantel 

17. Filarias.  

Wucheriasis

Bruguia Malayi

Loa loa

Mansonella ozzardi

Dracunculos Medinesis

Clínica

•Fiebre
•Ganglios linfáticos inflamados
•Dolor en extremidades, ingle
•Hinchazón constante 

Dx •Examen físico
•Biopsia de tejido linfático 

Tratamiento •Dietilcarbamazina

18. Trichinella spiralis.  

C. Generales 

Produce Triquinosis

Se contrae por alimentos mal cocinados 

Quiste (forma infectante)

Se encuentra en carne de animales 
(puerco mayormente consumida)

Pertenece a Nematodos

Clínica 

•Fiebre
•Dolores Musculares
•Diarrea
•Vomito
•Picazón
•Hinchazón de párpados 

Tratamiento •Albendazol
•Mebendazol

19. Ghathostoma.  

C. Generales

Color rosa blanquesino

Produce la Ghathostomiasis

Transmisión por alimentos mal cocidos 

Portadores

•Cerdos
•Humanos
•Perros
•Gatos

Clínica 

•Malestar general
•Anorexia
•Fiebre
•Náuseas 
•Vomito
•Dolor abdominal 

Tratamiento Quirúrgico (mayor eficiencia)

20. Entamoeba.  

C. generales 

Letal

E. Coli Parte del tracto intestinal sano
(llegan a ver sintomáticos)

(Sintomáticos)
-Diarrea
-Infección urinaria
-Infección de torrente sanguíneo

E. Histolityca
Produce Amebiasis 

Estado •Latente
•Quística

Dx Coproparasitoscopico 

Tratamiento •Metronidazol
•Nitidazol
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