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Cuadro sinóptico 

  

Interculturalidad y Salud ll 

 

Grado: 2 
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Ozonoterapia 

Ozonoterapia 

Emplea el ozono 

Tratamiento de 
algunas 

enfermedades 

Ozono 

3 átomos de 
oxigeno 

Gas inestable 

Antecedentes

Primera guerra 
mundial 

Limpiar y 
desinfectar 

heridas 

Uso 

Enfermedades con 
estrés oxidativo 

Dolor crónico 

Mecanismo 

Introduce una 
micro intoxicación 

Favorece 
antioxidante 

celular 

Aplicación 

Tópica 

Infiltrativo 

Sistémica 

Países en uso

África 

América 

Europa

Historia 
Descubierta en 

1785

Ozono medico del 
siglo xx

Dr.noble eberhart

Manuel 

1915 Dr.Wolf Heridas infectadas 

1935 Dr.fish 

Aplicación 
odontológica 

Aparato cytozon 

1935 Edwin payr Cicatrizante



 

Plantas 
medicinales 

Cultura 
náhuat y 

mayas 

Tratamiento
s 

alternativos 
naturales 
Tratar y sanar 
enfermedades 

Herbolaria 
Curar las 

enfermedades 
mas comunes 

Diversidad 

Infusión 

Cataplasma

Ensalada 

plantas

Vaporub

Descongesti
onante 

Tos seca 

Disminuir 
síntomas de 

resfriado 

Bugambilia 

Expectorant
e 

Elimina la 
mucosa 

Mejora el 
sistema 

respiratorio 

Espinosilla 

Temperatur
a corporal 

Prevención 
de caída de 

cabello
Enfermedad

es 
respiratorias 

Berquilla o 
maguey

Antiséptica

Desinflamat
oria 

Disminuir 
dolor de 

estomago 

Hierba 
dulce 

Digestiva 

Cicatrizante 

Dolor de 
garganta

Árnica 

Anti 
inflamatorio 

Activa 
sistema 

inmunológic
o

trata 
contusiones 

Hierba 
buena 

Saborizante 
de 

productos
trata-

nauseas y 
vomito

Manzanilla

fiebre

Inflamación 

Sábila

Anti 
inflamatorio 

Antibacteria
no 

Stevia 

Protege del 
daño renal

Propiedades 
medicas 



 

 

 

  

Reiki

Reiki es

Energía vital del 
universo

Proceso de 
encuentros de 

causas de energía

Reiki 

Salud física 

Mental 

Emocional 

Beneficios y 
ventajas

Al alcance de 
todos 

Técnicas seguras 

Reconocido por la 
OMS 
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