




OZONOTERAPIA 

ozono Gas inestable que está formado 
por 3 atomos

-5% max de ozono 
-95% Oxígeno uso

enfermedades relacionadas  
con el estrés oxidativo incluído 

el dolor cronico
aplicación 

-topica 
-infiltrativo 
-sistemica

historia -conocido en la antiguedad 
-descubierto 1785

griego 
"ozein" gas de hude producir 1.176.000 

relampago/año

produciendo el  
10% de la  
capa de ozono

ozono médico 
en 1911 el De. Noble Eberhard

manual de funcionamiento de  
alta frecuencia 

-tuberculosis 
-anemia  

-tosferina 
-amas y bronquitis

Alemania 

Rusia exitosa aplicación de  
ozono en pacientes quemados

cuba 1982 desinfección de aguas  
y otros ambientes 1992 se crea el centro de  

investigaciones del ozono

Dr. Blass Funda en 1913 la 1ra 
asociación Alemana de  

ozonoterapia 



PLANTAS MEDICINALES

las plantas 
fueron utilizadas desde tiempos  
prehistóricos cómo  
medicina 

Herbolaria 
Recurso básico 
de la cultura de las  
enfermedades  
más comunes 

se basan en la  
presencia de

-compuestos químicos

oms 80% utiliza plantas  
medicinales 

Vaporrub
-Descongestionante 
-tos seca 
-sintomas de resfriado

Bungambilia

Hoja santa

espinosilla

maguey

hierba dulce Presión arterial 
tos

Arnica

Hierbabuena 

manzanilla
-Fiebre 

-Inflamacion 
-Desordenes mentales 

-insomnio

-alimentos 
-antiseptico

cuadros inflamatorios 
problemas reumaticos 

Heridas 
Hematomas

disminuir dolor de estómago 

-Temo. corporal 
--caida del cabello 
-enf. respiratorias

la fiebre. 
relajante 

funcionamiento intestinal 

-expectorante 
-mejora el sist.rwspiratprio 



REIKI

escritura 
japonesa 

Hiragama

Katakana

Kanji

Reiki energía vital universal 

beneficio o  
desventaja 

-al alcance de todos 
- todos podemos ser canales de Reiki 
-Entrenamiento no dura mucho 

cómo funciona arte de colorear las manos sobre una persona o 
animal


