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MEDICINA TRADICIONAL MEXICANA
INTERCULTURAL

tiene sus raices en profundos
conocimientos de los indigenas

Son eficientes sistemas
de atencion, con
terapeutas

El nacimiento de la
medicina tradicional
mexicana es posterior al
mestizaje

los colonizadores veian a
este tipo de concepcién como
un obstaculo para la
evangelizacion

Se considera que el ser
humano no se puede
separar el cuerpo de la
mente y el espiritu

la medicina occidental no
penetro con la misma
intensidad en todos los
grupos indigenas

ha cambiado en el curso

de los siglos
adquieren relevancia hasta

nuestros dias

en la practica existe al interior de
las comunidades indigenas un
sistema mixto de atencion a la
salud,

|

la medicina tradicional es
asociada fuertemente a las
plantas medicinales

Histéricamente la medicina
tradicional es una parte importante
y con frecuencia subestimada de
los servicios de salud

principales enfermedades de la
medicina tradicional

Digestivo
mal de ojo

empacho
caida de mollera

furuculos
caspa/alopecia

torceduras




MEDICINA TRADICIONAL ORIENTAL

Chma
utiliza férmulas que

contienen mezclas de
hierbas

los ingredientes activos
pueden interactuar entre si de
manera compleja
tiene mas de 4.000 afios de
mantiene en equilibrio la antigiiedad
salud espiritual, emocional,
mental y fisica de una |
persona.
Evidencia sobre medicina
tradicional china:

se basa en la filosofia de la
fuerza vital (qi)

La obtencién de pruebas
de alta calidad es dificil
se usa en acupuntura

otras practicas:

Dietas y masaje.

Japonesa
|

Nace Durante el periodo
neolitico

La medicina kampo adopta
un punto de vista holistico

progresivamente de esta a
finales de la dinastia Tang,
hacia 907. ‘

la palpacion del cuerpo
ocupa un lugar fundamental

fue emancipando ‘

La acupuntura se investiga
extensamente, pero con
agujas mas finas

Adoptado por los japoneses hace

Jaleslselis mas de 1 000 afos, el masaje

pediatria
amma
|
se especializa en:
cirugia
ginecologia

dermatologia



NATURISMO Y HOMEOPATIA

$Que es?
I
una doctrina

a base de extractos

Surge el movimiento en

se dice que es garantia por sus Eurgpa a mediados del siglo
XIX
productos naturales
La terapia floral es del siglo se basa en conceptos
XX religiosos chinos

tiene un sentido espiritual

no se debe confundir el
naturismo con la fitoterapia

el naturismo no se reconoce
como ciencia

la fitoterapia es el uso
extractivo de plantas

¢Que es?
I

es un modelo médico clinico
terapéutico

cuenta con mas de 200
anos de existencia

fundamentalmente mediante
cursos de postgrado a
profesionales médicos. ‘

desde el punto de vista
biofisico con el concepto de la
“memoria del agua”

Su ensefianza se realiza ‘

La Homeopatia ha tenido
presencia en México
desde el afio de 1850

En 1896 se funda el Hospital
Nacional Homeopatico

propone una terapéutica en
que lo semejante se cura con
lo semejante, fortaleciendo al
cuerpo para que se sane a si
mismo.



TERAPIA CON IMANES

incide sobre las partes
del organismo a tratar
aliviando el dolor y
regenerando los tejidos
afectados.

en las afecciones dolorosas e
inflamatorias del aparato

locomotor.
Se consiguen en motores
Deben ser de mediana o alta eléctricos
potencia (mas de 1 000 |
gauss).

Pueden ser medidos en los
Institutos Pedagogicos que
posean gausimetros.

Cada polo tiene sus indicaciones |
especificas y su forma de
aplicacion

Pueden ser utilizados en
tratamientos de afecciones

Puede utilizarse una brujula locales y generales

para detectar cual es el polo
norte o el sur del iman: el polo
que senale la aguja es el
norte.

El tiempo de mantener los imanes
debe ser un minimo de 10 min y un
maximo de 30

No utilizar en pacientes
embarazadas, cardiépatas
severos y que utiliza marcapaso

se estan haciendo

la palpacion del cuerpo experimentos con pacientes
ocupa un lugar fundamental de parkinson

Analgesica

Sus acciones
Antiflogista fundamentales son:

Bacteriostatica
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