(t

UDS

[PASION POR EDUCAR |

Esmeralda Jiménez Jiménez

Dr. Sergio Jiménez Ruiz

Interculturalidad y Salud.

Guion, Trabajo Final, Podcast.

Grado: 2°

Grupo: B

Comitan de Dominguez Chiapas a 28 de Junio de 2023.



La UNESCO la reconoce, codmo la construccion de relaciones equitativas entre
personas, comunidades, paises y culturas. Segun Arthur Kleiman, es
imperativo que las nuevas generaciones adquieran competencias culturales. La
pertinencias cultural implica valorar la diversidad biologica cultural del Ser
humano como un factor importante en el proceso de salud y enfermedad. El
diagndstico de salud comunitaria es la herramienta fundamental de
investigacion en salud publica. Los determinantes sociales de la salud la
clasifican en los que son responsabilidad del estado el cual deriva el
econdmico, sociales y politicos , el de sector salud deriva los factores
ambientales, genéticos, estilos de vida biolégicos y atencion sanitaria. Los
sistemas de atencion de salud segun la OMS es la suma de organizaciones,
instituciones y recursos cuyo objetivo principal consiste en mejorar la salud. Un
sistema de salud necesita un personal financiero, financiacion de informacion
de suministro, transporte y comunicaciones, asi como una orientacion y una
direccion general. Las funciones de sistema de salud son 4, el financiamiento,
rectoria, generaciéon de recursos y prestacion de servicios, de estos deriva los
objetivos de la calidad, equidad y proteccion financiera. Las Cosmovision es la
forma de entender, ordenar y clasificar el mundo. Segun la OMS la Medicina
Alternativa es un amplio grupo de practicas sanitarias que no forman parte de
la tradicién de un propio pais. Existe la Prevencién primaria, prevencién
secundaria y prevencion terciaria. La medicina tradicional es reconocida hoy
con un recurso fundamental para la salud, de millones de Seres humanos. La
OMS la define como la suma total de los conocimientos, habilidades y practicas
basadas en las teorias, creencias y experiencias propias de diferentes culturas
y existe especialistas que son los curanderos, yerberos, sobadores y utilizan
recursos animales como huevos, leche, miel entre otros. La Medicina
Tradicional China y Japonesa es originadas hace mas de 2,000 afios. ¢Como
se manifiesta el gi en el cuerpo? Cémo frio y calor, interno y externo, y
deficiencias y exceso. La fifoterapia es la ciencia del uso extrativo de plantas
medicinales o sus usos derivados con fines terapéuticos tomando en cuenta la
Farmacognocia. Ozono es un gas inestable que esta formado por tres atomos
de oxigeno. El Reiki es el arte de colocar las manos sobre una persona o
animal. Las plantas fueron utilizadas desde tiempos prehistéricos como
medicina. En la mitologia Griega, Panacea es hija de Asclepios y Epiona, que
significa “lo que todo cura”. La reflexologia consiste en masajear, con la punta
de los pulgares, los puntos 0 zonas que el paciente percibe cémo doloroso
cuando se exploraron los pies. El Vudu dice que no solo es un religion
recreadas por los esclavos africanos, es por lo contrario una religion humanista,
un conjunto de tradiciones culturales. En primer lugar y sobre todo en los
primeros tiempos de la trata, encontramos el &rea sudanesa, en el segundo
lugar le siguio el area guineana y en ultimo lugar tenemos el area bantu.
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