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Medicina Tradicional Mexicana

Medicina 
tradicional

Cosmovisión del 
mundo indígena

Causalidad 
natural o divina

Recursos 
terapéuticos

Prácticas 
curativas

Especialistas

Curanderos

yerberos

Sobadores

parteros

Enfoque

Mantener la 
salud

Prevenir y tratar 
enfermedades

Estrategias MTM

Desarrollar 
políticas 

dinámicas

Integrarla a los  
SNS

La salud de
millones de
personas

Se utiliza para: 

¿Qué es? Encontramos: Es: Son: 



 

Medicina China Tradicional

Restablecimiento 
del qi

Equilibrio de 
fuerzas opuestas

Yin

Yang

Manifestaciones 
del qi en el cuerpo

Frio calor

interno externo

Deficiencia Exceso

Practicas de la 
MTC

Masajes

Dietas

Meditación Qi 
Gong

Flujo inadecuado 
de la fuerza vital 

(qi)

Se basa: 

Son: Encontramos:  ¿Cuáles son? 
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Medicina Tradicional 
Japonesa

Origen

Periodo neolítico

Budismo chino 
coreano

Medicina kampo

Medicina Kampo

Tiene un punto de 
vista holística

Elabora remedios

Cada individuo 
reconocido como 

un todo

Especialidades 
medicas de la MJ

Medicina interna

Dermatología

Farmacología

Cirugía ocular

Farmacopea 
Japonesa

Partes de plantas

Minerales

Sustancias 
animales

Hongos

Comienza en el: Nos dice que: Son: Se elabora con: 

Se divide en: 



 

Naturismo

Definición

Es una doctrina

Considera eficaces 
los remedios

Extracto de 
productos 
naturales 

Sinónimos 

Medicina 
naturopática

Natural

Tradicional

Alternativa o verde

Sistemas curativos

Terapia floral

Medicina 
bioenergética

Homeopatía

Naturistas

Asumen el uso de 
preparados

Soslayen estudios 
clínicos y 

preclínicos

Someten a 
productos 

terapéuticos

¿Qué es? Son: Encontramos: Se dice que: 

 

Se divide en: 



 

Homeopatía

Definición

Modelo Médico

Clínico terapéutico

Utiliza sustancias
de vegetales

ventajas

Equilibra el 
metabolismo

El ejercicio

Alimentación
adecuada

Fortalece al 
cuerpo

Aportes

Nivel preventivo

Identifica el estado 
físico-emocional

Predispone 
enfermedades

Nivel 

terapéutico

Evita daño en el 
órgano blanco

Fortalece al 
cuerpo

Controla la 
enfermedad

Ventajas de 
incorporarla

Favorece una 
atención 
integrada

Disminuye el 
costo de atención

Fácil de 
instrumentalizar

No requiere 
equipo sifisticado

Se divide en: 

Es: Son: Se divide en: 

Es: Se encarga de: 

Se encargan de: 



 

Son: Se basa: Tiene: Se basa: 

Estamos: 

Imanes Terapéuticos

Beneficios

Alivia la rigidez

Mitiga dolores 
corporales

Uso terapéutico

Curación natural 
del cuerpo

Restaurar el 
organismo

Parámetros 
normales

Polo norte

Acción de retardo

Controla 
infecciones

Neutraliza 
células 

cancerosas

Polo sur

Irradia potencia

Proporciona 
calor y fuerza

Reduce la 
inflamación

Alivia el dolor 

Influenciados 
por el 

magnetismo
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