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Gas inestable
~ Ozono 3 dtomos de oxigeno

5% ozono
Ozono médico {
95% oxigeno

Estrés oxidativo
Uso {

Dolor cronico

Ozonotera p|a .< Mecanismo { Introduce microoxidacion controlada } Activa sistema antioxidante celular

Topica
Aplicacion Infiltrativa

Sistémica

Capacitado

- Acto medico { Practicado por profesionales Rigor cientifico

Protocolos




Plantas medicinales

<

~~ Herbolaria

- Epazote

Recurso basico
Cura enfermedades comunes

Compuestos quimicos.

Flora diversa en México Infusiones
Diversidad {
Herbolario muy variada }- Remedios caseros Cataplasmas
Ensaladas
80% de la poblacion
oMs
Satisfacer
Uso { Necesidad de salud
Instituciones Commiplenentar
4000 especies de plantas medicinales
CONABIO {
15% del total de flora del pais
Nombre cientifico { Plecranthus hadiensis
Vaporub Descongestionante
Uso < Tos
Resfriados
Elimina mucosidad
- Tos

Bugambilia Beneficios

Asma
Contra infecciones respiratorias

Bronquitis
Gripa

Disminuye fiebre

Relajante

Hoja santa y omequelite { Beneficios

Ayuda al funcionamiento intestinal

Disminuye dolor estomacal

Disminuye la temperatura

Previene caida de cabello

Espinosilla { Beneficios 4 Previene la caspa
Dolor de cabeza
Enfermedades respiratorias
Disminuye dolor de estomago
Barquilla o maguey { Beneficios Antiséptico

Desinflamatorio

Disminuye presién arterial
Tos
Cicatrizante
Dolor de garganta
Estomatitis

Hierba dulce  { Beneficios

Lesiones en mucosas 4 Aftas

Inflamacién de encias

Incontinencia urinaria

Afecciones renales y de vejiga

Contusiones
Esguinces

Problemas reumaticos

Arnica { Beneficios

Heridas
Hematomas

Dolor

Néuseas

Hierbabuena

Vomito

{ Benef

Desorden gastrointestinal

Fiebre
Inflamacion
Espasmos musculares

Desordenes menstruales

Manzanilla { Beneficios

Insomnio
Heridas
Dolor reumatico

Hemorroides

Renal
Protegen de dafios {
Hepatico

Cancer
Stevia
Hipertension
Inflamacion
Efectos terapéuticos
Fibrosis quistica
Obsidad

Caida de dientes

Antifongico
Antiséptico

Antiviral

sabila  { Beneficios

Antibacteriano
Antiinflamatorio

Antioxidante

{ Estimula flujo sanguineo

{ Benefi

Elimina parasitos



Reiki

Mikao Usui

¢Qué es reiki?

<

r Historia Kyoto, Japdn

Final del siglo XIX

- No estés preocupado
No estés enojado

Padres

Principios fundamentales 4 Honrar Maestros

Ancianos

Gratitud y respeto

~ Vida honesta

~ Significado { Energia vital universal
Universal
Encuentro de energia {
Porcion fisica
Fisica
Mental
Salud
Emocional
Espiritual

Equilibrar

Restaurar

Beneficios y ventajas <

- ¢Como funciona? { Colocar manos {

~ Para Cuerpos
Perfeccionar

Curar

- Alcance de todos
No dura mucho
Técnica segura
Sin tabues

No utiliza talismanes y rezos

~ Reconocida por la OMS

Persona

Animal
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