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‎Medicina tradicional en 
‎México

‎Definición OMS

‎suma de

‎Conocimientos ‎Habilidades ‎Prácticas

‎basado en

‎Teorias ‎Creencias ‎Experiencias 

‎usos

‎Mantener la salud ‎Prevención ‎Diagnóstico ‎Tratamiento

‎Enfermedades

‎Físicas ‎Mentales

‎Origen

‎Después del mestizaje

‎causa

‎Cosmovisión

‎determinando

‎Causalidad natural ‎Causalidad divina

‎Sistema mixto

‎entre

‎Medicina academica ‎Medicina tradicional ‎Medicina domestica

‎generando

‎Interacciones

‎para

‎Subsistir ‎Adecuarse

‎Plantas medicinales

‎recurso

‎Más abundante ‎Accesible ‎Conocido

‎causando

‎Fuerte asociación 

‎Especialistas 

‎Curanderos

‎Yerberos

‎Sobadores

‎Parteros

‎Rezadores

‎Simbolos

‎Herbolaria ‎Ceremonias ‎Rituales

‎teniendo

‎Simbolismos curativos 

‎Recursos animales

‎Huevos

‎Leche

‎Miel



‎Medicina China Tradicional y 
‎Japonesa

‎MCT

‎Principios

‎Organización

‎Clasificación

‎Limpieza 

‎Prácticas comunes

‎Hierbas medicinales

‎Acupuntura

‎Masajes

‎Meditación qi gong

‎Qi

‎es

‎Fuerza vital

‎restablecimiento

‎Equilibro de fuerzas opuestas

‎entre

‎Yin ‎Yang

‎manifestación

‎Frio/Calor ‎Interno/Externo ‎Deficiencia/Exceso

‎MTJ

‎Kampo

‎Adaptación

‎para

‎Investigación de MCT

‎utiliza 

‎Combinaciones herbolarias

‎originada

‎Siglos VII y IX

‎Terapias

‎Moxibistión ‎Reiki ‎Acupuntura

‎aunque

‎Principalmente fundamentada

‎en

‎Estudio ‎Investigación

‎Herbolaria

‎Farmacopea Japonesa

‎tiene

‎165 ingredientes 

‎basado en

‎Hierbas

‎empleo

‎Medicina Kampo



‎Homeopatia

‎¿Qué es?

‎Modelo médico 

‎tipo

‎Clínico-teapeútico

‎utiliza

‎Sustancias 

‎Vegetales ‎Animales ‎Minerales

‎usando

‎Concentraciones muy bajas

‎disueltas en

‎Alcohol ‎Agua

‎Ventajas

‎Equilibrio metabolico

‎en conjunto

‎Ejercicio ‎Alimentación adecuada

‎Fortalecimiento del cuerpo

‎relacionado con

‎Riesgos 

‎No existen

‎debido a

‎Concentraciones infinitisamales

‎Ventajas

‎Atención integrada

‎Más servicios y cobertura

‎Fácil instrumentación

‎Implementación sencilla y barata

‎Sin uso de equipos sofisticados

‎Principio Hipocrático

‎Lo semejante

‎cura

‎Lo semejante



‎Naturismo

‎Doctrina

‎considera

‎Eficaz

‎por ser

‎Natural

‎Sinonimos

‎Med. Naturopática

‎Med. Natural

‎Med. Tradicional

‎Med. Alternativa

‎Med. Verde

‎Terapia floral

‎tiene

‎Carácter religioso cristianos ‎Inspiración divina

‎Terapia bioenergética

‎conceptos

‎Religiosos chinos ‎Hindúes antiguos 

‎atribuye

‎Sentido espiritual

‎Homeopatia

‎fundamento

‎Memoria del agua

‎considerada

‎Doctrina

‎por

‎No tener fundamentos

‎Fitoterapia ‎Consecuencias

‎dando

‎Poder curativo ‎Colonizar

‎usa

‎Plantas medicinales ‎Derivados de plantas

‎Fines terapeuticos

‎provoca

‎Ausencia a tratamientos

‎por

‎ingestión de p. naturales

‎p.ej

‎Aloe vera ‎Productos milgrosos



‎Terapia con imanes

‎Beneficios

‎alivia

‎Rigidez muscular ‎Rigidez articular ‎Dolores corporales

‎Influencia en orgaismo

‎actúa en

‎Sistema circulatorio

‎Sistema osteomioarticular

‎Sistema digestivo

‎Sistema nervioso

‎Sistema respiratorio

‎Sistema urinario

‎Principios 

‎se habla de

‎Dos polos

‎Polo norte

‎ó

‎Positivo

‎beneficios

‎Acción de retardo

‎Control de infecciones bacterianas

‎Neutralizar células cancerosas

‎Polo sur

‎ó

‎Negativo

‎beneficios

‎Irradia potencia

‎Proporciona calor y fuerza

‎Reduce inflamación

‎Alivia dolor corporal

‎Aplicación

‎Métodos de Bansal

‎son

‎5 métodos 

‎Método 1

‎colocando

‎(+) Mano der. ‎(-) Mano izq.

‎usado para

‎Lesiones

‎de

‎Miembros superiores

‎Tórax

‎Columna cervical y dorsal

‎Cara

‎Cráneo

‎Método 2

‎colocando

‎(+) Mano der. ‎(-) Pie izq.

‎usado para

‎Beneficio

‎de

‎Aparato digestivo

‎Método 3

‎colocando

‎(+) Mano izq ‎(-) Pie izq.

‎usado para

‎Afecciones del lado izq.

‎Método 4

‎colocando

‎(+) Mano der. ‎(-) Pie der.

‎usado para

‎Afecciones del lado der.

‎Método 5

‎colocando

‎(+) Pie der. ‎(-) Pie izq.

‎usado para

‎Lesiones

‎de

‎Miembros inferiores

‎Pelvis

‎Genitales
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