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RECONOCERAL OTRO COMO DIVERSO, COMPRENDIENDO Y RESPETANDO.

México es un pais lleno de mucha diversidad tanto cultural como social, ademas
con una vision cosmopolita, Chiapas cuenta con tradiciones arraigadas desde sus
antepasados en las comunidades indigenas asi como culturas y tradiciones, las
cuales se ven reflejadas en el ambito de la salud, la practica y la organizacién de
las comunidades son las mismas que rigen el poder dentro de ellas, siguiendo todos
un mismo objetivo, el integrar una sociedad indigena homogénea a través de los
valores impartidos por la misma comunidad. Soberdon Acevedo, 1988 dijo “es comun
que la poblacion le dé mas importancia a los servicios curativos que a la
prevencion”. Cada una de las sociedades tienen diferentes formas de interpretar la
realidad de la salud y la enfermedad; cada uno de ellos tiene una cosmovisién
diferente de ordenar y clasificar de una manera general los sistemas médicos como
es la medicina hegemonica, alternativa y tradicional; a base de los diferentes niveles
de atencion de esto necesitamos la participacion de la atencion primaria a la salud
y la suma de las experiencias de las relaciones médico-paciente, siendo una
relacion entre iguales. La medicina local es capaz de funcionar dentro de la misma
comunidad por la valoracion que el propio pueblo le da a ella desde la medicina
tradicional hasta la medicina herbolaria, creando en ella una imagen mas exética

para los extranjeros

En Chiapas es muy grande mas sin embargo con avances tecnoldgicos y la
adaptacién de las comunidades a la tecnologia va desatando un intercambio de
etnias y costumbres a mayor escala con personas extranjeras por lo que cada vez
se pierde mas las culturas madres de los Altos de Chiapas y la cosmovision de los
pueblos de ver al mundo, asi mismo que las propiedades de la fango-terapia son
benéficas en la ayuda del tratamiento de enfermedades y en la belleza fisica; asi
como la hidroterapia que se usa como una medida terapéutica. Nos damos cuenta
ya la utilizacion de distintas materias de la medicina que las aplicamos, aunque
muchas ocasiones no se hagan notar. Comprendiendo que existen diversas
orientaciones filosoficas y muchas de estas tienen un amplio fundamento cientifico

y cultural.



En el fondo el sufrimiento y la enfermedad se encuentran como un suceso cotidiano,
en el cual se reclama a lo maximo, para curar, aliviar, calmar o reconfortar. Por eso
es necesario fomentar el menor uso de las medicinas invasivas y fortalecer la

prevencion y tratamiento de las enfermedades en forma oportuna.
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