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Cuando hablamos de INTERCULTURALIDAD nos referimos a las
relaciones del intercambio y comunicacion igualitarias entre los grupos
culturales y sociales donde generamos el vinculo o relacion del médico-
paciente. Esto nos lleva a ver los determinantes de la salud como los
factores personales, sociales, econémicos y ambientales que determinan
el estado de salud de las comunidades, con esto podemos ver los
sistemas médicos como lo son los conceptuales y conductuales que nos
podemos dar cuenta de que sus problemas son las diferencias entre las
culturas, y para poder comprender un poco mas sus necesidades ya que
hacemos uso del diagndstico comunitario y promocidonde la salud para
ver las necesidades de la poblacion y poder atenderlos de la mejor
manera. De esto vemos que salen mas sistemas de salud.

De esta manera vemos que cada persona ve a la medicina desde una
cosmovision diferente como nos menciona Alfredo Lopez Austin dice que
la cosmovision es “conjunto de sistemas ideoldgicos que se articulan de
manera coherente, de esta manera vemos que las personas buscan su
bienestar, como lo son las comunidades indigenas que utilizan el sistema
tradicional y vemos que la mayoria se centra en la religidny sus creencias.
De esta manera vemos como surge la medicina tradicional mexicana y
china que lo hacen para subsistir de las nuevas estrategias de la salud,
gue se basan en un conjunto de rituales y tés con hierbas medicinales y
masajes.

Todos buscamos nuestro bienestar y con esto surgen las medicinas
alternativas, como ejemplo de estas fangoterapia (terapia con fango),
hidroterapia (terapia con agua), naturalismo, homeopatia, imanes,
ozonoterapia, reiki, plantas medicinales, cada una de estas tiene métodos
diferentes, pero todas cumplen con la misma funcién del bienestar de las
personas.

El problemade estas que muchas veces tratamos de buscar la solucion a
nuestros problemas de salud que caemos en la charlataneria y nos
perjudica mas, ya que nos tiene en un efecto de placebo sin ningun
beneficio, de esta manera caemos en los engafos de estas medicinas
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