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Practica para 
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Medicinas alternativas 

mas usuales 

Medicina tradicional  

Conocimientos  

 

Después de la 

Colonización  

Creencia

s  

Experiencias  

Teorías   

Practicas  Habilidades  

Medicina tradicional china  

inicio Suma de 

basadas 

OMS 

Prevención  

Métodos 

Tratar enfermedades  

Mantener la salud  
Crónicas  

En particular  

Especialista

s  

de 

Chamanes

s   

Parteras    

Usan  

Recursos    animal   

plantas    

Único recurso 

en poblaciones 

60% pueblos 

indígenas  

10% población 

total 

Hiervas  

Restaurar el qi  

Acupuntura   

masaje

s 

Meditación    

Astragalus  

wilfardii 

principales 

Hace mas 

de 2000 

años  

origen 

Medicina tradicional japonesa  

kampo    

Combinación  

Medicina china 

y japonesa   

Creado  

Siglo VII y IX 

Utiliza  

terapias 

Maxibustion 

Reiki  

acupuntura 

Como  

Naturalismo  

Doctrina  

Eficaces extractos 

naturales  

Considera  

Sinónimos  

Verde  

Alternativa 

Tradicional  

Naturopatica  

Medicina  

No se considera 

una ciencia   

Abandono de 

tratamientos médicos  

Consecuencia 

Medicina homeopática  

Equilibrio  

Fortalece  

Modelo clínico 

terapéutico  

Cura con lo mismo 

que enferma en 

meno cantidad  

Que es  

Utiliza  

Ventajas  

Desventajas  

No ocasiona 

riesgo  

Fácil de 

instrumentar  

Emociones  

Trabaja con  

Principio hipocrático  

Semejante se cura con 

semejante fortaleciendo 

al cuerpo 

Terapias de imanes  

Control de dolor  

Beneficios  

Alivia rigidez de músculos  

China y Egipto 

Inicios  

Aparato 

circulatorio  

Influencia  

2 polos  

Polo norte   

Infecciones bacterianas    

Neutralizar células 

cancerígenas   

Ayuda   

Polo sur  

Inflación y dolor 

corporal 

Ayuda   

Método de 

bansal    
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