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La Antropología Médica, es el estudio del hombre estudia los procesos sociales, salud-

enfermedad-atención y las manifestaciones sociales y culturales de las comunidades. 

Se debe comprender que el hombre es el objeto de estudio y la necesidad de 

profundizar los aspectos sociales y culturales que están asociados al proceso salud-

enfermedad.  Pedro Laín Entralgo concibe a la antropología médica como el 

conocimiento científico y metafísico del hombre, también decía que el ser humano es 

inquietud existencial, la salud expresa, la enfermedad un proyecto del enfermo y la 

relación médico-enfermero una coautoría amistosa de un estilo de vida sana. Cuando 

hablamos del origen de la vida nos referimos a que fue un suceso no observado si no 

deducido. El origen y la evolución del ser humano nos dice que la biología precede y 

la cultura trasciende, la especie humana evoluciono de otras especies que no eran 

humanas como los primates ya que compartimos varias características El cambio 

biológico más importante en la evolución del hombre es el lenguaje los factores 

desencadenantes del lenguaje fueron las adaptaciones emocionales y sociales. El 

modelo médico hegemónico ha predominado, la biomedicina tiene criticas constantes 

ya que tiene consecuencias negativas, Por otro lado, encontramos la medicina 

tradicional la cual nos habla de los síndromes filiales que son enfermedades que 

poseen los modelos médicos de diversas partes del mundo. También debemos tener 

en cuenta que la antropología médica debemos de inculcarla en las escuelas de 

medicina humana a las nuevas generaciones de médicos. Como bien sabemos 

vivimos en un mundo ideológico donde nos expresamos a través de los mitos y 

creencias, por otro lado, está el mundo divino de los dioses que hoy es habitado por 

los hombres, existe diferentes culturas como los mayas y aztecas cada una tenía una 

forma de ver y creer en ciertas cosas como la tierra, el sol, la religión toda tenía un 

significado diferente. Como los modelos socio médicos tiene su propio sistema 

ideológico lo ven como un conjunto ordenado de representaciones, ideas y creencias 

sobre el universo con las que cada pueblo establece formas de acción. La medicina 

náhuatl produjo la existencia de conceptos teóricos, procesos curativos mágicos o 

supuestas enfermedades de entidades anímicos muy generalizados. Por otro lado, la 

Medicina tradicional mexicana es aquella que proviene de los conocimientos sobre la 

enfermedad y su curación han pasado de forma informal de generación en generación. 



El enfoque antropológico, se relaciona con la antropología y resistencia entre verdad 

y ética, Geerte decía que los antropólogos de verdad permanecen tras de los nativos. 

No estamos tanto leyendo como sobre sus hombros si no que estamos escribiendo 

sobre sus espaldas. La enfermeabilidad tiene como significado falto de firmeza, todos 

tenemos una apropiación personal de la enfermedad donde se debe posibilitar una 

comprensión adecuada de dolor y sufrimiento. También nos encontramos con la 

obstinación terapéutica, cuando se tiene que tomar una decisión al encontrarse en una 

enfermedad terminar es importante saber cómo sobre llevarlo, lo más preocupante es 

la eutanasia activa para no seguir alargando el sufrimiento. 
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