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OBJETIVOS

e investigar la importancia y el origen de la antropologia médica ya sea como estudiante
o como alumna en la materia de antropologia médica.

e analizar qué relacion podemos encontrar entre la antropologia médica con lo religioso,
el como se orina 'y con la carrera de medicina.

e investigar los conceptos basicos

e analizar su evolucion a lo largo del tiempo,

e conocer a los precursores y sus aportaciones de esta disciplina.

INTRODUCCION
El Departamento de Historia de la Medicina descubre el concepto de la enfermedad y las
practicas médicas a lo largo del tiempo, asi mismo crea conciencia de la razén de ser. Llama
la atencién que un grupo de médicos orienten su mirada a la representacion social de una
enfermedad en usuarios de servicios del Programa de IMSS-Oportunidades. Los trabajos
descritos de este numero 3 del volumen 47, muestran y ejemplifican un enfoque diferente no
solo de ver la medicina sino de entender las enfermedades.

En México el interés por la reflexién sobre la enfermedad y el accidente desde la perspectiva
socio-cultural también toma cuerpo al término de la segunda guerra mundial, pero su
ascendiente queda reducido a los antropélogos y en cierta medida, a los epidemiélogos. La
antropologia medica es una subdisciplina que se ocupa de aplicar ciertos conceptos y practicas
a la interpretacién y al proceso de cambio de las ideas, patrones de accion y valores que
norman el ejercicio de la medicina.

Herddoto de Halicarnaso, llamado padre de la historia y también de la etnologia, nos dice, que
Lucrecio, filosofo del Lacio, comete la osadia de erigir construcciones intelectuales sobre la
evolucion de la humanidad sin embargo, es preciso esperar hasta el siglo XVI, para advertir
la aparicion de textos, donde sus autores abogan o impugnan los usos y costumbres de los
pueblos nativos, por lo general, con fines proselitistas.

La etnologia nace en 1547 con las investigaciones apresuradas de Bernardino de Sahagun,
y en 1590 José de Acosta, religioso de la Compafiia de Jesus, da a la antropologia el nombre
de historia moral y la define, como el conocimiento de las cosas y obras del libre albedrio.

En 1847 Carlos Marx y Federico Engels, redactan el -Manifiesto comunista, el cual abarca, en
el tiempo y en el espacio, a la humanidad entera y comienza con una aseveracion doctrinaria

contundente, viendo desde la perspectiva rigidamente evolucionista de la declaracion, la lucha



de clases que constituye la energia necesaria para poner en actividad las transformaciones
sociales, Engels expulsa de la historia a los pueblos sin escritura y los avienta al &mbito de la
antropologia, disciplina cientifica que por esos afios define su nombre y configura su objeto de
estudio.

Al finalizar la segunda guerra mundial la descolonizacién de los pueblos sometidos al dominio
imperial toma violento impulso y en 1968, sacude a Europa, repercutiendo en México lo cual
da un giro a la situacién establecida para las instituciones gubernamentales encargadas de
proporcionar servicios a los pueblos étnicos esto con el propésito de innovar la medicina y la
salud, en su modalidad cientifica.

Los estructuralistas ingleses y franceses, afiliados al marxismo censuran, ofenden y satanizan
las relaciones que la antropologia mantiene con el colonialismo, pero la antropologia resiste
los embates de sus contradictores porque los argumentos con que intentan menoscabarla
invalidan el fundamento y la vigencia de la disciplina.

En los paises capitalistas de Occidente, el estructuralismo concede, la prevalencia de las
relaciones de parentesco sobre las relaciones de produccién. Marx presupone: "Al igual que
el hombre primitivo, el hombre civilizado esta obligado a medirse con la naturaleza para
satisfacer sus necesidades y reproducir su vida, a lo cual Baudrillard objeta la presuncion de
Marx; negando que el hombre primitivo se mida con la naturaleza, ya que la concepcion
magico-religiosa fue la principal caracteristica de la Medicina precolombina en donde existian
dioses “buenos” qué concedian bienestar y dioses "'malos” qué atraian la enfermedad y los
cataclismos, los Nahuas creian en 'enfermedades calientes' provenientes del aire solar y en
‘enfermedades frias provenientes del aire terrestre, del aire acuatico y del aire del inframundo
es por tal motivo que las enfermedades "autdctonas” fueron conocidas mas por su causalidad
gue por sus caracteristicas semioldgicas.

Cuando hablamos de chamanes y curanderos se dice que en todas las culturas humanas han
existido sujetos con aptitudes para interpretar suefios y profecias, esta sabiduria empirica era
transmitida ancestralmente y eran considerados intermediarios entre lo divino y lo terrenal, el
shaman se tiznaba y pintaba el cuerpo con cenizas y ungiientos especiales, luego recurria a
técnicas figurativas e imitativas, se anunciaba con su sonaja, organizaba danzas, realizaba
masajes, succionaba las partes enfermas para extraer a los espiritus fuera del cuerpo.

Los conquistadores han planteado que la experiencia evangelizadora colonial creé una religion
indigena cristianizada, en donde las palabras Magia, brujeria y hechiceria se definen; asi,
magia se refiere al sistema de creencias y practicas que actlan a distancia; hechiceria y

brujeria son poderes para "dafiar' o hacer el mal a otras personas, en los pueblos se



consideraba al cuerpo como una cavidad provisional del espiritu y la muerte era considerada
como una circunstancia en el que uno se pasaba de una vida a otra haciendo un culto dedicado
a los muertos el cual esta inscrito en el calendario anual llevandose a cavo los 3 primeros dias
del mes de noviembre.

La importancia de la medicina en el modelo de formacion del médico, se ha caracterizado por
formar un profesional apasionado, responsable y comprometido, con un desempefio
comunitario con los principios de la Medicina Familiar. Como profesional debemos brindar una
atencion médica integral, preventiva, sistematica y personalizada, la Antropologia Médica
busca la manera de satisfacer las demandas humanitarias y cientificas del campo de la
Medicina, mediante la blusqueda del origen social de las enfermedades. Debe estudiarse de
forma activa y tener en cuenta cual es el proceso formativo del médico, pues debe ser continta,
sistemédtica, planificada, organizada y dirigida a la interpretacion holistica del ser humano.
Cabe agregar que en esta formacion, los estudiantes se motivan, a través de procesos légicos
del pensamiento como la induccion-deduccion, transferencia, inferencia, generalizacion, entre
otros. Lo expresado anteriormente muestra el caracter significativo de la Antropologia en
general, y en particular la Antropologia Médica, la cual es indispensable en la formacion
profesional del médico, puesto que esta inexorablemente ligada al origen y desarrollo de toda
la tonalidad de la variabilidad humana y los modos de comportamientos sociales, a través del

tiempo y el espacio.
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