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ANTROPOLOGIA MEDICA

Como ya hemos hablado de la antropologia médica se relaciona con todos los pueblos
indigenas, sus costumbres, tradiciones y como la medicina se relaciona con la antropologia,
A lo largo del tiempo y después de investigaciones hemos podido ver como a través de la
historia de la medicina, las enfermedades y las practicas medicas se relacionan, con las
practicas tradiciones, que a pesar del tiempo que ha pasado se siguen utilizando, en cada
poblacion se tiene una cosmovision diferente de acuerdo a la curacion de enfermedades.
También se ha descubierto que en la época prehispénica relacionaban muchas enfermedades
con lo sobre natural y son los dioses pero hoy en dia son enfermedades que se presentan en
nuestro entorno en el dia a dia, una de las enfermedades filiales que hasta el dia de hoy sigue
siendo muy frecuente es el empacho que se sigue curando con plantas medicinales. Cuando
hablamos de las culturas prehispanicas nos referimos a una gran variedad de culturas cada
una tenia una vision diferente de ver la vida, y la manera en adorar a sus dioses desde rituales
hasta sacrificios, porque creian que esa era la forma de adorar a sus dioses, como por ejemplo
la cultura andina prehispanica la cual tenia una gran relacion con la naturaleza, el agua, fuego,
aire y tierra. El mundo ideol6gico precolombino se basaba en los mitos y las creencias, la
magia se relacionaba con los fendmenos sobrenaturales. a través el tiempo surgié un sistema
animista en el cual la teologia prehispanica era panteista y politeista, cuando hablamos del
panteismo se refiere a la relaciéon con la naturaleza y el politeismo era que creian en muchos
dioses, otras de las culturas son los aztecas los cuales distribuian el universo a través de los
ejes verticales en dos polos los que ellos creian que uno estaba ubicado en el piso trece del
cielo y otro en el Mictlan el cual es conocido como el inframundo, la cultura maya a través de
cinco arboles conectaban el cielo y la tierra y ofrecian ofrendas a los dioses a cambio de
comida, fertilidad en sus tierras, etc. La concepcién magico-religiosa era caracteristica de la
Medicina precolombino en la cual creian en los dioses malos y buenos, los malos eran aquellos
gue daban las enfermedades, los que poseian o dafiaban en cambio los dioses buenos daban
salud, riqueza y amor. En cada una de las culturas contaban con sus chamanes y hechiceros
los cuales tenian conexion con la naturaleza y tenian una gran sabiduria por que los
relacionaban con los dioses ya que ellos se encargaban de interpretar suefios y profecias,
también se tenia conocimiento de la hechiceria y las enfermedades estas se relacionaban con
la magia y todo lo sobrenatural como los rituales, la brujeria era utilizada para hacer dafios a
otras personas, mucho de los hechiceros utilizaban pieles de animales, pieles rojas cuando

hacian danzas saténicas los cuales ellos hacian para exorcizar a los espiritus , otra parte



importantes es el culto hacia los muertos cada cultura tenia una forma de enterrar a las
personas ya que tenian creencias diferentes algunos utilizaban ritos funebres, oros los
enterraban con artefactos que les servia como proteccion. También hablamos de otras partes
importantes de la antropologia como lo que es su historia y el desarrollo, las practicas médicas
y las creencias tradicionales en diferentes comunidades y la importancia de la formacién de la
antropologia y ciencias sociales para los profesionales de la salud que trabajan con
poblaciones diversas. también la relacion entre la antropologia y el marxismo la critica que el
estructuralismo marxista ha hecho a la antropologia cultural argumentando que su campo de
estudio fue concedido por razones practicas como la evangelizacion, la explotacion laboral y
el control social. Sin embargo, el documento también sefiala que el marxismo no ha logrado
negar la utilidad de la antropologia cultural ni construir una antropologia marxista. La
antropologia médica destaca la importancia de entender la cultura folk en la medicina y
menciona las clasificaciones etiolégicas primitivas de Clements y las objeciones a su enfoque
difusionista. También se describe la situacion médica en Tepoztlan, donde la magia y la
medicina se traslapan y los especialistas folk tienen identificadas un cumulo de entidades
nosolégicas, discute la persistencia de la medicina tradicional entre las comunidades indigenas
de México y la importancia de respetar y comprender las creencias y practicas tradicionales
en la atencién médica la importancia de la formacion en antropologia y ciencias sociales para
los profesionales de la salud que trabajan con poblaciones diversas. Se menciona la
importancia de la colaboracién entre la antropologia y la medicina para abordar los problemas
de salud en las comunidades rurales e indigenas, y se destaca la importancia de la formacion
en antropologia y ciencias sociales para los médicos que trabajan con estas poblaciones. Para
poder llegar a eso se han formado doctores que sean comprometidos con su carrera,
responsables etc., ya que la antropologia medica busca la manera de satisfacer las demandas
humanitarias y cientificas del campo de la medicina a través de las enfermedades ya que la
promocién de la salud es representada por las acciones para poder transformar los estilos de
vida, los conocimientos, costumbres higienicosanitarias de los individuos de cada comunidad,
mas que nada los médicos buscan integrar los conocimientos médicos y antropol6gicos ya que
al trabajar en comunidades tienen que respetar cada una de las creencias de la poblacion y
buscar la manera de seguir la prevencion y control de la salud a través de las creencias de las
comunidades, para que asi aparte de ser médicos tienen que ser humanos con las personas
y entender sus creencias y costumbres por que en cada lugar es diferente, busca explicar al
ser humano desde una vision holistica los cual les ayuda en su desempefio cuando brindan

soluciones de salud a cada persona.
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