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Antropología medica 

 

En la antropología podemos tener como un antecedente o una historia como se puede 

tomar en su perspectiva de su enfermedad creencia, y como podemos tratar o mejor 

mediate creencia o tratamientos que se van trasmitiendo, aquí podemos encontrar las 

llamadas prácticas tradicionales, estas prácticas tradicionales se siguen utilizando en la 

actualidad. Dentro de estas culturas podemos encontrar las culturas andinas 

prehispánicas que tenían mucha relación con la naturaleza, con forme a esto se fueron 

integrando a la naturaleza. Fueron creando sus pensamientos metafísicos que son los 

elementos naturales tales como: fuego-agua-tierra principal en los pensamientos 

andinos prehispánicos. En esto se presentaban los llamados mitos, creencias y 

leyendas, esto también daba origen a tus pensamientos míticos sobre el destino y origen 

del hombre, estos pensamientos también van influyentes a una característica tiempo 

espacio, estos pensamientos ya tienen con ellos des hace mucho tiempo, sus 

conocimientos mágicos aparecen e influye sobre sus fenómenos sobre naturales aquí 

es donde vinculaban sus enfermedades, con enfermedades espiritualidades.  Los incas 

tenían conceptos divididos del universo. Un mundo que era dividido de los dioses que 

es: (hana pacha) el otro habal del mundo dividido por los hombres que es (Katy pacha) 

y el último de los tres que habla que es el mundo subterráneo de los muertos (uku 

pacha), en estos mundos según sus creencias estaban interpretados por “la pacha” de 

la tierra.  

Los Ometecuhtli – Omecíhuatl tenían cuatro dioses que estos dioses estaba destinados 

a los puntos cardinales y también lo tenían relacionado y esto relacionado con la 

Genesis del universo meso americano, por otro lado, los aztecas tenían otro 

pensamiento. Ellos sentían que su relación tenía su relación con los polos ellos también 

distribuían sus tres mundos cósmicos en estos mundos cósmicos entra el mundo celeste 

que son los (los tres cielos) los otros son, el mundo terrenal y el inframundo dividido en 

(nueve regiones) aquí entraban La luna y el sol. Con su ideas mágicas-religiosas están 

presentes o caracterizadas. Los mayas también tenían sus deidades y sus creencias 

ellos tenían sus cinco arboles sagrados que cada árbol también tenía su deidad estos 

representaban el cielo y la tierra estos dioses portaban sus ofrendas específicas, es 

decir: si representaban un pescado era (el mundo acuático), un ciervo representaba (la 

tierra), un pavo (el cielo), las flores (el fuego), y con una mazorca de maíz representaban 

a (los seres humanos). Por otros lados los incas tenían una idea geocéntrica. Ellos 

creían que la tierra era el centro del universo y que el sol era la máxima divinidad. Por 



eso el imperio tawantisuyu lo podemos conocer como el imperio del sol, también 

tenemos que las culturaras mesoamericanas tienen su origen divino con el encuentro 

que tuvo la serpiente con el maíz, también tenemos  que otra  cultura  la azteca la 

serpiente es representada o se representa,  con el mítico nombre de un dios 

Quetzalcóatl y en la maya lo podemos encontrar con otro nombre pero siendo la misma 

deidad , conocido como Kukulcán, esta serpiente tenía un símbolo en ellos el cual 

representaba al Dios de la vida. tubo un gran impacto en ellos y les enseño muchas 

cosas unas de las tantas cosas fueron, la agricultura, la metalurgia, las artes y uno de 

los más destacados es el calendario. Como existe el dios de la vida también tenía una 

contraparte la cual fue llamado Tezcatlipoca que significaba espejo humeante. Este 

dios personificaba la enfermedad y el castigo todo esto derivado del reino de las 

tinieblas.Tenemos a los dioses nahuas estos dioses tenían como deber la protección de 

la vida humana en la tierra. Ometeotl cumplía con una función la cual era actuar en la 

fertilidad de la mujer y también la cuidaba durante su embarazo hasta el momento del 

parto. Tenemos otros dioses que se le podían relacionar con algunas enfermedades que 

podrían ser de una forma muy específica tal es el caso de Tlaloc que es el dios del agua 

con él lo relacionaban con las enfermedades de Edemas y de Ascitis. A si de esta forma 

tenían sus creencias en las enfermedades otorgada también por dioses en forma de 

castigo ya sea por una mala acción o por malas energías que podrían trasmitirse o 

adquirí de otras personas o de si mismos tomándolo como un castigo, ejemplo de esto 

eran los nahuas que creían que las enfermedades que ellos contraían era por medio de 

medios físicos. del aire solar tonal ehecatl. y las enfermedades frías que eran 

adquiridas por el aire terrestre tlalli ehecatl del aire acuatico ehecatl atl, y por último 

del aire del infierno, para poder curar todas estas enfermedades se iban designando 

shamanes y curanderos, que estas personas también podían interpretar los sueños y 

las profecías  también podían interpretar el desplazamiento de los astros curaban las 

enfermedades  con las plantas que ellos ya conocían y con su experiencia podían curar 

a los demás, gracias a esto eran unas personas respetables  y no cualquiera podía 

ejercer esta función que era considerada importante dentro de su población, en 

ocasiones estas personas tenía que pertenecer a una elite que tenían una relación con 

el poder político  en otras ocasiones ellos eran elegidos o designados por las mismas 

personas que lo rodeaban ya que eran considerados como personas sobre salientes o 

simplemente mostraban aptitudes dignas de portar ese oficio, de igual forma también 

eran temidos por que podían provocar un gran daño a las personas con enfermedades 

o algunas que otras maldiciones que lo marcaban de porvida o incluso lo llevan a su 

muerte. 
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