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OBSERVAMOS EL MUNDO PARA COMPRENDERLO Y PARA PODER 

EVOLUCIONAR  

La antropología médica estudia los aspectos físicos, sociales y culturales, de las 

comunidades humanas, Pedro Laín Entralgo visualiza al ser humano como la mayor 

inquietud existencial, la salud una empresa, la enfermedad un proyecto del enfermo, 

y la relación médico-paciente una coautoría amistosa de un estilo de vida sano.  

Frazer y Leavell visualizan al médico con su misión de ayudar, cuidar y si es posible 

curar, cura de lo real por lo simbólico, la confianza, el lenguaje en común y el 

consenso son los elementos claves que se da uno cuenta en la práctica clínica.  

La medicina tradicional es reconocida como un recurso fundamental para la salud 

de millones de seres humanos, ya que para algunas comunidades indígenas es el 

principal y para algunos es el único recurso para la atención a la salud, entonces 

esto nos genera un sistema mixto de atención a la salud entre la medicina 

académica, tradicional y la domestica.  

La concepción mágico-religiosa esta estrechamente relacionada con la naturaleza 

naciendo de ahí las concepciones metafísicas que es la tétrada; Tierra- Fuego- Aire- 

Agua, asumían la espiritualidad de la naturaleza vinculándola con las enfermedades 

con el poder de sus dioses. La mayor parte de los antropólogos se ven asombrados 

ante la gran diversidad que puede llegar a existir en una sola persona y el nivel de 

fe de sus creencias para sanar o beneficiar su vida, así como su perspectiva de ver. 

Sabiendo que el ser humano tiene la capacidad de enfermar en cualquier momento, 

poder llegar a padecer enfermedades, entrando acá un tema de mucha importancia 

que es la ignorancia o el desprecio del derecho del paciente y familiares a los 

tratamientos en los que se ven sometidos y la angustia del médico ante el fracaso 

terapéutico y la resistencia a aceptar la muerte, que en ocasiones se ven 

inevitablemente atrapados en diversos momentos de su vida al enfrentarla, ya que 

está a estado ligada a la vida cultural y social de todos los individuos y de sus 

creencias, tomando en cuenta esto como algo sobrenatural y una relación entre 

hombres, dioses, y espíritus, siendo la muerte incierta.  
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