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Introduccién

Dentro del siguiente ensayo se abordaran temas de importancia medica como lo es la
historia de la antropologia y la medicina viendo la antropologia desde un punto de vista
filosofico comprendemos que dentro de la historia encontraremos lo que es la adoracion
por generaciones pasadas hacia los dioses con el fin de solventar sus necesidades y con
un alto nivel de creencias en sus rituales espirituales, esto es un gran ejemplo de la
diversidad y pluralidad con enfoques en la practica médica en la cual hay una construccion
de una identidad , la investigacion histérica a través de la antropologia ha buscado la
relacion de explicar cdmo se relacionaba la presencia de enfermedades o necesidades con
las figuras prehispanicas un claro ejemplo de ello es la relacion de Tlaloc Dios del agua con
la ascitis. Hoy en dia dentro de las escuelas de medicina debemos inculcar un enfoque mas
cultural en la cual se trate de aplicar y practicar el proceso de cambios de las ideas y valores
que norman a la medicina para asi tener un campo de conocimientos de mayor variedad,
uno de los fundadores de la antropologia medica dentro de México fue Manuel Gamio
mostrando interés en los usos y costumbres de diferentes pueblos. La concepcion magico
religiosa estaba estrechamente relacionada con la naturaleza naciendo de ahi las
concepciones metafisicas que es la tétrada; Tierra- Fuego- Aire- Agua, asumian la
espiritualidad de la naturaleza vinculandola con las enfermedades con el poder de sus
dioses. Al igual se tiene una concepcién divina del universo fraccionandola por tres etapas
dependiendo de lo que cada merecia como dioses, hombres y muertos. La organizacion
del cosmos maya era representada por cinco arboles sagrados, igualmente los mayas
relacionaban la creacion del mundo con ofrendas, y dentro de la clasificacion de sus dioses
se tiene una cosmovision de buenos y malos. El ser humano es muy complejo desde las

dimensiones biolégicas hasta las socioculturales.
Desarrollo

Desde hace mucho afios se ha venido forjando la construccion de la identidad de la
antropologia con un enfoque en la diversidad para la practica médica, por ello parte
fundamental del inicio de la antropologia es el manejo de dioses de un ser supremo al cual
sirven y brindan respeto y sacrificios para una mejor vida, todo ello se mantuvo presente
antes de la colonizacion espafiola en la cual los mayas realizaban rituales de ofrenda a los
dioses como sefia de gratitud o para solicitar alguna mejora en sus vida pero esta clase de
actividades se veia demasiado afectada la integridad de las personas mas sin embargo en

ese entonces y por el nivel de su fe ante sus dioses una vida humana lo valia por sus



salvacion, investigaciones histéricas demuestran como relacionaban el poder sobrenatural
con las practicas medicas un claro ejemplo de ello es Tlaloc dios del agua que se veia
relacionado con la ascitis, para ello la antropologia medica se encarga de aplicar y poner
en practica el proceso de ideas y patrones que norman el uso de la antropologia, uno de
los grandes personajes para la antropologia es el antrop6logo Manuel Gamio en México, la
mayoria de los misiones antrop6logos se centran en reconocer la religién y creencias para
un mejor entendimiento y facilitar el tratado de las hechicerias una de las cinco categorias
etioldgicas primitivas, de ahi que con el paso del tiempo en américa prehispanica se tomen
corrientes magico religiosas, dando origen a una cosmovision gue en la actualidad adn se
utiliza y que con estas bases los pueblos indigenas han subsistido manteniéndose de la
enfermedad y los fenédmenos naturales. La cultura andina se ve sumamente integrada por
la naturaleza, teniendo ideologias metafisicas de la vida como lo es la fuente que inspiro a
los pensamientos Tierra-Fuego-Aire-Agua, aunque una parte de la poblacion rural adn tiene
en cuenta este punto como un mito o creencias pero teniendo aun una gran fuerza e impacto
en la sociedad, ademas de la teologia hispanica se tiene una concepcion del universo en
un mundo divino caracterizado por las capacidades como lo es la belleza, sabiduria y los
pecados a base de esto se rigen 3 niveles de aceptacion; un ser divino caracterizado por
un dios , un hombre el cual se ve obligado a servir a su dios y los muertos destinados por
las mismas personas si deben continuar con ellos siendo hombre. De igual manera se tenia
en cuenta gque se creia que los dioses podian ser tanto buenos como malos, los buenos los
caracterizaban por traer salud, riquezas y toda clase de cosas positivas que los favorezcan,
mientras que los dioses malos son los causantes de las enfermedades asi como de los
desastres naturales, los aztecas distribuian de manera diferente el universo
caracterizandolo hasta hoy en dia como mundos césmicos desde los seres celestiales que
podian acceder al mundo celeste, los hombres que se encuentran en un mundo terrenal y
los seres que se encontraban por debajo de los otros niveles mejor conocido como el
inframundo, una manera de adoracién ante sus dioses eran sus rituales ceremoniales
donde se utilizaban ofrendas como la vida para solicitar ayuda a sus dioses, esto en la
actualidad no es muy comunmente encontrarlo presente mas sin embargo aln se practican
esta clase de actividades aunque dafia la integridad social de las personas, los dioses se
veian reflejados en todo tipo de actividades como lo es la diosa de la fertilizacién ometeotl

la cual es la encargada del cuidado de los embarazos hasta los partos.



Conclusioén

Para concluir con el siguiente ensayo podemos decir desde una perspectiva antropolégica,
parte de la historia de la antropologia se ve reflejada aun hoy en dia en las comunidades
indigenas y en los pueblos mas susceptibles a la educacion y orientacion medica
antropolégica donde aun se tiene la ideologia de dioses supremos los cuales son
encargados de los beneficios o maleficios hacia ellos mismos, la mayor parte de los
antropologos se ven asombrados ante la gran diversidad que puede llegar a existir en una
sola persona y el nivel de fe de sus creencias para sanar o beneficiar su vida asi como su
perspectiva de ver , por ello las antropologia es de suma importancia para la formacion de
los alumnos de medicina, mas que estudiar a una comunidad es saber entenderla y
comprender por qué nosotros tenemos capacidades de adaptacion sociocultural vy

tendriamos un mayor campo de conocimientos dentro del area médico.
Bibliografia

e Francisco Espinosa-Larrafiaga. Coordinacion de Educacién en Salud. Historia,
Antropologia y Medicina. Rev Med Inst Mex Seguro Soc 2009.
https://www.medigraphic.com/pdfs/imss/im-2009/im093a.pdf

e GONZALO AGUIRRE BELTRAN. (1955). Programas de Salud en la situacién

intercultural. 20 de enero del 2022, de Instituto Indigenista Interamericano Sitio web:

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/b7be5e779fa3cd7d08caf
4fbfl4c4dbac.pdf

e Oscar Frisancho Velarde. Concepcién Magico-Religiosa de la Medicina en la
América Prehispéanica. Acta Med Per 29(2)2012.
http://www.scielo.org.pe/pdf/amp/v29n2/a13v29n2.pdf

e Querts Méndez, Odalis, Orozco Hechavarria, Oilda, Montoya Rivera, Jorge, Beltran
Moret, Maidilis, & Caballero Herrera, MarcGcellys Y.. (2013). Consideraciones
antropolégicas en el proceso de formacién profesional del médico general.
MEDISAN, 17(10), 7021-7030. Recuperado en 01 de marzo de 2022, de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-
30192013001000014&Ing=es&ting=es.



https://www.medigraphic.com/pdfs/imss/im-2009/im093a.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/b7be5e779fa3cd7d08caf%204fbf14c4bac.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/b7be5e779fa3cd7d08caf%204fbf14c4bac.pdf
http://www.scielo.org.pe/pdf/amp/v29n2/a13v29n2.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192013001000014&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192013001000014&lng=es&tlng=es

