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El primer artículo revisado presenta tres ejemplos de investigaciones históricas en el 

campo de la medicina en México. El primer ejemplo se refiere al micetoma, una 

enfermedad producida por actinomicetos que habitan en suelos húmedos y ricos en 

materiales orgánicos en descomposición. Se documenta su presencia en la época 

prehispánica a través del estudio de la colección esquelética de la cultura de Tlatilco. El 

segundo ejemplo se refiere al empacho, una entidad nosológica que se encuentra en 

textos médicos desde el siglo XVI hasta la actualidad. Los autores hacen una disección 

minuciosa para describir y analizar las características generales de esta enfermedad, que 

queda evidenciada en la cuidadosa selección de la bibliografía, pero, sobre todo, de su 

análisis. El tercer ejemplo se refiere a la posible representación en figuras prehispánicas 

de la relación entre la deidad del agua, Tláloc, y la ascitis, manifestación clínica de 

enfermedades que se caracterizan por la retención de líquidos en el organismo. El autor 

destaca la importancia de la investigación histórica en el campo de la medicina para 

comprender la evolución de las enfermedades y las prácticas médicas a lo largo del 

tiempo, así como para crear conciencia de la razón de ser de prácticas tradicionales que 

persisten en la actualidad para la curación de las enfermedades. También destaca la 

diversidad y pluralidad de enfoques en la práctica médica y la importancia de promover el 

humanismo entre estudiantes, profesores y profesionales de la salud. En general, el texto 

presenta una visión interesante y valiosa sobre la importancia de la investigación histórica 

en el campo de la medicina y su relevancia para la práctica médica actual. La relación 

entre estas disciplinas es fundamental para comprender la evolución de la medicina y la 

salud en diferentes contextos sociales y culturales. La historia nos permite entender cómo 

ha evolucionado la medicina y cómo se han desarrollado las diferentes prácticas médicas 

a lo largo del tiempo. La medicina, por su parte, utiliza los conocimientos de la historia 

para entender cómo se han desarrollado los tratamientos médicos y cómo se han 

mejorado a lo largo del tiempo. El segundo artículo presenta una discusión sobre la 

relación entre la antropología y el marxismo, y cómo diferentes corrientes dentro del 

marxismo han abordado esta relación. El autor menciona varios autores y teóricos, como 

Althusser, Baudrillard, Marx, Gramsci y Godelier, y analiza sus posturas y argumentos. En 

la primera sección, el autor discute la imposibilidad de una antropología marxista que 

pueda dar cuenta de sociedades sin historia, escritura y relaciones de producción. En la 

segunda sección, se presenta la riqueza de materiales etnográficos recopilados por 

antropólogos como William Rivers, y cómo estos han contribuido al estudio de las formas 

primitivas de parentesco. En la tercera sección, el autor discute la interpretación de las 

ideas de Marx por parte de diferentes corrientes ideológicas, y cómo Gramsci ha 

encontrado compatibilidad entre el materialismo histórico y la teoría de la cultura 

elaborada por la antropología. En la cuarta sección, el autor menciona la esterilización de 

la teoría del materialismo histórico por parte del marxismo-leninismo, y cómo el 

estructuralismo marxista desafía la posición de Engels en cuanto a la prevalencia de las 

relaciones de parentesco sobre las relaciones de producción en sociedades primitivas. En 

la última sección, el autor destaca la importancia de colocar al hombre, la sociedad y la 

cultura en el umbral mismo de los hechos económicos, y cómo esto abre nuevas ventanas 

para contemplar el paisaje antropológico. En general, el texto presenta una discusión 

interesante y compleja sobre la relación entre la antropología y el marxismo, y cómo 

diferentes corrientes dentro del marxismo han abordado esta relación. El autor presenta 

una variedad de argumentos y posturas, y ofrece una reflexión crítica sobre las 

implicaciones de estas posturas para la antropología y la teoría social en general. 



Finalmente, se menciona la importancia de la colaboración entre las ciencias sociales y 

biológicas en la atención de las necesidades de salud de las comunidades indígenas, y se 

presenta una bibliografía de obras relacionadas con la antropología médica. En general, el 

texto ofrece una visión amplia y variada de temas relacionados con la antropología y la 

medicina, y destaca la importancia de entender la cultura y las prácticas médicas de 

diferentes comunidades para ofrecer una atención de salud efectiva. El tercer artículo 

describe la medicina precolombina y sus creencias en relación con la salud y la 

enfermedad. Se mencionan rituales y festividades que se realizan para prevenir 

enfermedades y fomentar la fertilidad. También se habla de la nosografía, que se refería 

directamente a los supuestos agentes causales de las enfermedades. La concepción 

mágico-religiosa fue la característica principal de la medicina precolombina, donde 

existían dioses "buenos" que concedían bienestar y dioses "malos" que atraían la 

enfermedad y los cataclismos. Además, se mencionan las creencias en relación con el 

cuerpo y el alma, donde el cuerpo era considerado como un receptáculo provisional del 

espíritu. La muerte era vista como una circunstancia en la que uno se trasladaba a un 

mundo diferente y se pasaba de una vida a otra. También se habla de la existencia de 

varios mundos subterráneos en la concepción cosmogónica de los pueblos 

precolombinos. En general, el texto ofrece una interesante de las creencias y prácticas 

médicas de los pueblos precolombinos, y cómo estas visiones estuvieron estrechamente 

relacionadas con sus creencias religiosas y cosmogónicas. El artículo también menciona 

la resistencia de los pueblos indígenas a la evangelización y la persistencia de las 

prácticas de curación tradicionales. En general, el artículo ofrece una interesante de las 

creencias y prácticas médicas de las culturas prehispánicas y cómo estas visiones 

estaban relacionadas con sus creencias religiosas y cosmogónicas. El último artículo que 

revisamos presenta una reflexión sobre la importancia de la Antropología en la formación 

profesional del médico general, con el objetivo de lograr una visión holística del ser 

humano y una atención médica integral de calidad. El autor destaca la complejidad y 

multidimensionalidad del ser humano, y la necesidad de integrar los conocimientos 

médicos y antropológicos para comprender al ser humano desde una perspectiva integral. 

El texto también hace referencia a la importancia de la educación médica en Cuba y los 

desafíos que enfrenta en la actualidad, como la formación de profesionales con 

competencia científico-técnica y cualidades humanas que favorecen la relación médico-

paciente, así como la capacidad de analizar problemas profesionales con una visión 

integral y asumir responsabilidades sociales. En general, el texto destaca la importancia 

de la Antropología en la formación de médicos generales y su papel en la comprensión 

del ser humano como una unidad compleja y multidimensional. También se enfatiza la 

necesidad de una formación científica y humanista de los médicos para lograr una 

atención médica integral de calidad. De igual manera se destaca la importancia de la 

promoción y prevención primordial y primaria de la salud y la cultura antropobiomédica en 

la formación del médico general. Además, la Antropología Médica también es importante 

en la promoción de la salud y la prevención de enfermedades. El conocimiento de las 

creencias y prácticas culturales relacionadas con la salud permite a los médicos generar 

estrategias de prevención y tratamiento que sean culturalmente apropiadas y efectivas. 

En resumen, la Antropología Médica es una disciplina esencial en la formación de 

médicos generales porque les permite entender la complejidad cultural de la salud y la 

enfermedad, mejorando así la atención médica que brindan a sus pacientes y 

promoviendo una atención médica más equitativa y eficaz. La Antropología Médica es 



importante en la formación de médicos generales por varias razones: Comprender la 

diversidad cultural: En un mundo cada vez más diverso, los médicos deben estar 

preparados para trabajar con pacientes de diferentes orígenes culturales. La Antropología 

Médica les proporciona a los médicos un marco teórico para entender cómo las 

diferencias culturales pueden afectar la salud y el tratamiento de una persona. Mejorar la 

comunicación: La Antropología Médica enseña a los médicos a escuchar y comprender 

las perspectivas culturales de sus pacientes. Esto puede mejorar la comunicación entre el 

médico y el paciente y ayudar a construir una relación de confianza, lo que a su vez 

puede mejorar la adherencia al tratamiento y el resultado final. Promover la atención 

centrada en el paciente: La Antropología Médica promueve una atención centrada en el 

paciente, lo que significa que los médicos deben considerar las necesidades culturales, 

emocionales y sociales de sus pacientes al tomar decisiones de tratamiento. Esto puede 

mejorar la calidad de la atención médica y la satisfacción del paciente. Desarrollar 

estrategias de prevención de enfermedades: La Antropología Médica puede ayudar a los 

médicos a identificar las creencias y prácticas culturales que pueden estar relacionadas 

con la salud y la enfermedad. Esto puede ayudar a los médicos a desarrollar estrategias 

de prevención de enfermedades más efectivas que tengan en cuenta las creencias 

culturales de sus pacientes. La Antropología Médica es importante en la formación de 

médicos generales porque les proporciona las herramientas necesarias para entender y 

tratar a pacientes de diferentes culturas de manera efectiva y sensible. Esto puede 

mejorar la calidad de la atención médica y mejorar la salud de la población en general. Al 

igual que revisamos un documental de lo que es ser médico y  ser un profesional de la 

salud que tiene la responsabilidad de cuidar la salud y el bienestar de sus pacientes, no 

solo debemos ver la profesión como un negocio, sino que estamos atendiendo a un ser 

humano. El ser médico es una vocación que implica un compromiso continuo con el 

aprendizaje y el crecimiento profesional para brindar la mejor atención médica posible. 
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