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El primer articulo revisado presenta tres ejemplos de investigaciones histéricas en el
campo de la medicina en México. El primer ejemplo se refiere al micetoma, una
enfermedad producida por actinomicetos que habitan en suelos himedos y ricos en
materiales organicos en descomposiciébn. Se documenta su presencia en la época
prehispénica a través del estudio de la coleccion esquelética de la cultura de Tlatilco. El
segundo ejemplo se refiere al empacho, una entidad nosolégica que se encuentra en
textos médicos desde el siglo XVI hasta la actualidad. Los autores hacen una diseccion
minuciosa para describir y analizar las caracteristicas generales de esta enfermedad, que
gueda evidenciada en la cuidadosa seleccién de la bibliografia, pero, sobre todo, de su
analisis. El tercer ejemplo se refiere a la posible representacion en figuras prehispanicas
de la relacién entre la deidad del agua, Tlaloc, y la ascitis, manifestacion clinica de
enfermedades que se caracterizan por la retencién de liquidos en el organismo. El autor
destaca la importancia de la investigacion histérica en el campo de la medicina para
comprender la evolucién de las enfermedades y las practicas médicas a lo largo del
tiempo, asi como para crear conciencia de la razén de ser de practicas tradicionales que
persisten en la actualidad para la curacién de las enfermedades. También destaca la
diversidad y pluralidad de enfoques en la practica médica y la importancia de promover el
humanismo entre estudiantes, profesores y profesionales de la salud. En general, el texto
presenta una vision interesante y valiosa sobre la importancia de la investigacion histérica
en el campo de la medicina y su relevancia para la practica médica actual. La relacién
entre estas disciplinas es fundamental para comprender la evolucién de la medicina y la
salud en diferentes contextos sociales y culturales. La historia nos permite entender cdmo
ha evolucionado la medicina y como se han desarrollado las diferentes practicas médicas
a lo largo del tiempo. La medicina, por su parte, utiliza los conocimientos de la historia
para entender como se han desarrollado los tratamientos médicos y cémo se han
mejorado a lo largo del tiempo. El segundo articulo presenta una discusién sobre la
relacion entre la antropologia y el marxismo, y como diferentes corrientes dentro del
marxismo han abordado esta relacion. El autor menciona varios autores y tedricos, como
Althusser, Baudrillard, Marx, Gramsci y Godelier, y analiza sus posturas y argumentos. En
la primera seccion, el autor discute la imposibilidad de una antropologia marxista que
pueda dar cuenta de sociedades sin historia, escritura y relaciones de produccién. En la
segunda seccién, se presenta la riqueza de materiales etnogréaficos recopilados por
antropdlogos como William Rivers, y como estos han contribuido al estudio de las formas
primitivas de parentesco. En la tercera seccion, el autor discute la interpretacion de las
ideas de Marx por parte de diferentes corrientes ideolégicas, y cémo Gramsci ha
encontrado compatibilidad entre el materialismo histérico y la teoria de la cultura
elaborada por la antropologia. En la cuarta seccion, el autor menciona la esterilizacion de
la teoria del materialismo historico por parte del marxismo-leninismo, y cémo el
estructuralismo marxista desafia la posicion de Engels en cuanto a la prevalencia de las
relaciones de parentesco sobre las relaciones de produccién en sociedades primitivas. En
la Gltima seccidn, el autor destaca la importancia de colocar al hombre, la sociedad y la
cultura en el umbral mismo de los hechos econdémicos, y cémo esto abre nuevas ventanas
para contemplar el paisaje antropolégico. En general, el texto presenta una discusion
interesante y compleja sobre la relacion entre la antropologia y el marxismo, y como
diferentes corrientes dentro del marxismo han abordado esta relacién. El autor presenta
una variedad de argumentos y posturas, y ofrece una reflexion critica sobre las
implicaciones de estas posturas para la antropologia y la teoria social en general.



Finalmente, se menciona la importancia de la colaboracién entre las ciencias sociales y
biolégicas en la atencion de las necesidades de salud de las comunidades indigenas, y se
presenta una bibliografia de obras relacionadas con la antropologia médica. En general, el
texto ofrece una vision amplia y variada de temas relacionados con la antropologia y la
medicina, y destaca la importancia de entender la cultura y las practicas médicas de
diferentes comunidades para ofrecer una atencién de salud efectiva. El tercer articulo
describe la medicina precolombina y sus creencias en relacion con la salud y la
enfermedad. Se mencionan rituales y festividades que se realizan para prevenir
enfermedades y fomentar la fertilidad. También se habla de la nosografia, que se referia
directamente a los supuestos agentes causales de las enfermedades. La concepcién
magico-religiosa fue la caracteristica principal de la medicina precolombina, donde
existian dioses "buenos" que concedian bienestar y dioses "malos" que atraian la
enfermedad y los cataclismos. Ademas, se mencionan las creencias en relaciéon con el
cuerpo y el alma, donde el cuerpo era considerado como un receptaculo provisional del
espiritu. La muerte era vista como una circunstancia en la que uno se trasladaba a un
mundo diferente y se pasaba de una vida a otra. También se habla de la existencia de
varios mundos subterrdneos en la concepcibn cosmogoénica de los pueblos
precolombinos. En general, el texto ofrece una interesante de las creencias y practicas
médicas de los pueblos precolombinos, y cdmo estas visiones estuvieron estrechamente
relacionadas con sus creencias religiosas y cosmogoénicas. El articulo también menciona
la resistencia de los pueblos indigenas a la evangelizacion y la persistencia de las
practicas de curacion tradicionales. En general, el articulo ofrece una interesante de las
creencias y practicas médicas de las culturas prehispanicas y como estas visiones
estaban relacionadas con sus creencias religiosas y cosmogoénicas. El ultimo articulo que
revisamos presenta una reflexién sobre la importancia de la Antropologia en la formaciéon
profesional del médico general, con el objetivo de lograr una vision holistica del ser
humano y una atencién médica integral de calidad. El autor destaca la complejidad y
multidimensionalidad del ser humano, y la necesidad de integrar los conocimientos
médicos y antropolégicos para comprender al ser humano desde una perspectiva integral.
El texto también hace referencia a la importancia de la educacion médica en Cuba y los
desafios que enfrenta en la actualidad, como la formaciéon de profesionales con
competencia cientifico-técnica y cualidades humanas que favorecen la relacién médico-
paciente, asi como la capacidad de analizar problemas profesionales con una vision
integral y asumir responsabilidades sociales. En general, el texto destaca la importancia
de la Antropologia en la formacion de médicos generales y su papel en la comprension
del ser humano como una unidad compleja y multidimensional. También se enfatiza la
necesidad de una formacién cientifica y humanista de los médicos para lograr una
atencion médica integral de calidad. De igual manera se destaca la importancia de la
promocién y prevencion primordial y primaria de la salud y la cultura antropobiomédica en
la formacién del médico general. Ademas, la Antropologia Médica también es importante
en la promocién de la salud y la prevencién de enfermedades. El conocimiento de las
creencias y practicas culturales relacionadas con la salud permite a los médicos generar
estrategias de prevencion y tratamiento que sean culturalmente apropiadas y efectivas.
En resumen, la Antropologia Médica es una disciplina esencial en la formacién de
médicos generales porgue les permite entender la complejidad cultural de la salud y la
enfermedad, mejorando asi la atencibn médica que brindan a sus pacientes y
promoviendo una atencidon médica mas equitativa y eficaz. La Antropologia Médica es



importante en la formacion de médicos generales por varias razones: Comprender la
diversidad cultural: En un mundo cada vez més diverso, los médicos deben estar
preparados para trabajar con pacientes de diferentes origenes culturales. La Antropologia
Médica les proporciona a los médicos un marco teérico para entender cémo las
diferencias culturales pueden afectar la salud y el tratamiento de una persona. Mejorar la
comunicacion: La Antropologia Médica ensefia a los médicos a escuchar y comprender
las perspectivas culturales de sus pacientes. Esto puede mejorar la comunicacion entre el
médico y el paciente y ayudar a construir una relaciéon de confianza, lo que a su vez
puede mejorar la adherencia al tratamiento y el resultado final. Promover la atencién
centrada en el paciente: La Antropologia Médica promueve una atencién centrada en el
paciente, lo que significa que los médicos deben considerar las necesidades culturales,
emocionales y sociales de sus pacientes al tomar decisiones de tratamiento. Esto puede
mejorar la calidad de la atencion médica y la satisfaccion del paciente. Desarrollar
estrategias de prevencion de enfermedades: La Antropologia Médica puede ayudar a los
médicos a identificar las creencias y practicas culturales que pueden estar relacionadas
con la salud y la enfermedad. Esto puede ayudar a los médicos a desarrollar estrategias
de prevencidon de enfermedades mas efectivas que tengan en cuenta las creencias
culturales de sus pacientes. La Antropologia Médica es importante en la formacion de
médicos generales porque les proporciona las herramientas necesarias para entender y
tratar a pacientes de diferentes culturas de manera efectiva y sensible. Esto puede
mejorar la calidad de la atencién médica y mejorar la salud de la poblacién en general. Al
igual que revisamos un documental de lo que es ser médico y ser un profesional de la
salud que tiene la responsabilidad de cuidar la salud y el bienestar de sus pacientes, no
solo debemos ver la profesibn como un negocio, sino que estamos atendiendo a un ser
humano. El ser médico es una vocacion que implica un compromiso continuo con el
aprendizaje y el crecimiento profesional para brindar la mejor atencion médica posible.



Bibliografias

Espinosa-Larranaga, F. (2009). Historia, antropologia y medicina. México: Rev. Med.
Inst.Mex.Seguro Soc; 47(3): pag. 233-235.

Beltran G.A. (1995). Nace la antropologia. Programas de Salud en el Sistema
Internacional. Instituto Interamericano. Pag. 13-37

Velarde, O.F. (2012). Concepcién magico-religiosa de la medicina en la América
Prehispéanica. Acta. Med. Per. 29(2) pag. 121-127

Dra. Odalis Querts Méndez, D.C. (octubre de 2013) consideraciones antropologicas en el
proceso de formacién profesionales del médico general. Scielo. MADISAN. vol.17 no.10

Instituto de Etica Clinica Francisco Vallés-Universidad Europea
[@institutodeeticaclinicafra9599]. (2017, marzo 7). Ser Médico - pelicula documental.
Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=IhLGTLrwKZI



