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La antropología  

El día de hoy retomaremos un gran tema que quedó inconcluso hace unos meses y se trata 

acerca de la antropología médica del cómo con el paso del tiempo y el estudio nos damos 

cuenta que la medicina tiene muchísima relación con la antropología ya que desde antes 

desde siglos atrás las personas buscaban la manera de curarse, de sanarse ahora esto ha 

cambiado con el paso del tiempo con las investigaciones con las nuevas tecnologías pero 

eso no quita que aún tengamos esa relación Ni que las costumbres se hayan eliminado por 

completo hasta la fecha continuamos con las creencias del empacho de los aires del 

embrujo pero los médicos enfocados en algo más científico y los brujos, chamanes y 

parteras en algo más espiritual y sobrenatural. En esta primera unidad nos enfocamos en 

lo antiguo, en los siglos pasados desde las culturas griegas, romanas y egipcias y la 

relación que tienen con la antropología para llevar la medicina. 

En épocas antiguas se tenía la creencia de que algunas enfermedades estaban 

relacionadas con deidades algunos síntomas como por ejemplo la ascitis que se 

relacionaba con el Dios del agua tláloc al igual de algunas patologías como la retención de 

líquidos o insuficiencia renal lo curioso es que trataban esas patologías de diversas 

maneras como por ejemplo con plantas medicinales, rituales, rituales religiosos entre 

muchos másla única persona que podría aplicar ese tratamiento era la persona más grande 

de edad de esa familia o bien que proviniera de una cultura indígena. Tiempo después de 

tener esas creencias es cuando nace la antropología médica Quienes la fundaron varios 

personajes como por ejemplo Marcelo Mauss  enFrancia, Eduardo taylor en Inglaterra y es 

donde comienzan varias culturas a querer interesarse por las costumbres de diferentes 

pueblos Ya que querían conocer las prácticas de otros pueblos Conocer sus costumbres y 

saber el método que utilizaban para curarse. Querían aprender de todo de las distintas 

culturas como por ejemplo la cultura andina la cual estaba muy relacionada con la 

naturaleza y es aquí en donde aparecen los elementos Tierra, aire, agua, y fuego su 

teología era panteísta y Y relacionaban su poder con el poder de los “apus”. 

Existían varias formas de ver la vida como por ejemplo la pareja de dioses que se les 

atribuía a los 4 puntos cardinales. Nos encontramos también a los aztecas que tenía una 

visión cósmica diferente del mundo por ejemplo que el mundo celeste También conocido 

como 13 cielos, en cuanto a la cultura maya cada uno de los dioses utilizaba ofrendas 

diferentes para mostrar el orden de la creación del mundo Como por ejemplo un pescado 

para representar al mundo acuático un siervo para la Tierra un pavo para el cielo una flor 

para el fuego y una mazorca de maíz que representaba a los seres humanos te tenía la 



creencia de que existían tanto dioses buenos como malos los buenos concedían el 

bienestar riqueza salud y amor y los dioses malos sólo atraían la mala suerte las 

enfermedades y los cataclismo. 

Se deben también las enfermedades autóctonas en fueron conocidas por la causalidad que 

por sus características en esas fechas aparecían otras enfermedades en forma endémica 

produciendo pro ocasionalmente brotes epidemiológicos 

Los chamanes y los curanderos han existido y existen en todas las culturas humanas para 

curar despachar y realizar trabajos sobrenaturales para interpretar sueños y profecías esto 

lo hacen a través de plantas y otros ungüentos para lograr una mejor curación Ellos decían 

que se encontraban con las deidades pero qué era lo que realmente facilitaba su encuentro 

con las deidades eran las alucinaciones que se tenían con actus alucinógenos qué bebían 

con el enfermo, desde diferentes puntos se ofrecían hierbas, minerales o especímenes 

animales a los cuales se les asignaban propiedades curativas este lugar era el tranquiztli. 

En la actualidad la definición que tenemos por hechicería o brujería son más que nada esos 

poderes que ellos tienen para dañar o hacer el mal a ciertas personas.  

En conclusión decimos que esta unidad nos deja una gran enseñanza ya que nos da a 

conocer Varias cosas que solo se veían en la antigüedad pero que gracias a esos estudios 

gracias a esas investigaciones hoy a la fecha sabemos qué pasaba con las antiguas 

civilizaciones y lo que ellas realmente pensaban que los curabaAdemás de todo el avance 

tecnológico qué ha habido en los últimos años no quiere decir que el modelo que manejan 

las culturas indígenas en puntos retirados de la ciudad vaya a cambiar ya que ellos tienen 

su propia cosmovisión que se encarga de la medicina tradicional y no es más que nada 

que tratar las patologías con hierbas un cuentos entre muchas otras cosas y es por eso 

mismo Que se vale que tengan cosmovisión diferente a la nuestra ya que nosotros 

asistimos a un médico para curarnos ellos asisten con un chamán con un curandero con 

una por partera para llevar su control y velar por ellos también nos enseña la cosmovisión 

que tenían los aztecas los mayas al creer que realmente podían relacionar objetos con el 

mundo acuático terrestre aéreo entre muchos otros es curioso ver la manera en la que 

culturas investigan a otras culturas para copiar su estilo de vida sus tratamientos o bien la 

manera en la que curan sus diferentes patologías a sus diferentes enfermedades. 

En conclusión me voy con un buen sabor de boca ya que aprendí cosas nuevas que no 

sabía y no tenía ni la mínima idea de que existían es satisfactorio ver como entre culturas 

tratan de copiarse Y agarrar nuevas costumbres al igual es maravilloso platicar acerca de 

los chamanes curanderos parteras y ver que ellos no necesitan de esa ciencia de esa 



tecnología para sanar las personas sino que sólo necesitan fe , y poner en práctica lo 

Sobrenatural a lo que ya están acostumbrados. 
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