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Ensayo de Antropologia médica

Como ya sabemos la antropologia médica estudia las representaciones sociales y culturales
del hombre por eso es muy importante conocer como nos ayudara en vida medica; asi como
conocer la historia de la antropologia médica por eso es muy importante conocer los diversos
trabajos que dieron a conocer las primeras enfermedades asi, como las formas alternativas
gue se han tratado para poder mejorar la relacion médico paciente; todas estas creencias van
muy aunadas la concepcién medico religiosa que se tenia en la América prehispanica que

hasta el dia de hoy influye en nuestra cultura.

En el ambito de la antropologia médica se han hecho diversas publicaciones como las
investigaciones acerca del micetoma; descrito a partir de las lesiones observadas en la
coleccidén esquelética de Tlatilco; otro al “empacho” durante el siglo XIX, desde la perspectiva
de los clinicos mexicanos de la época; y uno sobre Tlaloc, divinidad del agua, y la ascitis,
relacionados mediante diferentes representaciones plasticas. edad del agua, y la ascitis,
relacionados mediante diferentes representaciones plasticas. Estas investigaciones histéricas
han ayudado a la Medicina devela cdmo se ha conceptuado la enfermedad y las practicas
médicas; también van muy aunadas a la creencias de las culturas prehispénicas de las culturas
prehispanicas por ejemplo, Tlaloc era el dios del agua y se relacionaba con la ascitis sus
manifestaciones clinicas eran de cirrosis hepatica, insuficiencia renal y cardiopatias
congestivas, o también el micetoma que se describia a partir de lesiones observadas o el
empacho que fue descrito por Roberto navarro y Maria Luisa coronado, esta enfermedad se

trataba mediante plantas y rituales religiosos.

Como médico es muy importante conocer como ven y tratan las enfermedades en las
comunidades ya que es importante saber orientar al paciente y poder entenderlo desde su
cosmovisiéon y poder dimensionar la enfermedad. En las comunidades indigenas los

tratamientos lo aplican la persona de mayor edad del nicleo familiar o el curandero o shaman.

También es muy importante como nace la antropologia médica para poder entenderlo el
porque estudiamos ya que es considerado una disciplina que tiene 3 decenios largos; ya que
en los paises de 3er mundo la antropologia médica es considerado muy importante ya que
estudia sus usos y costumbres, ya que el enfoque cultural es muy importante para mejorar la
relacion mdico paciente y asi mejorar su salud, ya que la salud de los pacientes sobre todo en
las comunidades indignas va muy conectado a su forma de vivir y su cultura, y debemos de

aplicar las ideologias, practicas, ideas y valores para poder obtener este enfoque intercultural.



Los fundadores de la antropologia médica podemos encontrar a Eduardo Tylor, de Inglaterra,
Francisco Boas de usa, Marcelo Mauss de Francia, Ernesto de martilo y Manuel Gamio de
México. En México el interés por la reflexion sobre la enfermedad y el accidente desde la
perspectiva socio-cultural también toma cuerpo al término de la segunda guerra mundial, pero
su ascendiente queda reducido a los antropélogos y, en cierta medida, a los epidemidlogos.
Las circunstancias, sin embargo, nunca permanecen constantes y en la actualidad son los
médicos y no solo los antropélogos quienes se interesan por el enfoque cultural de la medicina.
El nacimiento de los estudios antropolégicos se puede remontar a los griegos y romanos ya
gue ellos mostraban el interés por los usos y costumbres diferentes al suyo, estudiaban a los

pueblos sus formas de vivir y sus culturas

Como principales Exploradores y que hicieron incursiones fue Angel Palermo, realizo las
incursiones por el mundo béarbaro, Bernardino de Sahagun realizo el tratado de la retorica y
filosofaba acerca de las personas; como otros autores tenemos a Andrés olmos, Alonso maliva
y al misionero Antropologia José acosta. La etnologia compara las representaciones sociales
y culturales para poder comparar con los pueblos y las formas de vivir de hoy en dia se centra
principalmente en la religiébn, cultura y conocer las practicas creencias indigenas

sobrenaturales.

Carlos Marx y Federico Engels, en 1847, redactan el -Manifiesto comunista; un llamado a la
unidad de los proletarios del mundo . El documento abarca, en el tiempo y en el espacio, a la
humanidad en tera y comienza con una aseveracion doctrinaria contundente: "La historia de
todas las sociedades hasta nuestros dias es la historia de la lucha de clases." La distribucion
de los rasgos culturales de Edwar wellin hace notar la incongruencia tedrica de la antropolégica
médica de Clemens, Robert Redfield comparte las ideas de rivers y tambien comparte las

ideas con Manuel Gamio.

La concepcién magico religiosa es muy importante conocer desde sus cosmovisién de los
pueblos indigenas y poderlo entender desde su cosmovisidbn magico religiosa y asi; poderlo
comparar desde nuestra cosmovision y asi poder compararlo con nuestra forma de ver las
enfermedades tratarlas y orientarlos desde nuestra perspectiva, ya que en las culturas
indigenas es muy importante los usos y costumbres. Por ejemplo en la cultura andina que se
relaciona demasiado con la naturaleza y también lo relacionan con la metafisica y la tétrada
fuego, aire, agua y tierra; ya que el mundo se veia y se sigue viendo desde el mito y las
creencias. También se apoyaba demasiado en la teologia prehispanica que era panteista y

politeista | politeismo se refiere a que creian en diversos dioses y el panteismo se refiere a la



relacion con los dioses por eso lo integraban y tenian muy arraigado la concepcion del universo
y el mundo divino con los dioses ya que muchas cosas se las atribuian a los dioses y la

naturaleza, lo tomaban como castigos provenientes de dioses de la naturaleza.

Los aztecas distribuian el universo a lo largo de un eje vertical con 2 polos uno ubicado en
piso 13 del cielo en Mictlan. Los mayas tenian una organizaciéon del cosmos maya que era
representada por 5 arboles sagrados y portaban ofrendas especificas que mostraban el orden
de creacién del mundo; La concepcidon magico-religiosa fue la principal caracteristica de la

medicina precolombina.

La Importancia de la Antropologia en la carrera de Medicina es muy importante ya que el ser
humano es ser muy complejo holistico es muy diverso nos ayuda mucho en la formacién del
médico y en la relacién de médico paciente mediante diversos modelos y asi poder estudiar y
mejorar al paciente ya que para mejorar a los pacientes debemos de entender su cosmovision

y cultura.

Concluyo que la antropologia médica nos ayuda entender al paciente a mejorar a nuestro
paciente y debemos de conocer a las culturas prehispanicas indigenas ya que llegamos a
convivir con ellas, asi como sus origenes. En el estado de Chiapas los principales problemas
de salud es el desconocimiento y usos y costumbres que afectan directamente o
indirectamente en la salud y que debemos de entender esos problemas desde raiz para poder

erradicarlos o ayudar a disminuirlas.
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