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La antropologia médica ha llegado a cambiar mi punto de vista sobre todo y es
gue estudia tanto los procesos salud — enfermedad — atencién y muchos otros
gue no imaginaba, descubri un mundo completamente diferente al qué tenia en
mente, y es que abarca desde lo mas antiguo descubriendo a nuestros
antepasados como son los homos sapiens y como es que se ha llegado a la
evolucién, el darwinismo o la teoria sintética, lograr la fabricacion de
herramientas, el lenguaje, las relaciones amorosas que nos dejan con ganas de
qguerer saber mas y por suerte esto fue posible y es que al continuar con el
estudio, nos damos cuenta del poder que tiene la magia y como es que se
relaciona con la enfermedad ya que es tan poderosa con los humanos que cura
las enfermedades, el amor, la salvacion espiritual, mediante los brujos,
chamanes y todo esto es por diferentes principios como la magia imitativa o bien
la magia contaminante, los médicos tenemos como objetivo ayudar, cuidar, curar
y los brujos o chamanes solo buscan beneficios propios. Descubrimos los
sindromes filiales qué sin darnos cuenta son coditianos en nuestra vida ya qué
coloquialmente son conocidos como el mal de ojo, el empacho, la caida de
mollera, los aires y todo esto tiene una explicacion cientifica y antropologica
médica y nos da la relacién que conocemos respetando la fe, las creencias, las
costumbres y mas con la infinidad de grupos indigenas de nuestro estado como
los akatecos, chujes, lacandones, mames entre otros qué sé encuentran
dispersos en nuestra regidon y nos ensefian sus diferentes formas curativas de la
medicina indigena, deberia ser un insentivo para todos los médicos para brindar
una atencion de calidad a todos sin importar raza, color, género, esto en nuestro
Chiapas pero si viajamos nos damos cuenta como en otros lugares se tienen
costumbres diferentes en donde estan obligados a realizar actos sumamente
vergonzosos y no hay de otra mas que hacer para pertenecer. Después de vivir,
gozar y disfrutar llega el momento mas trizte y es cuando caemos en algun
padecimiento en donde lo Unico que quedan son los cuidados paliativos y esa
horrible decisiébn cuando un familiar esta enfermo y es que como Pedro Lain
Entralgo decia “En tanto que sujeto sano, enfermable, enfermo, sanable o mortal”
y es que muchas veces nuestro cuerpo esta listo y preparado para dejar este

mundo y llega la muerte en donde toca ir y descubrir lo que hay después, muchos



creen en la reencarnacion, pero... existe realmente? Qué habré después de la

muerte? Y tU, en qué quieres reencarnar?....
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