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                                Introducción a la antropología medica 

 

En las diferentes publicaciones médicas que se hacen casi nunca se toma en cuenta 

la parte de la historia de esta y de cómo se empezó todo con relación a los 

significados que le daban cada cultura para tratar de comprender por qué se daban 

cada una de estas y siempre la relacionaban con alguna identidad y le podían dar 

un poder dependiendo siempre de la enfermedad y causa. Con esto se dio la 

creencia panteísta donde se la deba significados a componentes de la madre tierra 

y la panteísta donde le rendían culto a diferentes identidades divinas como el sol y 

agua; le daban una explicación dependiendo si la enfermedad que se dada era de 

agua, fuego, fría o caliente. Así si se fueron desarrollando las distintas culturas en 

la parte médica y la explicación de sus dolencias, por esto se debe de tomar en 

cuenta la parte historia de todo esta y no solo a las aportaciones al igual que 

mantener todo esto como una parte importante en la enseñanza de las futuras 

generaciones de médicos teniendo en cuenta la diversidad cultural que hay en 

diferentes regiones. 

Las diferentes enfermedades que en un principio fueron tratadas por los médicos 

tradicionales de las culturas mexicas como el empacho, la micetomia o la ascitis se 

les trataba siempre de buscar un origen de alguna forma religiosa ya sea mala o 

buena le buscan un concepto a partir de una identidad. En estas medicinas 

tradiciones se tenían diferentes creencias todo esto tenía una relación como era el 

caso de la ascitis donde se le consideraba como un castigo departe de Tláloc el dios 

de la lluvia o el empacho donde se utilizaba plantas medicinales y rituales religiosos 

y tenían una dimensión social a veces con los pecados cometidos. 

Con el aumento de la investigación en el comportamiento de las culturas en la 

medicina se da un enfoque cultural y se tiene en cuenta la antropología en la parte 

de cómo se llevan a cabo todos los procesos y la importancia que se debe de tener. 

Como los principales fundadores se pueden ver Eduardo tylor en Inglaterra, Marcelo 

mauss en Francia, Ernesto de martillo en Italia y Manuel Gamio en México. Los 

cuales han hecho la gran labor de investigar las tradiciones que se dan y los 



comportamientos ante las enfermedades en algunas comunidades. Igual como se 

sabe el interés de algunas culturas antiguas por costumbres que no pertenecieran 

a los suyos. 

 como comenta. Ángel Palerm “aquellos segmentos de la población de la América 

hispana formadas cada uno de ellos por individuos procedentes del mestizaje entre 

españoles indígenas y negros del siglo xv. Donde se fueron dando los mestizajes y 

el apartado de los ladinos y los indígenas donde también dentro de las comunidades 

se tienen distintos pensamientos, costumbres y actividades como es el tequio que 

consiste en apoyar en las obras dirigidas a la comunidad. 

  Igualmente se tiene en cuanta los pensamientos que se daban en la cultura andina 

con la relación que le daban a cada elemente de la pacha mama o madre tierra 

como era el fuego- aire- agua y tierra considerando las enfermedades como parte 

de un espíritu y las conexiones que existían entre la persona tiendo en cuenta 

siempre de tipo de enfermedad. 

En relación con los acontecimientos de la historia se debe tener en cuenta siempre 

como parte médica y ética al enfoque cultural como una parte importante en la 

medicina concluyendo el paciente como alguien que tiene una  cosmovisión  se 

tiene en cuanta los pensamientos que se daban en la cultura andina con la relación 

que le daban a cada elemente de la pacha mama o madre tierra como era el fuego- 

aire- agua y tierra considerando las enfermedades como parte de un espíritu y las 

conexiones que existían entre la persona tiendo en cuenta siempre de tipo de 

enfermedad 
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