
Mecanismos de la 

enfermedad infecciosa 

Mayra Grissel Mollinedo Noyola 

Fisiopatología  

2-B 



ENFERMEDADES 

INFECCIOSAS 

Agentes que causan enfermedad infecciosa: 



Epidemiología de 

las enfermedades 

infecciosas 

La epidemiología es el estudio de los factores, acontecimientos y 

circunstancias que influyen en la transmisión de las enfermedades 

infecciosas entre los humanos. 

El término incidencia se emplea para describir el número de casos 

nuevos de una enfermedad infecciosa en una población definida. 

La prevalencia de la enfermedad indica el número de casos activos en 

cualquier momento dado. 



Portal de entrada 

Penetración: Cualquier pérdida de la integridad de la barrera 

superficial del cuerpo (piel o mucosas) es un sitio potencial para la 

invasión de microorganismos. 



Contacto directo: Algunos patógenos se transmiten directamente desde 

el tejido infectado o las secreciones hacia las mucosas intactas 

expuestas. 

Esto es en particular válido para ciertas ETS, como gonorrea, sífilis, 

clamidiasis y herpes genital, en las que la exposición de las 

membranas no infectadas a los patógenos tiene lugar durante el 

contacto íntimo. 

 

Por vía sexual Por la placenta Por heridas  A través de aire 



Ingestión: El ingreso de microorganismos patógenos o sus productos 

tóxicos a través de la cavidad bucal y el tubo gastrointestinal 

constituye uno de los medios más eficientes de transmisión de 

enferme. Este mecanismo de transmisión requiere que un agente 

infeccioso sobreviva al pH bajo y la actividad enzimática de las 

secreciones gástricas, así como a la acción peristáltica de los 

intestinos, en número suficiente para establecer una infección, lo que 

determina la dosis infecciosa en el humano. 



Inhalación: defensa de elementos múltiples para impedir que los 

patógenos potenciales ingresen a los pulmones. A pesar de esta 

disposición impresionante de mecanismos protectores, cierto número 

de patógenos puede invadir el cuerpo humano a través de las vías 

respiratorias 



Fuente 

La fuente de una enfermedad infecciosa hace referencia a la 

ubicación, el hospedero, el objeto o la sustancia a partir del cual se 

adquiere el agente infeccioso: en esencia, el «quién, qué, dónde y 

cuándo» de la transmisión de la enfermedad.Por ejemplo, las 

infecciones que se desarrollan en personas mientras hospitalizadas 

se denominan nosocomiales y las que se adquieren fuera de las 

instituciones sanitarias se conocen como adquiridas en la 

comunidad. 



Sintomatología 

El término sintomatología designa el grupo de signos y síntomas que 

el hospedero expresa durante la evolución de la enfermedad o cuadro 

clínico. Los síntomas de una enfermedad infecciosa pueden ser 

específicos y corresponder al sitio de la infección. Por el contrario, 

síntomas como fiebre, mialgias, cefalea y letargo son más bien 

inespecíficos y es posible que distintas enfermedades infecciosas los 

compartan. 



Evolución de la 

enfermedad 



Factores de virulencia 

Los factores de virulencia son sustancias o productos generados por 

los agentes infecciosos que potencian su capacidad para producir 

enfermedad. 



Diagnóstico 

El diagnóstico de una enfermedad 

infecciosa debe cubrir 2 criterios: 

la recuperación de un patógeno 

probable o la evidencia de su 

presencia a partir de los sitios 

infectados de un hospedero 

enfermo y la documentación 

precisa de los signos y síntomas 

clínicos compatibles con un 

proceso infeccioso. 

 

Cultivo: El término cultivo designa 

la propagación de un 

microorganismo fuera del cuerpo, 

por lo general en un medio de 

crecimiento artificial como las 

placas de agar, o el caldo 



Serología: La serología es un medio indirecto para identificar agentes 

infecciosos mediante la cuantificación de anticuerpos en el hospedero 

enfermo. La identificación serológica de un agente infeccioso no es 

tan precisa como un cultivo, pero puede resultar un adyuvante útil, en 

particular para el diagnóstico de enfermedades ocasionadas por 

patógenos como virus que no pueden cultivarse. 



Secuenciación de ADN y ARN: Los 

métodos para identificar agentes 

infecciosos mediante la detección 

de secuencias de ADN o ARN únicas 

para un solo agente han tenido un 

desarrollo rápido reciente y una 

utilización creciente. 



Tratamiento 

El objetivo del 

tratamiento de 

una enfermedad 

infecciosa es la 

eliminación 

completa del 

patógeno del 

hospedero y la 

restauración de la 

fisiología normal 

en los tejidos 

dañados. 
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