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Agentes que causan enfermedad infecciosa:

TABLA 10-1 PATOGENOS MAS FRECUENTES

PATOGENO

Heimintos

CARACTERISTICAS
ESTRUCTURALES

Célula microscopica sin
nuickeo

Micrascdpicos, unice-
lulares {levaduras) o
multicelulares
(hongos hlamentosos)

Microscd
unicelulares

FICOs.

L.a proteina [ PrP) se
encuentri en todo ¢l
cucrpo: sin ecmbargo. la
Pri®* estia mal plegada
en ¢l matenal infectado

CARACTERISTICAS
FUNCIONALES

Frecuentes en teclados,
fuentes de agua, bafios

Suclen infectar super-
hcies y onficios
corporales

Frecuentes en las fuentes
de agua en los paises
en desarmollo

Protcinas que sc encuen
tran <n llll"’llill&‘..\
mfectados

TRATAMIIEENTO

Antbiclicos, pues redu-
ven =z velocidad de la
reproaduccion
bacreriana

Antimicdricos, pucs
destruyen las paredes
celulares

Antiparasitanos, pues
interficren con ¢l meia-
bolismao de los
Protazoanos

gusano

Actualmente se realizan
INvesLgaciones en
busca de un trata-
micnto chcaz

I -
ENFERMEDADES
FRECUENTES

~ ADN/ARN y cubserta No pueden reproducirse Antivirales, pues reducen Infloenza (gripe),
\d oA pro{ewcas fuera de las células la velocidad de fa mul- resinado comiin,
i tphcacion virica sarampidn, VIH/sida
’.\\\
Virus

Faringitis estreplocd-
<ica, algunas infec-
crones sinusales v
pulmonares, algunos
1ipos de intoxicacion
alimentarna

Pic de atleta, infeccio-
nes por levaduras

Paludismo, enfermedad
del suefio

Protozoarios

Mulucclulares Preficren vivir en Antibelminticos., pucs Gusanos redondos.
oS, - espacios y c€lulas interficren con ¢l meta- gusanos planos
W f' corporalces bolismo del {helmintos)

Enfermedad de
Creutzfeldt-Jakob
':'-L\l!.');ltl;i <o olras
cnfcrmedadces
ncurodegencrauvas)
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La epidemiologia es el estudio de los factores, acontecimientos y
circunstancias que influyen en la transmision de las enfermedades
infecciosas entre los humaneos.

El término incidencia se emplea para describir el nimero de casos
nuevos de una enfermedad infecciosa en una poblacion definida.

La prevalencia de la enfermedad indica el nimero de casos activos en
cualquier momento dado.
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Penetracion: Cualquier pérdida de la integridad de la barrera
superficial del cuerpo (piel 0 mucosas) es un sitio potencial para la
invasion de microorganismos.
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Contacto directo: Algunos patogenos se transmiten directamente desde
el tejido infectado o las secreciones hacia las mucosas intactas
expuestas.

Esto es en particular valido para ciertas ETS, como gonorrea, sifilis,
clamidiasis y herpes genital, en las que la exposicion de las
membranas no infectadas a los patogenos tiene lugar durante el
contacto intimo.

oY o {{?
P

Por via sexual Por la placenta Por heridas A traves de aire
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Ingestion: El ingreso de microorganismos patogenos o sus [
toxicos a traves de la cavidad bucal y el tubo gastrointestinal
constituye uno de los medios mas eficientes de transmision de
enferme. Este mecanismo de transmision requiere que un agente
infeccioso sobreviva al pH bajo y la actividad enzimatica de las
secreciones gastricas, asi como a la accion peristaltica de los
intestinos, en niimero suficiente para establecer una infeccion, lo que
determina la dosis infecciosa en el humano.




.

g
UNIVERSIDAD DEL SURESTE

EUDS

\7,
<, "
[PAsION POR EDUCAR | ,\CINA HU
\‘

Inhalacion: defensa de elementos miltiples para impedir que los
patogenos potenciales ingresen a los pulmones. A pesar de esta
disposicion impresionante de mecanismos protectores, cierto nimero
de patogenos puede invadir el cuerpo humano a través de las vias

respiratorias
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La fuente de una enfermedad infecciosa hace referencia a la
ubicacion, el hospedero, el objeto o la sustancia a partir del cual se
adquiere el agente infeccioso: en esencia, el «quién, qué, donde y
cuando» de la transmision de la enfermedad.Por ejemplo, las
infecciones que se desarrollan en personas mientras hospitalizadas
se denominan nosocomiales y las que se adquieren fuera de las
instituciones sanitarias se conocen como adquiridas en la
comunidad.
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=8 Substancias
Téxicas _ Microbios

Individuo portador de infeccion
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El término sintomatologia designa el grupo de signos y sintomas que
el hospedero expresa durante la evolucion de la enfermedad o cuadro
clinico. Los sintomas de una enfermedad infecciosa pueden ser
especificos y corresponder al sitio de la infeccion. Por el contrario,
sintomas como fiebre, mialgias, cefalea y letargo son mas bien
inespecificos y es posible que distintas enfermedades infecciosas los

compartan. : I :
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Los factores de virulencia son sustancias o productos generados por
los agentes infecciosos que potencian su capacidad para producir

enfermedad.

TABLA 10-3 EJEMPLOS DE FACTORES DE VIRULENCIA PRODUCIDOS
POR MICROORGANISMOS PATOGENOS

FACTOR

Toxina colérica
Toxina diftérica
Lipopolisacdrido

Toxina del choque

toxico
Hemaglutinina
Pilos
Leucocidina
Proteasa IgA
Cipsula
Colagenasa
Proteasa
Fosfolipasa
Téxina botulinica

Neumolisina

CATEGORIA

Exotoxina
Exotoxina
Endotoxina
Enterotoxina

Adherencia

Adherencia

Evasiva
Evasiva
Evasiva
Invasiva
Invasiva
Invasiva
Exotoxina

Exotoxina

MICROORGANISMO

Vibrio cholerae (bacteria)

Corynebacterium diphtheriae (bacteria)

Muchas bacterias gramnegativas
Staphylococcus aureus (bacteria)

Virus de la influenza

Neisseria gonorrhoeae (bacteria)

S. aureus

Haemophilus influenzae (bacteria)
Cryptococcus neoformans (levadura)
Pseudomonas aeruginosa (bacteria)
Aspergittus (hongo filamentoso)
Clostridium perfringens (bactena)
Clostridium botulinum (bacteria)

Streptococcus pneumoniae (bacteria)

EFECTO SOBRE EL HOSPEDERO

Diarrea secretora

[nhibicion de la sintesis de proteinas
Fiebre, hipotensidn, choque
Erupcion, diarrea, vomitos, hepatitis

Establecimiento de la infeccién

Establecimiento de la infeccion

Eliminacién de fagocitos

Inactivacion de anticuerpos

Restriccidn de la fagocitosis

Penetracién tisular

Penetracién tisular

Penetracion tisular

Neuropardlisis, inhibicién de la liberacién de
acetilcolina

Inhibiciéon de la funcién de las células ciliadas
y fagocfticas
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El diagnostico de una enfermedad por lo general en un medio de
infecciosa debe cubrir 2 criterios: crecimiento artificial como las
la recuperacion de un patogeno placas de agar, o el caldo
probable o la evidencia de su
presencia a partir de los sitios
infectados de un hospedero
enfermo y la documentacion
precisa de los signos y sintomas
clinicos compatibles con un
proceso infeccioso.

Cultivo: El término cultivo designa
la propagacion de un
microorganismo fuera del cuerpo,
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Serologia: La serologia es un medio indirecto para identificar agentes
infecciosos mediante la cuantificacion de anticuerpos en el hospedero
enfermo. La identificacion serologica de un agente infeccioso no es
tan precisa como un cultivo, pero puede resultar un adyuvante util, en
particular para el diagnostico de enfermedades ocasionadas por
patogenos como virus que no pueden cultivarse.
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Secuenciacion de ADN y ARN: Los

ADN diana
, . °pe S
metodos para identificar agentes 5
infecciosos mediante la deteccion . *
de secuencias de ADN o ARN unicas :
para un solo agente han tenido un ;
desarrollo rapido reciente y una .
utilizacion creciente. i
Amplificacion de ADN nuevo mediante Taq polimerasa
G .

u Repeticiones maltiples del proceso

{ Productos finales amplificados

Sondas de deteccion
| ————— ||
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El objetivo del
tratamiento de
una enfermedad
infecciosa es la
eliminacion
completa del
patogeno del
hospedero y la
restauracion de la
fisiologia normal
en los tejidos
danados.
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TABLA 10-4 CLASIFICACION Y ACTIVIDAD DE LOS FARMACOS

FAMILIA

Penicilinas

Cefalosporinas
Monobactamicos
Carbapenémicos
Aminoglucésidos

Tetraciclinas

Macrdélidos

Glucopéptidos

Quinolonas

Diversos

Sulfonamidas

Oxazolidinonas

Estreptograminas

Glucilcilina
Polimixinas
Lipopéptidos

EJEMPLO

Ampicilina
Cefalexina
Azireonam
Imipenem
Tobramicina

Doxiciclina

Claritromicina

Vancomicina

Ciprofloxacino
Cloranfenicol
Rifampicina
Trimetoprima

Sulfadiazina

Linezolid

Quinupristina/dalfopristina

Tigeciclina
Colistina
Daptomicina

ANTIBACTERIANOS (ANTIBIOTICOS)

BLANCO DE ACCION

Pared celular

Pared celular

Pared celular

Pared celular

Ribosomas (sintesis
de proteinas)

Ribosomas (sintesis
de proteinas)

Ribosomas (sintesis
de proteinas)

Ribosomas (sintesis
de proteinas)

Sintesis de ADN

Ribosomas (sintesis

de proteinas)
Ribosomas (sintesis

de proteinas)
Sintesis de acido félico
Sintesis de acido félico

Ribosomas (sintesis
de proteinas)
Ribosomas (sintesis
de proteinas)
Ribosomas
Membrana
Despolarizacion de la membrana

EFECTOS ADVERSOS

Reacciones alérgicas
Reacciones alérgicas
Erupcion

Nauseas, diarrea

Pérdida de la audicién,
nefrotoxicidad

Irritacion gastrointestinal
Reacciones alérgicas
Displasia de dientes y hueso
Colitis

Reacciones alérgicas
Reacciones alérgicas
Pérdida de la audicidn,
nefrotoxicidad

Irritacion gastrointestinal
Rotura tendinosa
Anemia

Hepatotoxicidad
Reacciones alérgicas
Ieual que sulfonamidas

Reacciones alérgicas
Anemia

Irritacion gastromtestinal
Diarrea, trombocitopenia

Dolores musculares y articulares

Nauseas, vomitos, diarrea

Confusion, alteraciones visuales, vértigo, dafio renal

Nduseas, vomitos, estrefiimiento, diarrea, cefalea
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