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Estructura	y	función	del	
sistema	cardiovascular



GENERALIDADES

• El sistema cardiovascular está formado por el corazón y los 
vasos sanguíneos arterias, venas y capilares. Se trata de un 
sistema de transporte en el que una bomba muscular (el 
corazón) proporciona la energía necesaria para mover el 
contenido (la sangre), en un circuito cerrado de tubos elásticos 
(los vasos).



CORAZÓN
ANATOMÍA MACROSCÓPICA
• El corazón es un órgano musculoso formado por 4 cavidades. 

Su tamaño es parecido al de un puño cerrado y tiene un peso 
aproximado de 250 y 300 g, en mujeres y varones adultos, 
respectivamente. Está situado en el interior del tórax, por 
encima del diafragma, en la región denominada mediastino, 
que es la parte media de la cavidad torácica localizada entre 
las dos cavidades pleurales. Casi dos terceras partes del 
corazón se sitúan en el hemitorax izquierdo. El corazón tiene 
forma de cono apoyado sobre su lado, con un extremo 
puntiagudo, el vértice, de dirección anteroinferior izquierda y la 
porción más ancha, la base, dirigida en sentido 
posterosuperior.



• 1 vena cava superior
• 2 arco aórtico
• 3 tronco pulmonar
• 4 base del corazón
• § borde derecho
• 6 pulmón derecho
• 7 oleura (cortada para revelar el oulmón en su
• interior
• 8 cara inferior
• E diafragma
• 10 pulmón izquierdo
• II borde izquierdo
• 12 vértice cardiaco (apex)



Pericardio
• La membrana que rodea al corazón y lo protege es el 

pericardio, el cual impide que el corazón se desplace de su 
posición en el mediastino, al mismo tiempo que permite libertad 
para que el corazón se pueda contraer. El pericardio consta de 
dos partes principales, el pericardio fibroso y el seroso.



Pared
• La pared del corazón está formada por tres capas:
• Una capa externa, denominada epicardio, que corresponde a la 

capa visceral del pericardio seroso.
• Una capa intermedia, llamada miocardio, formada por tejido 

muscular cardíaco.
• Una capa interna, denominada endocardio, la cual recubre el 

interior del corazón y las válvulas cardíacas y se continúa con 
el endotelio de los granos vasos torácicos que llegan al corazón 
o nacen de él.



Cavidades
• El corazón está formato por 4 cavidades: dos superiores, las 

aurículas y dos inferiores, los ventrículos. En la superficie 
anterior de cada aurícula se observa una estructura arrugada a 
manera de bolsa, la orejuela, la cual incrementa levemente la 
capacidad de la aurícula.
• Aurícula derecha 
• Ventrículo derecho 
• Aurícula izquierda 
• Ventrículo izquierdo 



Inervación
• El corazón está inervado por fibras nerviosas autónomas, tanto 

del sistema parasimpatico como del sistema simpatico, que 
forman el plexo cardiaco. Las ramas del plexo cardiaco inervan 
el tejido de conduccion, los vasos sanguineos coronarios y el 
miocardio auricular y ventricular. Las fibras simpaticas 
proceden de los segmentos megulares cervical y toracico. La 
Inervacion parasimpatica deriva de los nervios vagos o X par 
craneal



Irrigación
• En la parte inicial de la aorta ascendente nacen las dos arterias 

coronarias principales, la arteria coronaria derecha y la arteria 
coronaria izquierda.
• Estas arterias se ramifican para poder distribuir la sangre 

oxigenada a través de todo el miocardio. La sangre no 
oxigenada es drenada por venas que desembocan el seno 
coronario, la cual desemboca en la auricula derecha. El seno 
coronario se sitúa en la parte posterior del surco 
auriculoventricular.



ANATOMÍA MICROSCÓPICA
Musculo cardiaco
• El miocardio o músculo cardíaco está formado por fibras musculares 

estriadas más cortas y menos circulares que las fibras del músculo 
esquelético. Presentan ramificaciones, que se conectan con las 
fibras vecinas a través de
• engrosamientos
• transversales de
• memorana
• celular
• sarcolema,
• denominados discos intercalares. Estos discos contienen uniones 

intercelulares que permiten la conduccion de potenciales de accion 
de una ribra muscular a las otras vecinas.



componentes de sistema de conduccion 
son:
• El nódulo sinusa o nódulo sinoauricular, localizado en la pared de la aurícula derecha, por debajo de desembocadura 

de la vena cava superior.
• cada Dotencial de accion generado en este nodulo se propaga a las ribras miocardicas de las auriculas.
• El nodulo auriculoventricular (AV se localiza
• el tabique
• interauricular. Los impulsos de las fibras musculares cardiacas de ambas auriculas convergen en el nódulo AV, el cual 

los distribuye a los ventrículos a través del
• haz de His o fasciculo auriculoventricular, que es la unica conexion eléctrica entre las auriculas v los ventriculos. En e 

resto de corazón e
esqueleto fibroso aisla eléctricamente las auriculas de los ventriculos.

• El rasciculo auriculoventricular se dirige nacia la porcion muscular del
• tabique interventricular y se civide en sus ramas derecha e izquierda del haz de His, las cuales a traves del tabique 

interventricular siguen en dirección hacia el vértice cardiaco y se distribuyen a lo largo de toda la musculatura 
ventricular.

• 5. Por último, el plexo subendocárdico terminal o fibras de Purkinje conducen rapidamente el potencial de acción a 
través de todo el miocardio ventricular.



CICLO CARDIACO
• Un ciclo cardiaco incluye todos los fenómenos eléctricos (potencial 

de acción y su propagación) y mecánicos (sístole: contracción; 
diástole: relajación) que tienen lugar durante cada latido cardiaco. El 
término sístole hace referencia a la fase de contracción y el término 
diástole a la fase de relajación. Cada ciclo cardíaco consta de una 
sistole y una diástole auricular, y una sístole y una diástole 
ventricular. En cada ciclo, las aurículas y los ventrículos se contraen 
y se relajan de forma alternada, moviendo la sangre de las areas de 
menor presion hacia las de
• mayor presion. Los renomenos que tienen lugar durante caad cicio 

cardiaco pueden
• esquematizarse




