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‎Ozonoterapia

‎Es

‎Uso 

‎Aplicación 

‎Tratamiento mediante ozono

‎Sistémica

‎Ozono 

‎Tratamiento de enfermedades  

‎Historia 

‎Tópica

‎Practicada en mas de 50 países ‎Infiltrativa

‎Estrés oxidativo

‎Dolor crónico
‎Practicado por un profesional 

‎Gas inestable 

‎Formado por 3 átomos 

‎-Usado por primera vez en la Guerra Mundial 
‎para la desinfección de heridas. 

‎1785 

‎1857 

‎1885

‎Alemania 

‎Rusia 

‎1986

‎Descubrimiento del ozono ‎Físico Martinus Van Marum

‎Wemer Von Siemens ‎Construye tubo de inducción 

‎Florida Medical Association pública libro ‎Aplicaciones médicas del ozono

‎1913

‎1915

‎1932

‎1935

‎Dr. Blass

‎Dr. Wolf 

‎Dr. Fish

‎Edwin Payr

‎Primera asociación de ozonoterapia 

‎Extiende uso de tratamiento tópico 
‎Gangrena

‎Pie congelado 

‎Heridas infectadas 

‎Úlceras

‎Aplicaciones de ozono en odontología

‎ Señala efecto cicatrizante

‎Años 70 ‎Primera comunicación  de aplicación de ozono

‎2005

‎Cuba 
‎1982

‎1992

‎Desinfección de aguas 

‎Centro de investigación de ozono

‎Sistema circulatorio artificial

‎Utilización en dermatología y cosmetología



‎Plantas medicinales 

‎Herbolaria 

‎OMS

‎Características 

‎ Compuestos químicos  con acciones 
‎farmacológicas 

‎Recurso básico en la cura de las 
‎enfermedades. 

‎Se utilizan diferentes partes de la planta, según 
‎sea la afectación o la receta. 

‎- Se pueden preparar como infusiones 

‎- Presentación  homeopática 

‎Árnica ‎Tipos 
‎Árnica mexicana 

‎Árnica montana 
‎Utilizadas 

‎-Cuadros inflamatorios

‎Problemas reumáticos

‎Heridas 

‎Hematomas 

‎Dolor 

‎Esguinces 

‎Hierbabuena 

‎Utilizada en alimentos 

‎Utilizada para tratamiento 

‎Nauseas 

‎Vomito 

‎Desordenes gastrointestinales 

‎Productos industriales 

‎Manzanilla ‎Padecimientos que trata

‎Fiebre 

‎Inflamación 

‎Espasmos musculares 

‎Desordenes menstruales 

‎Insomnio 

‎Ulcera 

‎Herida 

‎Desordenes gastrointestinales 

‎Dolor reumático

‎Hemorroides 

‎Uso 

‎Té

‎Cosméticos 

‎Aromaterapia 

‎Pomadas

‎Stevia 

‎Contiene propiedades endulzantes

‎Uso como endulcolorante

‎Protegen
‎Daño renal

‎Daño hepático

‎80% de la población utiliza plantas medicinales ‎Satisfacer necesidades

‎Vaporrub

‎Bugambilia

‎Hierba dulce

‎Utilizada como expectorante

‎Elimina tos seca

‎Disminuye síntomas de resfriado

‎Cultivo en macetas

‎Utilizada como expectorante

‎Elimina mucosidad

‎Mejoramiento de sistema respiratorio

‎Disminuye presión arterial

‎Utilizada como cicatrizante

‎Dolor de garganta

‎Contiene propiedades
‎Astrigentes

‎Diuréticas

‎Espinosillo

‎Disminución de la temperatura corporal

‎Previene caída de cabello

‎Ayuda al dolor de cabeza 

‎Barquilla o maguea 
‎Disminuye dolor de estomago

‎Antiséptico y desinflamatorio



‎Reiki

‎Significado 

‎Reiki

‎Beneficios y ventajas 

‎Función 

‎En el Occidente 

‎Chile Hayashi

‎Hawayo Takata 

‎Phyllis Lei Furumoto 

‎Arte de colocar las manos 

‎Es un instinto natural 

‎Al alcance de todos 

‎Todos pueden ser canales de Reiki

‎Entretenimiento no dura mucho

‎Técnica segura 

‎Reconocida por la OMS 

‎Palabra japonesa 

‎Utilizado para identificar el sistema Usui de 
‎curación

‎Mikao Usui

‎Energía vital 

‎Salud 

‎Física 

‎Mental 

‎Emocional 

‎Espiritual

‎Armonia 

‎Encuentro de 2 energías 

‎Contribuye 

‎Equilibrar

‎Restaurar

‎Perfeccionar

‎Curar cuerpos 

‎Chicago

‎Nieta

‎Persona 

‎Animal



Referencias bibliográficas 

Hidalgo-Tallón, FJ, & Torres, LM. (2013). Ozonoterapia en medicina del dolor: revisión. 

Revista de la Sociedad Española del Dolor. 20 (6), 291-300.  

https://dx.doi.org/10.4321/S1134-80462013000600003 De'Carli, Johnny. (2006).  

Guzmán, S. H., Díaz, R.S. & Gonzáles, M.M. (2017). Plantas Medicinales la Realidad de 

una Tradición Ancestral. Instituto Nacional de Investigaciones Forestales, Agrícolas y 

Pecuarias, Centro de Investigación Regional Centro Campo Experimental Bajío. 

https://vun.inifap.gob.mx/VUN_MEDIA/BibliotecaWeb/_media/_folletoinformativo/1 

044_4729_Plantas_medicinales_la_realidad_de_una_tradici%c3%b3n_ancestral.pdf 

Reiki Universal: usui, tibetano, kahuna y osho. EDAF  

https://docplayer.es/14364394-Maestro-johnny-de-carli-r-e-i-k-i-universal-usuitibetano-

kahuna-y-osho-incluye-todos-los-simbolos-bolsillo-edaf.html  

 

 

 


