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Interculturalidad y Salud, dada en la Trayectoria de dos semestres, me ha dado la
capacidad del saber comprender del porque debemos tomar cierta importancia con
las diversas Culturas y sus respectivas Costumbres, dada que en Chiapas tenemos
diversidad cultural en zonas indigenas donde se destacan por tener una forma muy
peculiar de Buscar sanar las Diversas Enfermedades,como lo es el Uso del
Totenismo,Chamanismo,Brujeria 'y Princilpalmente el wuso de Plantas
medicinales,Gomez Peralata nos menciona que los indigenas de los altos de
chiapas consideran la Salud como algo Bendito, es por ello que dice que la
Interculturalidad se caracteriza de una forma expresiva que integra diversas
Culturas a través del Dialégo y el respeto mutuo, recordando que alrededor del
mundo existen diversas culturas con diversas formas de curar, como en la parte de
Occidente en la que se aplican diversas practicas terapéuticas, entre ellas
destacamos: Fangoterapia, Hidroterapia, las Medicinas Tradicionales Chinas y
Japonesas, dentro de ellas encontramos; Terapia con imanes, Ozonoterapia, Reiki
y la Reflexologia Podal, todas estas practicas terapéuticas que se caracterizan por
buscar un efecto placebo, recordando Propiamente que varios autores mencionan
la importancia que tiene la Interculturalidad y el como debe influenciarce dentro del
ambtio de la salud, recordando propiamente lo que nos dice la Doctora Mercedez
Juan, que la Interculturalidad debe ser el pilar y Fortalecimiento para los servicios
de la Salud, ya lo dice Rudolf Virchow; los Obreros necesitan mejores atenciones
de Salud para tener una buena calidad de Vida, es por ello que es necesario
implementar un enfoque de Ecosalud intercultural, Label dice existen muchos
determinantes de Salud, entre ellos lo econdmico, y no deberian de existir estigmas
en el ambito de salud, Johnn Peter Frank nos habla que la Proteccion Social se
basa en 3 aspectos, los cuales son Econdmicos, Sociales y Politicos, por ende la
Salud debé ser Gratuita y Para toda la Poblacion sin importar rasgos ni condiciones
de Vida, Por Ello los 3 Sistemas de Atencion de la Salud son un apoyo
socioeconémico, por eso la implementacion de la Medicina Tradicional se debe
respetar ya que en la cosmovision indigena vale oro y representa su cultura, para
concluir , puedo decir que la Interculturalidad es muy importante aplicarla dentro del
ambito de la salud, para promover una buena relacion entre médico paciente, y
poder integrar divsersos conocimientos con las Practicas tradicionales y las
Creencias.
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