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Medicina Tradicional China y Japonesa 

Origen 

Hace más de 2.000 años  

Filosofía  

Se basa en que la 

enfermedad es 

consecuencia del Flujo 

inadecuado de la fuerza 

vital (qi). 

 

¿Cómo se 

establece el qi 

según la MCT? 

¿Cómo se 

manifiestan el qi 

en el cuerpo? 

Practicas 

Mediante el equilibrio  

De las fuerzas 

opuestas al Yin y Yang 

Frio  

Calor 

Interno 

Externo  

Deficiencia  

Exceso 

Hiervas 

medicinales  

Acupuntura  

Dieta  

Masaje 

Meditación 

llamada qi 

gong 

La Moxibustion  

El Reiki 

La Acupuntura  

Incluye Se basa en el 

Incluye 

MJT 

Origen  

Inicio entre los siglos VII y IX 

Terapias 



 

 

 

  

Naturismo  

Dotrina  

Que considera eficaz los 

remedios elaborados a base de 

estratos de productos naturales. 

Sinónimos 

Se dividen en:  

-Medicina naturopatía  

-Natural 

-Tradicional 

-Alternativa  

-Verde 

Se dice 

Garantía suficiente 

como para asumir 

su validez como 

medicamento. 

Argumento 

Se invoca el 

naturismo a favor 

de supuestos 

Sistemas curativos 

ajenos a la ciencia 

Fisioterapia 

Tales como:  

La medicina bioenergética- 

La homeopatía- 

Las terapias floral- 

Ciencia del uso extractivo 

de plantas medicinales  

Con fines terapéuticos  



 

  

Homeopatía   

Es un 

Equilibra el 

metabolismo 

Que utiliza sustancias 

obtenidas 

Modelo Médico Clínico 

terapéutico  

-Vegetales 

A través de: 

-Minerales en 

concentraciones muy 

pequeñas 

-Animales 

Ventajas 

Dividido en 4 ventajas: 

Emociones  

Se emplea el modelo de oferta de 

servicios y la cobertura de la población. 

Se favorece una atención integral de los 

servicios de la unidad de salud. 

Fortalece al 

cuerpo 

Ventajas de incorporarlo  

Es fácil de Instrumentar. 

Implementación sencilla y de bajo costo. 

Principio hipocrático   

Lo semejante se cura 

con lo semejante 

Fortaleciendo al 

cuerpo para que 

sane a sí mismo. 

Acentúa el papel 

que juegan las 

emociones en las 

enfermedades 

Asignándolas un 

peso mucho mayor 

que el que se les 

da en el modelo 

occidental clásico. 



 

 

Imanes Terapéuticos  

¿El ser humano esta 

influenciados por el 

magnetismo? 

Estamos cotidianamente y 

permanente influenciados por 

el magnetismo. 

Estamos cotidianamente y 

pernamnte influenciadospor el 

magnetismo. 

 

Beneficios  

Ayuda 

Para aliviar la rigidez de los 

músculos y articulaciones 

O mitigar los dolores 

corporales 

Influencia en el 

organismo 

 

Ejerce influencias en el: 

en 

Sistema Circulatorio 

Osteomioarticluar  

Digestivo 

Nervioso 

Respiratorio 

Urinario 

Historia 

China, egipcia utilizaron 

imanes con fines 

terapéuticos. 

Principios 

Polo Norte  Polo Sur  

Controla las 

infecciones 

bacterianas.  

Neutraliza las 

células cancerosas  

Reduce la 

inflamación  

Proporciona 

calor  

Erradica potencia. 

Alivia el dolor corporal 
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