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Medicina Tradicional Mexicana. 

El Cúmulo de Saberes entorno 
a la salud y la Enfermedad. 

Para 

La Prevención de dolencias y 

Enfermedades. 

Dónde 

Se respetan la Ideología y la 

Interpretación del Paciente. 

El Sistema Médico 

Tradicional. 

El Enfoque Cultural. 

Incluye un 

Utilizando Plantas, 
Animales y Minerales. 

La Obtención del Efecto 
Placebo por medio de 

Prácticas Terapéuticas. 

• Chamán. 

• Curanderos. 

• Parteras. 

Para 

Prácticas de Origen Maya. 

Tiene una 

Propósito de Resolver los 

Problemas de Salud. 

Estrategias Cognitivas de 
valor Cultural. 

Lleva a 

Se Refiere a 
Los Procesos Prácticos 
Basado en Usos y 
Costumbres. 



 
  

Durante el Periodo Neolítico 
en el Siglo VI. 

Entre otras 

Chamanes y Terapias. 

• Moxibustión. 

• El Reikiy. 

• La Acupuntura. 
 

Interpretación de la 

Enfermedad. 

Identificar si el Mal fue 
impuesto o Producido. 

Para 
Cuerpo y Espíritu. 

Equilibrio interno.  

Qi o Chi. 

Medicina Kampo. 

• Agua. 

• Fuego. 

• Aire. 

• Tierra. 
Flujo de Energía Vital. 

Se Relaciona 
Se 

Medicina Tradicional China y Japonesa. 

Se Desarrolló 

• Oraciones. 

• Amuletos. 

• Grimorios. 

Influencia de los Elementos. 
Ying y el Yang. 

• Exterior (Naturaleza). 

• Interior (Nuestro Organismo) 

Contra Espíritus. 



 
  

Considerada una Doctrina. 

Remedios Elaborados a Base 

de Extractos Naturales. 

Lleva a 

La Aprobación de la 

comunidad terapéutica. 

Involucra Sistemas Curativos 

Ajenos a la Ciencia. 

Incluye a 

• Lo Natural. 

• Lo Tradicional. 

• Lo Alternativo. 

Método de Saneamiento. 

Basado en 

• Medicina Bioenergética. 

• Medicina Naturopatía. 

Naturismo. 

Como 

Incluyen 

Homeopatía 



Modelo Médico  

 Principio Hipocrático. 

Lo semejante se cura con lo 
semejante. 

Elaboración de Remedios. 

Incluye a 

Farmacología Homeopática. 

Método de Saneamiento. 

Basado en 

• Vegetales. 

• Animales. 

• Minerales. 

Derivados de 

Tiene un  

Poder Curativo. 

Homeopatía. 

Eliminación o 
Lucha contra la 
Enfermedad. 

Los Sentimientos. 

Forma de Llevar la 
Enfermedad. 



 
 
 

Campo Magnético Terrestre. 

Líneas del Campo Norte-Sur. 

Para 

Identificar el Problema 

conforme ambos polos. 

Se Orienta en la Curación 

Natural del Cuerpo. 

El Enfoque Espiritual. 

Incluye un 

Esta Práctica es muy 
Beneficiosa. 

Tratar Trastornos Motores 

y Lesiones Internas. 

Para 

• El SNC. 

• S. Digestivo. 

• S. Respiratorio. 

• S. Urinario. 

• S. Osteomioarticular. 

Se Basa en 

Uso de Imanes de alta 
potencia. 

Imanes Terapéuticos. 
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