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Guion

La interculturalidad es el proceso de comunicacion e interaccion entre personas o
grupos con identidades de culturas especificas diferentes por lo cual la medicina la
adopta para poder mejorar la relaciéon médico-paciente, nuestro pais esta rodeada
de muchas culturas y creencias lo cual se debe de respetar, aunque hubo algunos
factores que a las comunidades indigenas los cambiaron, como fueron las

pandemias, la colonizacion politica.

Existen algunos determinantes de salud lo que se traduce como las condiciones en
las que las personas nacen, crecen y viven, incluyendo su economia por lo cual
todas las personas o grupos étnicos en algun punto de nuestras vidas sufrimos
algun desequilibrio de salud, y aunque contamos con algunos sistemas de salud
muchas veces no se acude por la lejania o el trato que se recibe por lo cual nos
lleva a buscar otras opciones para poder curarnos, ya sea de manera natural o
cientifica, en algunos afios anteriores la medicina alternativa estaba
desapareciendo en algunas entidades de Chiapas, ya que se empez0 a recurrir a lo
cientifico, pero después de algunos afios regreso la medicina alternativa que
regularmente lo realizan personas mayores Yy el uso nuevamente de plantas
medicinales y algunas practicas para poder curase o poder mejorar o calmar el
dolor, después empiezan a surgir también algunas terapias las cuales nos ayudaban
a poder mejorar el dolor, y se empieza a escuchar sobre la hidroterapia, que se
realizaba con agua y era efectiva para la recuperacion muscular, y a base de la
medicina tradicional se dice que empez6 a surgir el naturismo, la cual esta ya
realizaba medicamentos a base natural para las personas, y también empezaban a
promocionar varios productos que se prestaba para la charlataneria como era el
hongo michoacano, la reflexoterapia, que en seguida se parecia mucho a lo que
era la homeopatia que es una terapia que utiliza sustancias obtenidas de vegetales,
animales y vegetales pero en concentraciones muy pequefias, y por ultimo la terapia
con imanes que su finalidad era tratar el dolor o aliviarlo, pero después de algunos

afos por la necesidad de poder curarse o querer aliviar el dolor se empez6 a ser



uso de algunas plantas medicinales como la buganvilia, maguey, vapurrub, &rnica y
la manzanilla, cada una de estas plantas se utilizaba para tratar diferentes
enfermedades, en nuestro ciclo de vida pasamos por, el embarazo, parto,
nacimiento, pubertad, matrimonio, maternidad o paternidad, divorcio y muerte,
aungue a causa de este ultimo que es la muerte comenzamos a implementar todas

estas practicas o terapias para evitarlo.
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