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 OZONOTERAPIA

 CARACTERISTICAS

 Uso

 Mecanismo

 Aplicación

 OZONO
 Formado por 3 átomos de H

 5% OZONO Y 95% OXIGENO

 Primera vez usado en la 1era gerra mundial

 Gas inestable

 tratamiento del dolor

 Relacionado con el estres oxidarito

 aplicado en el dolor cronico

 microoxidación  activa el sistema antioxidante célular

 Topico

 Infiltrativa

 Sistemica

 En más de 50 paises

 Existen más de 48 asociaciones

 Historia

 más de 26,000 ozonoterapeutas

 conocido en la antiguedad
 gas que huele

 ozein

 relampago del cutatenbo en venelueza, 
 mayor generador de ozono

 Fechas

 Descubierto en 1785  Martines van marum

 1857
 Wenes sienas

 construye el rpimer tubo de induccion 
 superior

 1873

 Fox descubre la capacidad del agente 
 quimico

 Eliminación de microorganismos

 1885  Florida Meical Association publica el primer 
 libro sobre la aplicacion del 02

 1986  implante de valvula mitral

 2007 Aplicados a

 obstetricia

 ginecología

 neonatología

 Traumatología

 Tratamiento de quemaduras

 Acto medico

 Practicado exclusivamente por un 
 profesional

 Implementado con rigor cientifico

 Utilizando protocolos de activacion 
 aprobados

 1913
 Alemania

 Dr. Blass funda la primera asociacion de 
 ozonoterapia

 1915 Dr. Wofl exte el uso para  Tópicos de heridas infectadas

 Pie congelado

 la gangrena

 Ulcera de cubito

 1932  Dr. Fish publica en 1932 las aplicaciones en 
 odontologia del ozono



 Plantas medicinales

 Culturas Náhualt y maya

 Conquista de mexico

 Salud se obtiene con tratamientos

 Alternativa naturales para sanar

 Llegada de los españoles a méxico en el 
 siglo XVI

 Fray Bernardino de sahagún  Interesado

 Costumbres

 Enfermededades

 MItos

 Para atender la salud de la población

 Historia general de las cosas de la Nueva 
 España

 Escrito en 1548

 Utilizaban los nombres en nahutl

 Herbolaria

 Remedios caseros  Infuciones catoplasmas o ensaladas

 OMS  80% de la poblacion del planeta usa plantas 
 medicinales

 Conabio

 Acuerdo con la Comisión nacional para el 
 conocimiento y uso de la biodiversidad

 Registrado más de cuatro mil especies

 Representan el 15% de las plantas totales

 Vaporhub

 Plectransthus handiensis

 Utilizado como descongestionante

 Para tos seca

 Disminuye el resfriado

 Bugambilia
 Expectorante

 Ayuda a eliminar la necesidad alajada en las 
 vias respiraorias

 Hoja santa y omequelitz
 Desde la epoca prehispanica

 Era muy popiular por sus medicamentos

 Espinosilla

 Loeselia

 Disminuye la temperatura corporal

 Previene la caida del cabello

 Ayuda contra el dolor de cabeza

 Compuestos químicos
 Acciones farmacologicas

 Ingredientes primarios utilizados en 
 farmaceuticas

 Barquilla o maguey

 Tradescantia spathacen

 Familia de las comnelinaceas

 Disminuir el dolor de estomago

 Antisepcia y desinflamatorio

 Hierba dulce

 Phyla scaberruma

 Planta digestiva adyuvante a disminuir la TA

 Para reducir inflamacion

 Estomatitis

 Aftas

 Inflamacion de encias

 Arnica  Especies

 Meletrotoca inuloides

 Arnica montana L.

 Arnica Mexicana
 Utilizadas para tratar cuadros 

 inflamatorios

 Hierba buena
 H. spicata

 Utilizada para diversos alimentos

 Manzanilla
 Chamomilla recutita

 chamamelum nobile



 Reiki

 ¿Qué es?

 Mikao usui

 Sistema Usai de curacion natural

 El universo fluye como el agua

 ́ ´abrir las manos´´

 Palabra japonesa

 ́ ´Energia vital´´

 Encuentro de 2 energias
 Energia universal

 Preparacion fisica
 Para

 Salud

 Equilibrar

 Fisica

 Mental

 Emocional

 Espiritual

 Restaurar

 Perfeccionar

 Beneficios

 Alcance de todos

 Todos podemos utilizar la energia de reiki

 Entrenamiento no dura mucho

 Ténica segura

 Sin tabúes

 Reconocido por la OMS

 Funcionamiento
 Utilizacion delas manos

 Institucion natural

 Reiki en Occidente

 Chie hayashi

 Hasayo Tokota (chicago)

 Phyllis Lei Furimoto (Nieta)

 Buda  Dalai Lama
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