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ENSAYO.

En este ensayo hablaremos un poco sobre la antropologia, conocer sobre el origen de la
antropologia médica, como nace la antropologia, también tomar unos puntos sobre la
concepcién magico-religiosa y el papel tan importante que tiene la antropologia en la carrera

de medicina.

La universidad Nacional Autbnoma de México en el departamento de Historia y Filosofia de la
medicina cumplié 50 afios en los que se han dedicado el estudio de la historia y la evolucién
de la antropologia médica. Para dar comienzo con la historia de la antropologia se estudio el
“‘empacho” durante el siglo XIX, desde una perspectiva de los clinicos e investigadores
mexicanos de esta época, también estos se encargaron le la investigacion de Tlaloc,
considerado una divinidad del agua y la ascitis. El hecho de como se ah conceptuado la
enfermedad y las practicas medicas son los resultados a los cuales los investigadores han

tratado de llegar con las investigaciones de la historia de la medicina.

La medicina tradicional se le conoce asi a las practicas tradiciones que persisten hasta la
actualidad para la curacion de las diferentes enfermedades y también comprender la vision
que tienen todos los circulos sociales, también los pacientes y familiares. Las investigaciones
histéricas han podido relacionar ciertas enfermedades en la época prehispanica con el modo
de conceptuarlas y relacionarlas en el poder sobrenatural y finalmente de practicas médicas.
También se decia que Tlaloc (Dios del agua) se le relacionaba con la Ascitis que son las
enfermedades caracterizadas por la retencion de liquidos, tales como: cirrosis hepatica,

insuficiencia renal y cardiopatia congestiva.

Los términos para identificar a él empacho serian: ingestion, enteritis, dispepsia y el embarazo
gastrico, el tratamiento para el empacho serian las plantas medicinales, los procedimientos
manuales e inclusive los rituales religiosos y las personas que aplican estos tratamientos
serian las personas de mayor edad en los nlcleos familiares o las personas de procedencia

cultural indigena.

En estos tiempos en los que nos encontramos con tanta discriminacion hacia las personas
indigenas, asi como seria su cultura, su lengua, se vestimenta y hasta su ideologia un enfoque
mas cultural en las es cuelas de medicina serian claves para una relacion del medico con el
paciente y no solo las personas indigenas, todas las personas en general porque todas las
personas tienen una ideologia cultural diferente y un medico debe comprender para tener un

mejor diagnostico y asi un mejor tratamiento y hasta recetar plantas medicinales. La



antropologia se encargo de aplicar ciertos conceptos y practicas a la interpretaciéon y al proceso

de cambios de las ideas, patrones de accion y valores que rigen a el ejercicio de la medicina.

Hablando sobre los fundadores de la Antropologia Medica serian: Eduardo Tyliv, Inglaterra,
Francisco Boas EE. UU, Marcelo Mauss Francia, Ernesto de Martilo Italia y Manuel Gamio
México. La mayoria de los estudios elaborados son de raices profunda en el tiempo, griegos
y romanos, mostraron interés por los usos y costumbres de los pueblos diferentes a ellos.
Hablando un poco sobre la historia de la antropologia tenemos a Angel Palermo que inicio las

incursiones de los primeros viajantes que se aventuraron por el mundo barbaro.

Tenemos a Bernardino de Sahagun tratado de retérica, filosofar mora y teologia de la gente
mexicana. Andrés de OIlmos: gramatica d nahuatl. Alonso de Molina: encargado de la
investigacion del vocabulario de la lengua mexicana. José de acosta, da el nombre de historia
moral, para controlarla con la historia natural. Basada en los usos y costumbres de los
hombres. Los métodos propios de la indignacién antropoldgica serian la observacion directa,

la participacion personal y dominio del habla vernacula.

En 1932 la universidad de california publica la monografia, conceptos primitivos de
enfermedad del Forrest clementes.

Hablando de la concepcidon magico-religiosa de la medicina en la América Prehispanica la
Génesis de la medicion en la América prehispanica puede aun verse reflejada en la
cosmovisién magico-religiosa, en la actualidad las comunidades y pueblos que aun viven con
una cosmovision diferente a la actual mantienen una visibn sobre el fenémeno de la

enfermedad y en sus costumbres terapéuticas.

Cultura andina, intimamente la naturaleza de las cuales surgieron la mayor parte de sus
concepciones metafisicas, de esta surgié una terapia tierra-fuego-aire-agua. Los aztecas
distribuian los tres mundos celestes, el mundo terrenal y el inframundo; en los cielos inferiores
se encuentran la luna y el sol. La nomenclatura de las enfermedades, y que se enfocaban
directamente a los agentes causales se le conoce como: la nosografia. En general todas las
culturas humanas han existido sujetas para poder interpretar los suefios y profecias. También
son expertos para identificar las plantas y en que pueden ayudar en la presencia de algunas

enfermedades.
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