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La humanidad se ha desarrollado y evolucionado a lo largo de muchos años, mediante el 

cual hemos pasado por varios estados que involucran diferentes especies, como pasamos 

de ser primates y caminar con 4 patas a la bipedestación, el ser humano ha cambiado y a 

través de los años ha ido mejorando, paso de ser un animal a otro notablemente superior, 

sin embargo, la evolución marco la historia del hombre para siempre, por el simple hecho 

que dio inicio a ella. Aunque existen varias teorías sobre nuestro origen, en la visión 

científica tenemos el Darwinismo, se centró en el papel natural en el proceso evolutivo, 

mientras que la teoría religiosa que explica el origen del hombre a través de sus creencias  

La antropología medica estudia las creencias y practicas relacionadas con los conceptos 

de salud, enfermedad y curación en relación con la cultura de las diferentes sociedades 

humanas, en pocas palabras es el estudio del hombre, bien lo decía Edgar Morín que 

expreso que para comprender al hombre como un ser biocultural se ha de ligar la dimensión 

sociocultural con la física y la biología. La antropología estudiara al hombre desde el punto 

de vista médico, físico y cultural, pero no solo en la actualidad sino desde sus inicios; se ha 

pasado de la humanización biológica a la cultural, también se ha evolucionado de sus 

medios de curar desde los empíricos hasta los racionales y científicos, dependiendo de la 

eficacia del acto mágico en sus procedimientos y presentaciones. Para Pedro Laín 

considera que la medicina no cura sin una doctrina científica de la esencia del ser humano 

en su totalidad y concibe la antropología medica como el conocimiento científico y 

metafísico del hombre. 

Se debe comprender que el hombre es el objeto de estudio, y la necesidad de profundizar 

en los aspectos sociales y culturales asociados al proceso salud-enfermedad, Cole decía 

“la cultura es el medio único de la existencia humana, que funciona simultáneamente como 

condición y herramienta de la acción”. Cada pueblo indígena, cada etnia tiene su propio 

sistema médico.  La medicina Náhuatl, occidental y tradicional tienen diferente interacción 

uno con otro en la relación médico-paciente que es un encuentro entre ellos y de eso 

dependerá la eficacia simbólica, la antropología estudia al ser humano desde que aparece 

en la tierra hasta sus últimos días, Freud dice que el proceso de compresión de la muerte 

es un punto central para entender por qué solo pensamos en ella cuando se hace visible 

en primera persona. Entonces entender que es lo que el hombre hace en la vida, es a la 

vez entender también el proceso de su muerte. Por lo tanto, la muerte no es la mayor 

pérdida de la vida, la mayor pérdida es lo que muere dentro de nosotros mientras vivimos.  
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