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La vida es un proceso extraordinario en el que pueden existir altibajos, 0 momentos
maravillosos que sin lugar a dudas llevaremos en nuestro pensamiento hasta el ultimo
dia de nuestras vidas. Teniendo en cuenta que todos estos sucesos en su mayoria
son influenciados por factores sociales-culturales, lo cual me hace destacar la
importancia de la antropologia médica y como esta estudia la relacion proceso salud-
enfermedad-atencion, tanto asi que como un estudiante de medicina debe tener en
consideracion para una excelente formacién, no solo en la carrera de medicina, sino
también en la vida, como lo menciona Pedro Lain Entralgo el hecho de introducir una
parte mas filoséfica en la relacibn médico paciente, siendo estad ultima mas

humanizada.

Aungue si hablamos de humanizacion, es necesario recordar un poco acerca del
origen de la vida y como surgen a su alrededor incontables teorias de como esta se
origind, ejemplo de ello la teoria creacionista o incluso el tan famoso Darwinismo y
todo ese proceso de seleccién natural, que hemos vivido durante toda la evolucion del
ser humano, desde un “mono” hasta ese proceso de hominizacion que nos ha
conducido a ser lo que somos hoy en dia. Remarcando como ha sido ese proceso de
adaptamiento a lo largo de la historia, y como hemos sido capaces de encontrar
diversas alternativas a las probleméticas que nos enfrentamos, como el hecho de
hablar de magia y simbolos, lo cual para Sir James Frazer es un medio para adquirir
conocimientos, aunque de cierta manera esto ha generado discusiones por la manera
en que ha ganado terreno ante un modelo hegemonico, el cual ha sido estudiado por
la antropologia médica, que de manera importante baso su inicios en la busqueda de
una identidad para crear conciencia de la razon de ser de las practicas tradicionales
para la curacion de enfermedades o el alma como es el caso de la medicina ayurveda,
cosa que en nuestro pais se ha clasificado en diversos modelos médicos para su
mejor compresion, incluyendo diversos areas de conocimiento como la medicina
nahuatl, siendo parte de esta rama de la medicina tradicional mexicana, partiendo de
un enfoque antropolégico y destacando en este como los hechos sociales son de gran
relevancia, particularmente los ritos de paso los cuales son parte fundamental de una
sociedad en donde podemos encontrar sucesos que marcan el fin de una etapa para

el inicio de otra, como el encarnizamiento medico el cual relata y demuestra la



persistencia o terquedad en la aplicacion de medidas terapéuticas sobre todo para
postergar mas tiempo el tragico final que a todos nos espera, la muerte, la cual segun
Freud siempre y cuando sea ajena, se permite entender que el mundo gira a nuestro
alrededor o como menciona Lévi-Strauss, que no solo es algo natural sino también

estéa ligado a lo espiritual.
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