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La antropología médica se ha dedicado a ver como el ser humano comprende el 

proceso Salud-Enfermedad desde varias perspectivas desde una manera holística 

y completa. Pedro Laín Entrarlo concibe la antropología médica como el 

conocimiento científico y metafísico del hombre, en tanto que sujeto sano, enfermo, 

sanable y mortal. Son aquellos rasgos que podemos conservar y aquellas ideas que 

no las vemos, o el proceso de evolución que adoptaron los primates con cualidades 

necesarias    para poder evolucionar, el proceso de hominización y mientras esto 

sucedía de humanizarse. El humano creo la cultura y la culturas a las creencias y 

con eso las ideas, para formarse los diferentes Sistemas de Atención a la Salud, 

como ejemplo la medicina tradicional Náhuat  con su uso de plantas y rituales para 

alcanzar la curación, aquí es donde empezamos a tener creencia por lo que nos 

rige  y lo que nos enferma, en ese entonces donde comienzan adoptar a los poderes 

Mágico-Religiosos, como menciona Frazer “el hombre necesita darle una 

explicación a lo que no tiene una explicación” , y cuanto a la enfermedad “el ser 

humanos las sostiene como forma espiritual”, bien nos dice Claude Levi Strauss 

sobre la eficacia simbólica, es cierto entonces que debemos respetar las ideas de 

los pacientes, para ellos eso es su verdad, es aquí donde debemos respetar lo que 

nos menciona Edgar Morin” para comprender el hombre como biocultural se de ligar 

la dimensión socio cultural o de la dimensiones explicitas etiológicas.” No podemos 

entender al hombre sin saber lo que es y lo que cree, lo que empieza y lo que hace. 

Este ser humano que hemos visto desarrollarse desde los más de 4.000 años que 

estamos acá en la tierra formada y 5 millones de evolución del ser humano, o los 6 

millones del Homo Sapiens Sapiens, para llegar hasta dónde estamos y lograr tener 

esta parte de respecto de las creencias y las opiniones de los demás. La muerte no 

es un acto sino un proceso existencial que supera lo biológico según Eusebio Gil, 

“la muerte va unida a la vida y a la afirmación de la vida como bien”; vida y muerte 

te forma parte de nuestra existencia humana. Conviene desarrollar una actitud de 

aceptación a la muerte como un hecho natural, pero esto depende de la filosofía y 

las creencias, de la cultura que tiene cada persona y de la sociedad en la que vive. 
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