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La antropología médica es una de las ramas que tiene la salud, empezando a 

abarcar desde las teorías del origen de la vida, dependiendo de la persona hay 

diversas teorías, como la de la creación divina, pero también se encuentra la teoría 

de la evolución, en el cual se abarcan temas como darwinismo y neodarwinismo.  

Con el paso del tiempo el hombre ha adquirido una forma de pensar diferente, de 

creer, así mismo de reaccionar y buscar un porque a las cosas que le suceden, por 

ejemplo las enfermedades; si una persona presentaba síntomas de enfermedad, se 

revisaba a esa persona y conforme lo que tenia se le relacionada a un dios, se 

pensaba que era un castigo y actualmente en algunas comunidades se sigue 

pensando lo mismo. Conforme a esto el hombre ha buscado una forma de mitigar 

sus dolencias según su costumbre, creencias y economía, tenemos a Pedro Laín 

Entralgo, con su manera de ver las cosas él decía que la salud de una persona es 

como una empresa, la cual se debe de cuidar, invertir, la enfermedad un proyecto 

con el que debemos trabajar y salir adelante, es importante conocer cómo es que 

con el paso del tiempo se ha conceptuado la enfermedad con la práctica médica, 

primero se menciona la relación de los dioses con la enfermedad, pasando muchos 

años es que se empieza a conocer lo que son las practicas tradiciones (herbolaria), 

pero no solo eso sino que también está la parte de los shamanes que es donde 

entra Lévi Strauss, ya que habla sobre la curación shamánica en la cual influyen 

tres aspectos importantes (creencia del mago, creencia del enfermo y la confianza) 

y por último tenemos a Frazer decía que hay dos tipos de magia (magia imitativa y 

magia contaminante). Tenemos que tener en cuenta que la cosmovisión es el que 

da cohesión y sentido al sistema de salud, para López Austin es  un “conjunto de 

sistemas ideológicos que se articulan de manera coherente, en un momento 

histórico determinado, por una sociedad para interpretar la totalidad del universo y 

actuar en él”. Para llegar a comprender todos estos aspectos es de gran importancia 

que el ser humano cuente con una visión holística, actualmente hay ciencias 

dedicadas al estudio del hombre y su comportamiento, tales como la medicina, 

antropología, psicología y la pedagogía. El sistema médico es un espacio con 

prácticas, esto con el fin de restaurar aspectos como la armonía, la salud, el yo, 

aspectos que fueron causados por una aflicción. Diversos autores destacan, uno de 



ellos es Edgar Morín el cual decía que para comprender al hombre como un ser 

biocultural se han de ligar dos dimensiones socioculturales, las cuales son la física 

y biológica. Pero dentro de todo esto hay algo más profundo en lo que la mayoría 

de personas no se ha puesto a pensar y es la muerte. Belmont menciona tres 

principios que son beneficio, autonomía y justicia, aquí depende de cada persona y 

como es que ve la muerte, ya sea un castigo, un regalo, una etapa nueva como la 

reencarnación, mientras que para la RAE es la “cesación o término de vida”.   
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