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Hemos estudiado al hombre desde sus orígenes hace millones 

de años, partiendo desde lucy hasta la actualidad, la propia 

concienciación de la creación humana, ya sea científica o 

religiosa. El entendimiento de la evolución del hombre es de 

vital importancia, ya que para poder comprenderlo como un ser 

biopsicosocial que está ligada a la dimensión física y biológica, 

pues el hombre existe en una relación hombre-cultura que fue 

planteado por el autor Martínez. Hablando de autores 

esenciales tenemos a Claude Levi-Strauss que explico una 

conceptualización creada por el mismo, denominada la eficacia 

simbólica y asi explicando el complejo chamanístico. Para 

poder comprender al hombre necesitamos de una herramienta 

de análisis, denominada antropología, la cual estudia el 

comportamiento del hombre; pero más específicamente la 

antropología médica, gracias a ella comprendemos el cómo las 

diferentes culturas representan el proceso salud-enfermedad a 

través de cosmovisiones propias a cada una, ya sea por 

hierbas medicinales o representaciones divinas con la 

capacidad de sanar el cuerpo y el alma, un ejemplo de esto es 

la representación del Dios Tláloc y su relación con la ascitis. 

Los fundadores de la antropología medica son variados, con 

cada país y su representante significativo, por ejemplo en 

México fue Mario Gamio, juntos todos los autores formaron los 



cimientos de la antropología médica. Como todos estos 

autores antropólogos se definen una cierta lista de 

características a contemplar para poder definir al antropólogo 

medico; Observación directa, Participación social, etc. 

Retomando la representación del proceso salud enfermedad 

denominado ahora como concepción mágico-religiosa, una de 

las principales bases fue la tétrada formada por; tierra, agua, 

fuego, aire las cuales fueron el inicio de la concepción 

expresadas a través de ritos y creencias, ya sean panteístas o 

politeístas donde encontramos a distintas divinidades. 

Pasando a representaciones más actuales, podemos 

encontrar a los modelos socio-médicos y como de estos deriva 

la salud poblacional denomina como ‘’salud publica’’ 

retomando el proceso salud enfermedad como ahora un 

proceso colectivo, llevándonos al punto de crear 2 teorías; 

consenso y conflicto. El paso del tiempo nos lleva a la 

conceptualización de los rituales de paso, estos rituales que 

marcan un antes y después de cada objetivo hacia la transición 

adulta asimilando a la teoría del yo. Después de ver crecer a 

este ser humano, entraremos al caso hipotético de que decidió 

estudiar medicina y como diversos factores llevan al humano a 

formar parte de un grupo, caracterizados por el concepto de 

encarnizamiento médico, básicamente ahora este humano 



carece de sensibilidad alguna, hará daño con fines egoístas si 

asi lo desea, pero todo paciente tiene derecho a ser respetado 

en vida, pero en el ocaso de su vida tambien tiene derecho de 

morir de forma digna, ya que todos tenemos el derecho a la 

dignidad ya sea en vida o en muerte. 
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