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Los investigadores anteriormente tuvieron distintos problemas al querer incorporar la
antropologia, ya que estas se divulgaban solamente en revistas de investigacion. La
Universidad Auténoma de México, después de afios de investigacion revela como es que
se ha conceptuado la enfermedad con la medicina humana en todo este transcurso del
tiempo, como es que se empezd desarrollando. Lo que se ha buscado cuidar de estas
practicas es cuidar su identidad, ya que esta da una identidad a la comunidad, un estado,
un pais, ya que en diversos paises las practicas tradiciones son diferentes, otra cosa que
se ha buscado es que estas tradiciones no se pierdan. Las distintas practicas tradicionales
han sido de gran ayuda para la humanidad, pero hay que saber como es que todo esto fue

transcurriendo con el paso del tiempo.

Anteriormente si una persona presentaba sintomas de enfermedad, se revisaba a esa
persona y conforme lo que tenia se le relacionada a un dios, se pensaba que era un castigo
y actualmente se sigue pensando lo mismo. Una de ellas es el edema o la ascitis, se
relacionaba con Tlaloc, ya que como se sabe este es el dios del agua, otra cosa que se
decia acerca de Tlaloc era que los que morian ahogados o recibian un impacto de un rayo
eran llevados al primer cielo inferior el cual era Tlalocan, esta era considerada la morada
para Tlaloc. Es importante conocer cdmo es que con el paso del tiempo se ha conceptuado
la enfermedad con la practica médica, primero se menciona la relacion de los dioses con
la enfermedad, pasando muchos afios es que se empieza a conocer lo que son las practicas
tradiciones (herbolaria), pero no solo eso sino que también esta la parte de los shamanes,
los curanderos, los brujos, ellos influyen en gran manera en la antropologia, transcurriendo
el tiempo encontramos con lo que es la medicina que actualmente conocemos. Ahora
tenemos gque conocer tres enfoques, ya que la persona distinta a nosotros puede tener un
enfoque diferente, estos enfoques son el cientifico, religioso y la creencia. Una de las
enfermedades que ha transcurrido desde tiempos antiguos es el empacho, incluso hubieron
investigadores que se dedicaron a estudiar esta y fueron Roberto Campos y Maria Luisa,
ellos utilizaron términos para identificar el empacho como; indigestion, enteritis y embarazo
gastrico. Un tratamiento que se ha llevado desde la antigliedad para el empacho son las
plantas medicinales. Pero para llegar a este punto de hablar de la antropologia y su relacion
con los dioses, las creencias y lo religioso, hubieron personas que fundaron este concepto,
personas como Eduardo Taylor, Francisco Boas, Marcelo Mauss, Ernesto de Matrtillo,
Manuel de Gamio, estas personas para fundar tuvieron largas horas de investigacion, pero
ellos al fundarla dictan la manera de verla. Es interesante conocer que otras culturas

mostraron interés por las demas como lo fueron los Griegos y Romanos. El autor que marco



el inicio de la antropologia médica fue Norman Scoth, ya que el fue el que acufio este
concepto. Con el paso del tiempo nacié la cultura andina, la cual fue una de las que
relaciono los elementos como el fuego, el aire, el agua y la tierra. Es importante conocer
como es que las culturas antiguas pensaban; los aztecas tenia una creencia acerca del
universo, el cual estaba constituido por 13 pisos y que del lado contrario se encontraba el
Mictlan, que era la novena regién del inframundo, ellos tenian una forma peculiar de
distribuir sus tres mundos, lo cual era el mundo celeste, este es el que estaba constituido
por los trece pisos, otro mundo césmico era el mundo terrenal que es donde vivimos y por
ultimos esta el inframundo el cual constaba de nueve regiones. También esta la cultura
maya, era representada por cinco arboles sagrados, tenian sus propias divinidades y
buscaron conectar el cielo con la tierra, conforme al dios era una ofrenda distinta. Como era
una gran diversidad de dioses se empez0 a decir que existian dioses buenos que buscaban
el amor, la riqgueza y por supuesto la salud; pero también como habia uno bueno también
habia uno malo el cual era al que se le relacionaba la enfermedad y también con todos los
inconvenientes que sucedian. Mientras que por otro lado estan los incas y sus distintos
antecesores, los cuales ellos decian que la tierra era el centro del universo y que la maxima
autoridad era el dios sol, esta era una vison geocéntrica. Para las culturas mesoamericanas
su mitologia azteca es representada por Quetzalcoalt y en la mitologia maya por Kukulcan.
Con el paso del tiempo se empezo a relacionar las enfermedades frias/calientes, se decia
gue las enfermedades frias eran por posesion de seres del inframundo, mientras que las
enfermedades calientes eran por posesion de seres calientes. De ahi fue donde naci6é un
nuevo concepto el magico-religioso, esta concepcion fue primordial para la medicina
precolombina. Para llegar a comprender todos estos aspectos es de gran importancia que
el ser humano cuente con una vision holistica, actualmente hay ciencias dedicadas al
estudio del hombre y su comportamiento, tales como la medicina, antropologia, psicologia
y la pedagogia. Diversos autores destacan, uno de ellos es Edgar Morin el cual decia que
para comprender al hombre como un ser biocultural se han de ligar dos dimensiones
socioculturales, las cuales son la fisica y biolégica. Mientras que el autor Vygotsky dice que
es de gran importancia enmarcar el valor de la cultura, ya que fue de gran ayuda para el
desarrollo de los procesos psicolégicos que atraveso el hombre. Por otro lado esta el autor
Cole, el dice que la cultura es el medio Unico por el cual es el que existimos, Cole enuncia
gue la cultura tiene la cultura funciona como una herramienta y condicion. Mientras que

Martinez tubo una teoria biocognitiva en el cual pedia estudiar al hombre en tres aspectos,



mente, cuerpo y cultura. Algunos autores abordan la necesidad de la vida, “pues consideran

gue esta es una via demandante.

Es importante conocer como fue el origen de esta gran historia, como es que empezaron a
desarrollarse distintas creencias y como es que se le relacionaba con diversos dioses. Algo
gue debemos de tener en cuenta es que debemos de practicas la antropologia con la visién
gue dicta los que la crearon, ya que hubo un tiempo en el que la antropologia se fue
perdiendo, pero hubo distintos personajes que la lograron salvar. Mi punto de vista como
estudiante es que la antropologia es muy extensa y que debemos de estudiar para
comprender cada concepto y relacion que con el paso del tiempo fue sucediendo y

evolucionando, tal como lo es el hombre.
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