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Diagnóstico de salud 

 

Recopilación de información y determinar la 

situación de salud de cierta población. 

Es 

Diagnóstico de salud 

comunitario o poblacional. 

Herramienta de investigación 

en salud pública. 

Es 

Ejes 

Necesidades de la población. 

Problemas sociales. 

Problemas de salud y 

enfermedad. 

Determinantes sociales. 

Recursos y servicios. 

Fortalezas de la población. 

Tipos  

Mario Testa.  

Administrativo.  

Propuso 

Estratégico.  

Ideológico.  

Lang y Rayder 

Llego  

Análisis de modelos 

de salud pública. 

Abarco  

Sanitarista- ambiental. 

Biomédico

.  

Social  

Tecno- económico 

Ecológico  

Lebel  

Enfoque 

Ecosistémicoo o ecosalud 

Humanos  

Vínculos  

Ambiente

s 

Socioeconómicos 

En la salud  

Reflejados  

Ecosalud 

Promueve 

La participación activa 

La identificación 

Comprensión de 

problemas 

Etapas 

Parte de  

Preparación  

Recolección 

de datos 

Procesamiento 

Presentación  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Determinantes de salud 

Es el  

Conjunto de factores que determinan el estado de 

salud de los individuos o de la población.  

Se clasifican  

Responsabilidad 

del estado. 

Abarca  

Económico. Sociales.  Políticos.  

Johann Perter Franck. 

Definió  

La miseria como 

la madre de las 

enfermedades. 

Revolución industrial 

(1830). 

Edwin Chadwick. 

Definió  

Vivienda digna y 

ambiente (1842). 

Rudolf Virchow. 

Definió  

Mejores condiciones 

a  obreros. 

Médicos abogados 

de los pobres. 

Lemuel Shattuck (1850). 

Mejoramiento  

Condiciones de vida. 

Saneamiento ambiental. 

Control de enfermedades 

infecciosas. 

Responsabilidad 

del sector salud. 

Abarca  

Estilos de vida. Factores ambientales.  Biológicos. 

 

Atención  

Sanitaria. 
Son  

Hábitos personales 

o de grupo. 

Cultura y costumbres 

Valores y creencias. 

Capacidad de decisión. 

Individualidad. 

Presión social. 

Hábitos y actitudes.  

Son  

Factores que afectan 

el entorno del hombre. 

Economía.  

Vegetación y animales. 

Cultura. 

Educación. 

Urbanización. 

Urbanización. 

Trabajo. 

Alimentación  

Contaminación.  

Son  

Aspectos físicos y 

mentales de una persona. 

Herencia y genética. 

 
Constitución biológica.  

Resistencia y 

vulnerabilidad. 

Sexo y edad. 

Raza. 

Envejecimiento  

Enfermedades 

individuales  

Centrada  

Factores de 

riesgo 

Recursos humanos. 

Recursos financieros. 

Recursos materiales. 

Acceso a servicios. 

Capacitación. 

Investigación. 



 

  

  

APS, protección y promoción de la salud 

Centrada 

Necesidades y circunstancias de las 

personas, familias, y comunidades. 

Objetivo Proporcionar atención integral a  las 

necesidades sanitarias.  

Funciones APS. 

Permitiendo  

Asistencia y educación 

sanitaria. 

Promoción de la salud. 

Prevención de enfermedades. 

Fomento de la formación e 

investigación.  

Administración y organización 

interna.  

Características APS. Tiene  

Puede ser 

Integral. 

Integrada. 

Continua y permanente. 

Activa. 

Accesible. 

Interdisciplinaria

s 

Comunitarias y 

participativa. 

Programa y evalúa. 

Encontramos 

Teniendo 

en cuenta 

Su importancia 

Resolución de 

problemas, accesible, 

equitativa y eficiente. 

 
Conocimiento y 

confianza hacia el 

paciente. 

Protección en salud. 

Respaldada  

CPEUM (Art. 4). 

Ley general de salud. 

LGDNNA (Art.13 y 50) 

Promoción 

Es un 

Proceso 

Social  

Promueve 

Mejorar los 

estilos de vida.  

Comunidad. 

De una 

Las personas y su comunidad. 

Mediante el cual 

Pueden ejercer 

Un control sobre su salud 

Su calidad de vida. 

Para mejorar 

Que puede ser 

Político 

Requiere de  

Una iniciativa de las 

autoridades. 

Un entorno 

saludable. 

Para  

Otorgando  

Garantía a 

necesidades 

Un buen acceso  



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Educación para la salud 

Es  

Proceso de educación y participación 

de un individuo, paciente o familiar.   

Objetivo  Promover vidas saludables. 

Con el fin de  

Adquirir 

conocimientos 

Actitudes  

Hábitos  

La promoción. 

Para  

Salud individual. 

Salud colectiva. 

Asimismo  Promover  

Vidas 

saludables. 

Y tener 

Reducción de 

conductas. 

Reducción  

situaciones de 

riesgo. 

Conocimientos, 

tratamientos y 

cuidados para 

el paciente. 

Campos de aplicación. 

Familia. 

Teniendo en cuenta 

Escuela. 

Medio laboral. 

Comunidad. 

Dividida  

Educación. 

Busca 

Tomar 

conciencia.   

Debe ser 

Estableciendo. 

Ampliar conocimiento 

sobre la salud. 

Educación colectiva . 

Cambiar actitudes   

o conductas.  

Intervención  

Desarrollo humano.  

Desarrollo sostenible. 

Intervenciones.  

Determinaste sociales 

estructurales. 

De  

Desarrollo de 

competencias. 

Comprender

.  

Transformar.  Participar.  

Fomentando la 

salud pública.  

Recursos  

Utilizando  

Folletos  
Perifoneo  

Radio  

Internet  

Televisión  
Murales  

Educación grupal.  

Determinar  

Problemas de salud 

o aspectos. 

Informar.  

Objetivo 

Motivar.  

Intercambiar 

conocimientos.   

Utilizado en  

Centros educativos.  

Comunidad.  

Centros de trabajo. 

Grupos organizados.  

Actividades educativas. 

Talleres.  

Desarrolladas  

Charlas.  

Cursos. 

Técnicas  

Proyectos. 
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